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ELOSZO

2007-ben az UWW hivatalosan is beiktatta a Grappling-et a birkézdszamok kozé.

A Grappling versenyszam beiktatdsara azért kertlt sor az UWW-n belll, hogy
ezaltal elismerésre kerlljon a birkdzas minden tradiciondlis és modern formaja,
amely a kozelharcra specializalodik és amelyek célja, az ellenfél foldrevitele,
foldon torténd kontrollalasa, izlletek feszitése és fojtasos technikak alkalmazasa.
Ebbe a korbe tartoznak a teljesség igénye nélkiil:

-Submission Grappling (NO-GI/GI)

-Submission Wrestling/Submission Fighting

-Brazilian Jiu-Jitsu

-Luta Livre Brasileira

-Catch Wrestling/Catch as catch can

-Lancashire Wrestling

-Shoot Wrestling/Shoot Fighting

-Combat Wrestling

A birkézas szakagai kozott a Grappling engedélyezi a legtobb technika és
leszoritas hasznalatat. Mivel a kiizdelem nagyrésze a f6ldon zajlik, a Grapplinget

tekinthetjik az egyik legbiztonsagosabb szakagnak.

A modern birkozasi stilusok kozll a Grappling all a legkoézelebb az dkori gorog
birkdzashoz (Pale), amely szerepelt a régi Olimpiai Jatékokon.

A Grapplingnek két versenyszama van: NoGi-nek nevezzik amikor a versenyzdk
passzos felsot (rashguard) és rovidnadragot viselnek, és a Gi versenyszam,
amikor kimono-t viselnek.

Altaldnos filozéfidja minden sportnak, igy a grapplingnek is, hogy a versenyzéknek
be kell tartaniuk a sportszeriliséget, a tisztességes kiizdelmet, verseny soran soha
nem okozhatnak szandékos sériilést ellenfeleiknek, sporttarsaiknak.

Gyakran moddositott és mindig tovabbi mddositasok targyat képezd szabalyokat
ismernie és el is kell fogadnia az 6sszes versenyzének, edz6nek, birdnak.

Felszélitjdk a sportot gyakorldkat, hogy egyetemlegesen, teljes 6szinteséggel és
tisztességes jatékkal szolgaljanak a nézék oromére.

2021.januar 01.
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ALTALANOS SZABALYOK

1.Rész — Cél

Az UWW Alkotmannyal, Gazdasagi Szabalyzattal, Fegyelmi
Szabdlyzattal, A nemzetk6ézi versenyek altaldnos és specifikus
szabalyaival 6sszhangban a Nemzetk6zi Grappling Szabalyoknak az a
kifejezett céljuk, hogy:

Meghatarozni és konkretizalni a gyakorlati és technikai feltételeket a
kizdelmek lebonyolitasahoz

Meghatdrozni a versenyrendszert, a gydzelem és vereség lehetséges
formait, minGsitést, blintetést, a versenybdl vald kizarast, stb.

Meghatarozni az egyes akcidokhoz és leszoritasokhoz tartozd
pontszamokat

Felsorolni az el6forduld szituacidokat és tiltasokat

Meghatarozni a tisztvisel6k feladatait

2.Rész - Ertelmezés

Ertelmezési vita esetén az alabbi rendelkezések értelmezésére és a
szabalyok pontos jelentésének meghatarozasara kizarélag a World
Grappling Committee jogosult. A szabalyzat angol nyelv(i szévege az
iranyado.

3.Rész — Alkalmazas

Ezen szabalyok alkalmazasa minden UWW altal rendezett versenyen
kotelez6 (Minden esemény, amely regisztrdlva van az UWW
Versenynaptaraba)

Nemzetkozi versenyek soran kivételesen akkor hasznalhatd eltéré
verseny lebonyolitds, ha arra az UWW és minden részt vevd orszag
engedélyt ad.

1. Fejezet - TECHNIKAI FELTETELEK

4.Rész - A past

Az UWW altal jévahagyott Uj past 9 méter atmérdéjli, amelyet 1,5 méter
megegyezd vastagsagu biztonsagi zéna vesz koril. Ezen past
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hasznalata kotelez6 az olimpiai jatékokon, bajnoksagokon és kupakon.
Minden mas nemzetk6zi versenyen a pastnak szabvanyosnak kell
lennie, de nem szlikségszerlien Ujnak.

A Vilagjatékokon, Vilagbajnoksagon, illetve Kontinenstorndkon a
bemelegitd és az edzbpastnak is U(jnak, illetve az UWW altal
jévahagyottnak kell lennie.

A past kalonboz6 részeinek megkllénboztetésére az aldbbi
kifejezéseket hasznaljuk:

Central Wrestling
Area

Protection
Area

Passivity Zone

UNITED WORLD

WRESTLING

A narancssarga sav 1 méter széles és a 9 méter sugaru kor keriletének
bels6 felén hizddik a past szerves részét alkotva az aldbbi dbra szerint:

A kozépsO kor jelzi a past kozepét (1 méter atmérd). A narancssarga
kils6 savon belll taldlhatd rész a past kézponti része, ahol a kiizdelem
zajlik (7 méter atmérd). A passziv zéna (narancssarga sav) 1 méter
széles. A biztonsagi zéna 1,50 méter széles.

Minden Vilagbajnoksagon és kontinenstornan a past egy pddiumon
helyezkedik el, amely nem lehet magasabb 1,10 méternél és nem lehet
alacsonyabb 0,80 méternél. A pdodium koéril minden oldalon 2 méter
szélességben tatamit kell elhelyezni. Ha egynél tébb pastot
hasznalnak, akkor legalabb 2 méter tavolsagnak kell lennie a pastok
kozott. A biztonsagi zona szinének és a past szinének minden esetben
eltéronek kell lennie. A past kozelében 1évé kemény padlofellletet
megfelel6en rogzitett, puha anyaggal kell boritani. BIztonsagi okokbol
a pontozétablakat a pasthoz kozel egy kulonalld podiumra kell
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helyezni.

A szennyez6dések megel6zése végett a pastot minden verseny elején
tisztitani és fertOtleniteni kell. Ez a szabdly a minden tipusu pastfelllet
(birk6zészonyeg, tatami) esetén érvényes.

A past kdzepén egy 1 méter atmér6jd kor talalhatd, amelyet egy 10
cm-széles hataroldsav szegélyez.

Mindkét versenyzd edzGje a past ugyanazon oldalan foglal helyet. A
piros versenyz0 bal oldalon, mig a kék versenyz6 a jobb oldalon.

A pastot ugy kell kialakitani, hogy tagas, nyilt tér vegye korll a verseny
lebonyolitdasanak megkonnyitése érdekében.

Az UWW logdja és a past gyartojanak logdja felhasznalasanak
tekintetében egyeztetni kell az UWW vezet6ségével, valamint a
gyartdval és kovetni azok irdnymutatasait.

5.Rész - Ruhazat

Az UWW Vilagbajnoksagan és kontinenstornain részt vevl versenyzdok
esetében minden korosztalyra vonatkoznak a ruhazati iranyelvek. Ezen
iranyelvek szandéka, hogy teret engedjenek az innovativ dizajnoknak
a grappling szabalyaival 6sszhangban maradva.

Megjegyzés: A szinarnyalatok, méretek, valamint a logok és szovegek
elhelyezésének pontos szabalyai az alabbiakban kerilnek kifejtésre

Szabadlyoknak valo megfelelés

Minden UWW a&ltal rendezett versenyen a nemzeti szbvetségek
feleldsek azért, hogy a versenyzdik a szabalyzatnak megfelel6 ruhat
viseljék.

Versenyruha - Nogi Grappling

Az els6nek hivott versenyzOnek piros, a masodiknak hivott
versenyzOnek kék rashguardot kell viselnie. A rashguardnak
passzosnak (testhez tapaddnak) kell lennie, lehet rovid- és hosszuujju
is, és legalabb 60%-ban a megfelel6 szint kell tartalmaznia. A piros és
kék szin egylttes hasznalata tilos a rashguardon.

A versenyzOnek (nemtdl fliggetlentl) nem passzos (felsO)
rovidnadragot kell viselnie. Kompressziés nadrag (passzos, testhet
tapado, lehet rovid és hosszuszaru is) viselhetd a felsé rovidnadrag
alatt. A rovidnadrag szinének meg kell egyezni a versenyz0 piros vagy
kék szinével, vagy valamilyen semleges szin( lehet, pl. fekete, fehér
vagy szirke. A rovidnadrag nem lehet kiilénésebben buggyos és nem
lehet rajta zseb, gomb, patent, mert az a kiizdelem soran veszélyes
lehet.
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Versenyruha - Gi Grappling

Minden kontinenstornan és vildgbajnoksagon, az els6nek hivott
versenyz0 koteles piros szinl Gi-ben és piros 6vben, a masodiknak
hivott versenyz6 kék Gi-ben és kék dvben megjelenni. viselve jelenik
meg a past szélén, mig a masodikként szdlitott versenyz6 kék Gi-t és
kék 6vet visel. Minden mas verseny a Gi lehet fehér (a piros versenyzd
esetén), illetve fekete (a kék versenyz6 esetén), de a versenyzoknek
piros vagy kék ovet kell viselnitk.

A Gi-nek pamutbdl vagy hasonlé anyagbdl kell készilnie és jo
allapotban kell lennie. Nem lehet a szokasosnal annyival vastagabb
vagy merevebb, hogy az az ellenfelet megzavarja. A kabatnak a csip6
ald kell érnie, de nem lehet hosszabb a combndl. El6re kinyuUjtott
kezeknél az kabatujj vége és a csukld kozoétt nem lehet tébb, mint 5
cm. A nadragnak megfelel6 méretilinek kell lennie és allé helyzetben a
bokaig kell érnie.

A nadrag nem lehet a szokasosnal annyival szorosabb vagy lazabb,
hogy az ellenfelet akaddlyozza fogasokban vagy mozgasban. Az 6vnek
elég szorosnak kell lennie a derék koril ahhoz, hogy megtartsa a
kabatot. A ndi versenyzok viselhetnek a hozzajuk rendelt szinnek
megfelel6 szinl (piros vagy fehér, ill. kék vagy fekete) vagy valamilyen
semleges szind (pl. szlirke) rashguardot a Gi alatt.

Védofelszerelés

Konny(l - fém rész nélkili - térdvéddk alkalmazasa megengedett. A
versenyzOk az UWW altal jovahagyott fémet és kemény boritast nem
tartalmazd fllvédét haszndlhatnak. A bird kotelezheti hosszu a haju
versenyzOt, hogy flilvédot vagy sport hajfogoét viseljen.

Orszdq megjelolés és cimer

Kontinens és Vilagbajnoksagon a versenyzOknek viselnilik kell az
orszaguk roviditését a versenyruhazatuk felsdé részének (rashguard
vagy Gi fels6) hatoldalan. A versenyzd csalddneve szerepelhet az
orszag megjelolés felett. Az orszag cimere viselhetd6 mind a
rashguardon és a Gi fels6n, de a mérete nem haladhatja meg a 10 cm
méretet.

Hirdetések a ruhazaton

A versenyz6k a versenyruhazatukon hordhatjak szponzoraik neveit
vagy szimbodlumait, feltéve, hogy ez nem zavarja a ruha szinének és a
nemzetiségiknek  megallapitasat. Tiltott a pornografia, a
szerencsejaték, a kabitdszerek, az alkohol, a dohanyzas, a n6gydlolo,
a rasszista, az elGitéletes vagy visszaéld retorikaval tarsult embléma,
vallalatnév. Kontinens és Vilagbajnoksag esetében a versenyruhdazaton
klub embléma vagy név nem lehet.
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Cipo
A versenyz6k nem viselhetnek cip6t a klizdelem kbdzben.

Megjelenés és higiénia

A versenyzOk nem viselhetnek bandazst csukléjukon, karjukon vagy
bokajukon, kivéve sériilés esetén vagy az egészségiigyi vezetd
utasitasara. Tilos olyan targyat viselnilik, amellyel sérlilést okozhatnak
az ellenfélnek, mint példadul barmely tipusd nyaklanc, karkoto,
bokalanc, labujj gy(rd, gyl(ird, piercing vagy protézis stb.

A kormoket éles végek nélkil rovidre kell vagni az ujjakon és
labujjakon is. Amennyiben egy versenyz6 haja a vallaig és/vagy a file
mogé ér, akkor a sportold koteles sport-hajfogot viselni. A
versenyzOknek megfeleléen dpoltaknak kell lennilik, hajukon, bérikon
nem lehet semmilyen zsiros, olajos vagy ragacsos anyag. A versenyzdk
nem lehetnek izzadtak a mérkdzés kezdetekor sem. A vezetdbird
megkdvetelheti a versenyzétdl, hogy torilkézzon meg barmikor a
mérkdzés soran.

Az egészség, a higiénia és az egészséges kornyezet érdekében a
szabalyokat szigoruan be kell tartani.

Szabadlyszegés

Mérlegeléskor egy UWW képviseld koteles megvizsgalni, hogy
mindenki megfelel a kévetelményeknek. A versenyzbket figyelmeztetni
kell, ha a megjelenésiik nem a szabalyoknak megfeleld, hogy igy nem
vehetnek részt a versenyen. Ha egy versenyzd nem az UWW
el6irdsoknak megfelel6 moédon akar pastra Iépni, akkor két percet kap,
hogy valtoztasson, ha ez nem sikerlil, a mérkdzést biintetéssel
elvesziti.

A versenyzéknek tilos:
e -mas orszag megjeldlését vagy cimerét viselni
e -olajos vagy ragacsos anyaggal kenni be a testliket
e -izzadtan érkezni a mérkdzésre
e -bandazst viselni az ujjakon, csukldkon, karokon és bokakon,
kivéve sérililés vagy orvosi utasitas esetén. A bandazst elasztikus

szalaggal kell lefedni

e -olyan targyat viselnilik, amellyel sériilést okozhatnak az
ellenfélnek, mint példaul gylr(i, karkotd, piercing stb.

e -a ndi versenyzdknek tilos merevitett melltartot viselni
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6.Rész —Versenyzoi licensz

Minden UWW naptarba regisztralt Vildgbajnoksagon, Vilagkupan,
Kontinenstornan, Kupan és Jatékon, Regiondlis Tornan, Vilag és
Kontinens Ligadban induld férfi és ndi cadet, junior és senior
versenyzonek a specidlis szabalyok szerinti nemzetkdzi versenyzdi
licensszel kell rendelkeznie.

A licensz egyben egészségligyi biztositas, amely fedezi a nemzetkdzi
versenyen bekdvetkez0 esetleges baleset ellatasi és korhazi koltségeit.

A licensz kizarélag az adott évre sz6l és minden évben meg kell Gjitani.

7.Rész — Korcsoportok, sulycsoportok és kategdriak

Korcsoportok

A korcsoportok az alabbiak:

Ifjusagil (U13) 12-13 évesek

Ifjusagi2 (U15) 14-15 évesek (13 éves kortdl orvosi és szilbi
engedéllyel)

Kadet (Cadets) 16-17 évesek (15 éves kortdl orvosi és szil6i
engedéllyel)

Junior (Junior) 18-20 évesek (17 éves kortdl orvosi és szilbi

engedéllyel)
Feln6tt (Senior) 20 évesek és id6sebbek
Veteran (Veteran) 35 évnél idésebbek
A korosztaly a szliletési év alapjan kertl meghatarozasra.

A junior koru versenyz6k indulhatnak a feln6tt kategéridban is, ha a
verseny évében toltik a 18. életéviiket. Ha a versenyz6 verseny napjan
még nem toltotte be a 18. életévét, akkor csak orvosi igazolds és szUldi
engedély bemutatasaval indulhat a feln6tt kategériaban.

Az életkor ellen6rzésére minden versenyen az akkreditaciénal keril
sor.

Minden versenyzOnek a koranak megfelel6 a Nemzeti Szévetség altal
kidllitott oklevél kerll kiallitdsra, amelyet az UWW a&ltal Osszeallitott
minta alapjan kell megszerkeszteni a Nemzeti Szovetség fejlécével.

A versenyz0 kizardlag a licenszében szerepld orszag szineiben vehet
részt a versenyen. Amennyiben az UWW az okirat hamissagara vagy
csalasra utalé jelet észlel, abban az esetben a versenyz6t, a licenszet
aladird személyt és a Nemzeti Szovetséget azonnali szankcidval sujtja.
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Azon versenyzoknek, akik meg kivanjak valtoztatni a nemzetiségliket,
azoknak ezt kérvényeznilik kell a Nemzetkozi Szabalyzat szerint. Egy
versenyz0 csak egyszer valthat nemzetiséget. Amint a valtozasi eljaras
befejez6dott, onnantdl kezdve nem jogosultak a korabbi orszaguk
nevében indulni az UWW altal felligyelt versenyeken.

Minden licensszel rendelkez0 versenyzd automatikusan hozzajarul
ahhoz, hogy az UWW felhaszndlja a rdla készllt fénykép és
videdfelvételeket az aktualis, illetve a jovobeli versenyek

« s s

verseny kezdete el6tt kell jeleznie a szervezdk részére, amely esetben
a versenyz0 kizarasra kerdl.

Sulycsoportok
Sulycsoportok Nogi és Gi Grappling kategoridakban:

U13 (12-13 évesek)

- Fiuk: 27, 30, 34, 38, 42, 46, 50, 55, 60, 66, 72, 90kg
- Lanyok: 27, 30, 34, 38, 42, 46, 50, 72kg

U15 (14-15 évesek)

- Fiuk: 29-32, 35, 38, 42, 47, 53, 59, 66, 73, 100kg
- Lanyok: 28-30, 32, 34, 37, 40, 44, 48, 52, 57, 80kg

Kadet (16-17 évesek)

- Fiuk: 39-42, 46, 50, 54, 58, 63, 69, 76, 85, 110kg
- Lanyok: 36-38, 40, 43, 46, 49, 52, 56, 60, 65, 90kg

Junior (18-20 évesek)

- Férfiak: 58, 62, 66, 71, 77, 84, 92, 130kg
- NOk: 49, 53, 58, 64, 71, 90kg

Felnott (20 év felettiek)

- Férfiak: 62, 66, 71, 77, 84, 92, 100, 130kg
- N6k: 53, 58, 64, 71, 90kg

Veteran (35-60 évesek)

“A” Divizio 35 - 40 év
“B” Divizio 41 - 45 év
“C” Divizio 46 - 50 év
“D” Divizio 51 - 55 év
“E” Divizié 56 - 60 év
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- Férfiak: 62, 66, 71, 77, 84, 92, 100, 130kg

- N6k: 53, 58, 64, 71, 90kg

A versenyen minden versenyz6 sajat elhatarozasabdl és sajat
feleldsségére vesz részt. A versenyzOk kizarélag a meérlegelésnél
megallapitott sulyuknak megfelelé sulycsoportban indulhatnak. A
Feln6tt kategoridban a versenyzOk donthetnek gy, hogy eggyel
magasabb sulycsoportban indulnak. Ezen szabaly aldl a nehézsulyuak
kivételek, ahol a férfi versenyzdk sulya nem haladhatja meg a 130 kg-
ot, mig a ndi versenyzOké a 90 kg-ot.

Versenyek

Uui3

12-13
évesek

uils

14-15
évesek

Cadets

16-17
évesek

Junior

18-20
évesek

Felnott

20
felettiek

év

Nemzetkozi
versenyek

Kontinenstornak (EB)

Vildgbajnoksag

Nemzetkozi
versenyek
Kontinenstornak (EB)

Vildgbajnoksag
Nemzetkozi
versenyek
Kontinenstornak (EB)
Vildgbajnoksag

Nemzetkozi
versenyek

Kontinenstornak (EB)

Vildgbajnoksag

Nemzetkozi
versenyek
Kontinenstornak (EB)

Vildgbajnoksag
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(kérésre)

(minden évben)

(kérésre)

(minden évben)

(kérésre)

(minden évben)

(kérésre)

(minden évben)

(minden évben)

(minden évben)
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Vildgkupa (kérésre)
Veteran Nemzetkozi
) versenyek ]
35 ev Vildgbajnoksag (minden evben)

felettiek
A kihirdetett
kategoriaknak

specialis
szabalyokkal

Mas tipusu versenyek szervezésére az UWW jovahagyasat kovetéen
van lehetGség.

2. Fejezet — VERSENYEK

8.Rész — Versenyrendszer

A verseny egyenes kieséses rendszerben zajlik, ha megfelel6 szamu
versenyz0 indul, azaz 4, 8, 16, 32, 64 sb. szamu versenyzonél. Ha a
versenyzOk szama nem megdfeleld az egyenes kieséses rendszer
lebonyolitdsdhoz, abban az esetben kvalifikaciés mérkb6zések kertlnek
megrendezésre.

A parositasok véletlenszer(i sorsolas alapjan térténnek.

A versenyzodk, akik a dont6be jutott versenyz6ktdl kaptak ki vigaszagon
mérkéznek meg egymassal. A vigaszagra kerilé versenyz6knek két
csoportja van: Az elsd csoportba azok a versenyzok keriilnek, akik az
egyik dontdbe jutott versenyz6tol kaptak ki, mig a masodik csoportba
azok a versenyzdk kerlilnek, akik a masik dont6be jutott versenyz6tol
kaptak ki. A vigaszagi mérk6zéseken eldszor az elsé csoportba kerilt
versenyzOk, mérk6znek egymassal; kozlllk keril ki az el6dént6 egyik
vesztesének ellenfele, mig ugyanezen logika szerint a masodik
csoportbdl kerilt ki az elddonté masik vesztesének ellenfele.

Ezen két vigaszagi mérkdzésnek (bronzmérkbézésnek) a gydztesei
bronzérmet kapnak.

Minden sulykategéria egy napon kerlil megrendezésre. A sorsolas egy
nappal a kategoria lebonyolitasanak megkezdése el6tt torténik meg. A
mérlegelés és az orvosi vizsgalat a kategdria lebonyolitasanak
napjanak reggelén keril megtartasra.

A verseny menetrendije:

Délel6tt:
Kvalifikacidos mérkozések
Egyenes kieséses mérk6zések
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Délutan:
Vigaszagi mérkozések
Dontok

Példa az egyenes kieséses rendszerre

Példaként vegyink egy 22 f6s sulykategoriat. A 22 versenyzd
mindegyike véletlenszerlien kap egy szamot, ami meghatarozza a
mérkdzések sorrendjét.

A példankban ahhoz, hogy elérjik az idedlis szamu, azaz 16
versenyzOt, kvailifikacios mérkdzéseket kell rendeznink. Mivel 6
versenyzOnek kell kiesnie, ezért a 12 versenyz6, akik a legnagyobb
szamot kaptdk a sorsolds soran részt vesz egy kvalifikacids korben. A
parositasi elvnek megfeleléen a mérk6zések az aldbbiak szerint
kertilnek megrendezésre

- 11. szamu versenyz6 a 12. szamu versenyz6 ellen --> 1. mérk6zés
- 13. szamu versenyz6 a 14. szamu versenyz6 ellen --> 2. mérk6zés
- 15. szamu versenyz06 a 16. szamu versenyz0 ellen --> 3. mérkdzés
- 17. szamu versenyz06 a 18. szamu versenyz0 ellen --> 4. mérkdzés
- 19. szamu versenyz6 a 20. szamu versenyz6 ellen --> 5. mérk6zés
- 21. szamu versenyz0 a 22. szamu versenyz0 ellen --> 6. mérkdzés

A 6 kvalifikacids mérkdzés gyobztese kerlil be az egyenes kieséses
szakaszba. Most mar megvan az ideadlis szdmu versenyz6 (16) az
egyenes kieséses mérkdzések lebonyolitdsahoz. Az egyenes kiesésben
részt vevo 16 versenyz6 kozil 10 versenyzd az, aki a sorsolasnal az 1-
10 sorszamot kapta, mig a masik 6 versenyzd a kvalifikacids
mérkdzések gyodztese. A parositasi elvnek megfeleléen a mérkdzések
az alabbiak szerint keriilnek megrendezésre.

. Szamu versenyz6 a 2. szamu versenyz0 ellen --> 1. mérkdzés

. szamu versenyz6 a 4. szamu versenyz0 ellen --> 2. mérk6zés

. szamu versenyz6 a 6. szamu versenyz0 ellen --> 3. mérk6zés

. Szamu versenyz06 a 8. szamu versenyz0 ellen --> 4. mérkdzés

. Szamu versenyz0 a 10. szamu versenyzo ellen --> 5. mérkdzés
- 12. szamu versenyz0 a 13. szamu versenyz0 ellen --> 6. mérkdzés
- 15. szamu versenyz06 a 17. szamu versenyz0 ellen --> 7. mérk&zés
- 19. szamu versenyz6 a 22. szamu versenyz6 ellen --> 8. mérk6zés

1
ONU1T W

A fentiek alapjan, minden versenyzd vigaszagra keril, aki a két
dontébe jutd versenyzl ellen vesztett. A versenyzdk, akik az 5. szamu
dontbs versenyz6 ellen vesztettek:

6. szamu versenyz0 (1. kor vesztese)
7. szamu versenyz0 (2. kor vesztese )
3. szamu versenyz0 (3. kor vesztese)
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A versenyzok, akik a 15. szamu dontds versenyz6 ellen vesztettek:

- 16. szamu versenyz0 (kvalifikacids kor vesztese)
- 17. szamu versenyz0 (1. kor vesztese)
- 19. szamu versenyz0 (2. kor vesztese)
- 12. szamu versenyz0 (3. kor vesztese)

A vigaszagi szakasz mérkOzéseit azok a versenyzOok kezdik, akik a
verseny korabbi szakaszaiban kaptak ki a déntébe jutd versenyzétol.

1. vigaszagi mérk6zés: 6. szamu versenyz6 (1. kor vesztese) a 7.
szamu versenyzo (2. kor vesztese) ellen

2. vigaszagi mérkdzés: 6. szamu versenyz0 (1. vigaszagi mérk&zés
nyertese) a 3. szamu versenyzo0 ellen (3. kor vesztese)

A 6. szamu versenyz0 a gy6ztese a vigaszagi csoportnak, aki az 5.
szamu dontdbe jutott versenyzotdl kapott ki. Ugyanezen rendszer
alapjan mérkéznek meg egymassal azok a versenyzoék is, akik a 15.
szamu dontbbe jutott versenyz6tél kaptak ki.

1. vigaszagi mérkb6zés: 16. szamu versenyz6 (kvalifikacids kor
vesztese) a 17. szamu versenyzd (1. kor vesztese) ellen

2. vigaszagi mérkdzés: 16. szamu versenyzd (1. vigaszagi
mérkdzés gybdztese) a 19. szamu versenyz6 ellen (2. kor vesztese)

3. vigaszagi mérkdzés: 16. szamu versenyz6 (2. vigaszagi
mérkozés gybztese) a 12. szamu versenyz6 ellen (3. kor vesztese)

A 16. szamu versenyz6 a gy6ztese a vigaszagi csoportnak, aki a 15.
szamu dontbébe jutott versenyz6tél kapott ki.

A vigaszagi meccseket a két vigaszagi csoport alapjan felvaltva
rendezik meg. Ha az els6 csoportban 3 versenyz6 van, mig a masik
csoportban 4 versenyz6, akkor a 4 versenyzOs csoport mérkozésével
kezdédnek a a vigaszagi mérk6zések. Ha mindkét csoportban
ugyanannyi versenyz6 van, akkor az els6é csoport mérkdzéseivel
kezd6édnek a mérk&zések.

A két dontObe jutott versenyz6 (az 5. és a 15. szamu) egymassal
mérkdzik meg az 1. illetve a 2. helyért. A vigaszagi mérkdzések
gyOztesei (6. szamu és 16. szamu versenyz6) mindketten bronzérmet
kapnak, mig a vigaszagi mérkbdzések vesztesei 5. helyen végeznek.

Rangsorolasi szempontok
A 7. helytdl a versenyzbket a rangsor-pontjaik alapjan rangsoroljak.

Amennyiben két versenyz6 azonos helyen végzett a rangsorban, akkor
az alabbi kritériumok alapjan kerll meghatarozasra kéztiik a sorrend:

- Tobb gyb6zelem kopogtatassal
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- Tobb gyb6zelem technikai folénnyel

- Tobb megszerzett pont

- Kevesebb technikai (az ellenfél intésével szerzett) pont

- Az alacsonyabban rangsorolt versenyzd (ha a versenyzdk kozott van
rangsor)

- Alacsonyabb sorszammal rendelkezd versenyz6

Verseny kevesebb mint 8 versenyzdvel (Kérmérk6zés)

Ha kevesebb mint 6 versenyz6 nevezett egy sulycsoportba, egy csoport
lesz létrehozva és minden versenyzd egymas ellen fog klizdeni. Egy
két napos versenyen az utolsé két mérkdzés a masodik napon kap
helyet.

Kontinens és vilagbajnoksagokon olyan sulycsoportok, ahova
csak 1 versenyzo regisztralt el fognak maradni. Nem lesz sem
bajnoki cim kihirdetve és érem sem keriil atadasra.

Ha 6 vagy 7 versenyz6 nevezett egy sulycsoportba, a kategodria két
csoportos rendszerben lesz megrendezve.

A sorsolas menete

A versenyz0 a legalacsonyabb huzott szammal az A csoportba kertil, a
masodik legalacsonyabb a B csoportba és igy tovabb.

Példa: Orszagok  Huzott szamok

FRA 20
SuUl 12
RUS 08
GUA 45
AUS 88
TUN 02

A CSOPORT B CSOPORT

TUN (02)  RUS (08)

SUI (12) FRA (20)

GUA (45) AUS (88)

Mindkét csoport versenyz6i kiizdeni fognak minden masik versenyzovel
a sajat csoportjdban (a kormérkOzés célja a rangsorolas a
csoportokban). A csoportokon belilli rangsor az elédéntébe jutd
versenyzOk meghatarozasara szolgal.

Az elodontok Osszedllitasa a kovetkezo:

- az A csoport rangsoraban az els6 versenyz6 a B csoport rangsoraban
a masodik versenyzd ellen
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- az A csoport rangsordban a masodik versenyz6 a B csoport
rangsoraban az elsé versenyz6 ellen

A dont6ben az elddontd gyOztesei, a bronz meccsen pedig az elédontd
vesztesei fognak klzdeni.

Ebben a rendszerben csak egy bronzérem kertl kiosztasra.
Rangsorolasi feltételek a kérmérk6zéshez

A kérmérkdzésben a legtobb gydzelemmel rendelkezd versenyz6 lesz
az elsé.

Az 6sszes olyan esetben ahol dontetlen van a versenyzdk kozott egy
csoportban, akkor a rangsor a kovetkez6 kritériumok alapjan lesz
meghatarozva:

A legmagasabb rangsor pontszam

Kdzvetlen kiizdelem (ha volt)

A legtébb gy6zelem kopogtatassal

A legtobb gy6zelem technikai félénnyel

A legtdbb technikai pont

A legkevesebb bintetd pont

A legalacsonyabban rangsorolt versenyz6 (ha van rangsor)
- (alacsonyabb sorsolasi sorszam)

V4

9.Rész — Versenykiiras

A bajnoksagok és versenyek kiirdsait a Nemzetkozi Birkdzo Szévetség
Naptaraban teszik kozzé

10.Rész — Dijatadé

Minden sulycsoportnak az els6 négy helyezést elérdé versenyzldje vesz
részt a dijatadd ceremonian, ahol a helyezésének megfeleld érmet és
oklevelet kap.

Els6 helyezett: Aranyérem + oklevél

Masodik helyezett: Ezlstérem + oklevél

Harmadik helyezett: Bronzérem + oklevél

A kormérkdzéses rendszerben sulycsoportonként egy bronzérem lesz
kiosztva.

Megjegyzés: A versenyzOk nem vihetik fel orszaguk zaszlajat a
dobogodra
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V4

3. Fejezet — VERSENY LEBONYOLITASA

1.Rész - Mérlegelés

Minden kategdéria mérlegelése a kizdelmek napjanak reggelén
torténik. A mérlegelés és orvosi ellendrzés 60 percig tart.

A versenyzOk kotelesek megjelenni az orvosi vizsgalaton, ahova
magukkal kell vinnitik az UWW licensziket és a versenyzdi kartyajukat.

A mérlegelésen a versenyz6knek Rashguardot és rovidnadragot kell
viselnilik. A versenyz6 az orvosi vizsgalat utan mérlegelhet azzal, hogy
az orvosok kizarhatjak azt a versenyz6t aki fert6z0 betegségre utald
jeleket mutat.

A versenyzoknek tokéletes fizikai allapotban kell lennilik, kdérmiket
nagyon rovidre kell vagni.

A mérlegelés soran a versenyzoknek joguk van akarhanyszor raallni a
mérlegre, amennyiben 6k kdvetkeznek a sorban.

A mérlegelésért felelés birdk kotelezettsége ellen6rizni, hogy a
versenyz0 sulya megegyezik azzal a sulycsoportal, amibe nevezett,
hogy megfelelnek az 5. Rész kovetelményeinek, és hogy
figyelmeztesse a versenyzbket a nem megfelel6 ruhdzatban valé pastra
|épés koOvetkezményeirél. A birdk nem mérlegelhetnek olyan
versenyzOt, aki nem a megfelel6 ruhazatban jelent meg.

A mérlegelésért felelés birdk meg fogjak kapni a sorsolasok
eredményét és csak azokat a versenyzoket irdnyithatjak akik rajta
vannak ezen a listan.

Amennyiben egy versenyz6 nem vesz részt, vagy nem felel meg a
feltételeknek a mérlegelésen, kizarasra keril a versenybdl, és a
rangsorban utolsé lesz rang nélkil (Kivétel: lasd 46. Rész - Orvos
k6zbeavatkozasa).

12.Rész — Sorsolas

A résztvevOk parositasa a sorsolds altal meghatarozott sorrendben fog
torténni. A sorsolds az érintett sulycsoport kiizdelmei el6tt legkésdbb
egy nappal meg kell hogy torténjen. A sorsoldas a média szamara
nyilvanos. Az 6sszes UWW versenynaptarban szerepl6 nemzetkozi
verseny sorsolasa és lebonyolitdsa az UWW verseny rendez6 rendszer
segitségével torténik.

Ha az UWW verseny rendezd rendszer nem hasznalhatd, szamozott
sorsjegyeket kell hazni egy urnabdl, zsakbdl vagy barmilyen hasonld
tarold eszkozbdl. Ha egy masik rendszer van hasznalatban annak
egyértelminek kell lennie.
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Amennyiben egy csapat vezetdje (vagy megbizottja) nem tud részt
venni a sorsolason, ezt jeleznie kell a verseny szervezli felé, ha ezt
nem teszi meg a versenyz6i nem kerilnek be a sorsolasba. A
versenyszervezd feleldssége ezt az UWW eredmény-nyilvantartd
részleg felé kozolni.

Fontos: Ha a sorsolasért és mérlegelésért felelds személy hibat észlel
ezek menetében, a kérdéses kategoria sorsoldasat meg kell ismételni a
technika delegacié felligyeletével.

A technikai delegécio vagy az IT szakért6 felelés a sorsolds menetéért
és biztositania kell a szabalyok betartasat. Ezen felll el kell fogadnia a
mérlegelési listat is. A sorsolds befejezése utdn nem lehet panaszt
benyujtani.

A legmagasabban rangsorolt versenyzok parositasa

- s

agrajz jobb felsé sarka)

#2 versenyzd: a sorsolasi agrajz utolsé pozicidjaba kerll (a sorsolasi
agrajz bal alsé sarka)

#3 verseny0: a sorsoldsi agrajz bal fels6 sarkaba kerl
#4 versenyzO: a sorsoldsi agrajz jobb alsé sarkaba kerdil.

Ha selejtezd is van, akkor a legmagasabban rangsorolt versenyzék a
legvégén kerililnek parositasra. Ha a versenyzOk szama sziikségessé
teszi, a legmagasabban rangsorolt versenyz6k selejtezOn vesznek
részt, ahol a #4 versenyz0 kerll parositasra el0szor, aztan #3 és végll
a #2.

Példa a sorsolasra 17-t6l 32 versenyzbig

Ha a regisztralt versenyz6k szama 17 és 28 kozott van, akkor a
legmagasabbra rangsorolt versenyzének nem lesz kvalifikacids
mérk6zése. A mérkozések parositasa alulrdl felfelé torténik az
agrajzon, a 4 legmagasabban rangsorolt versenyz6 kihagyasaval.

Ha a 29 regisztralt versenyz6 van, akkor a #4 versenyz6 vesz részt a
selejtez6ben.

Ha 30 regisztralt versenyz6 van, akkor a #4 és a #3 versenyz6 vesz
részt a selejtezében

Ha 31 regisztralt versenyzd van, akkor a #4, a #3, és #2 versenyz0
vesz részt a selejtezGben.

Ha 32 regisztralt versenyzd van, akkor pont megfelel6 szamu
versenyz0 van az egyenes kieséshez és a verseny a nyolcaddéntdkkel
veszi kezdetét.

Ez a rendszer érvényes a 9-16 versenyz6s kategoridkban is. A
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legmagasabban rangsorolt 4 versenyz6nek nem kell részt vennie a
selejtezén, amennyiben 32-nél tobb nevezés van a kategoriaban

Ha a legmagasabban rangsorolt versenyz6(k) nem nevezett vagy
kizarasra kerult, akkor a rangsorban 6t kovet6 versenyz6 veszi at a
helyét.

Példa arra az esetre, ha nincs a kategodriaban magasan rangsorolt

77

versenyzo

Ha a #1 versenyz0 visszavonja a nevezését, akkor a #2 versenyzd
veszi at a helyét a sorsolasban, a #2 versenyz6 helyét a #3 versenyz0,
a #3 versenyz0 helyét pedig a #4 versenyz6. A #4 versenyz0 helyét a
rangsorban kodvetkez6 legmagasabban rangsorolt indul6 veszi at.

A versenyz6k rangsoranak nincs jelentésége, amennyiben nyolcnal
kevesebb induld van a kategdridban.

Parositas:
A versenyzbket a kapott sorszamaik alapjan parositjak 6ssze
Ha a versenyen vannak magasan rangsorolt versenyzOk (2 vagy 4)

akkor ezen versenyzok kijelolésérél koriizenetben értesitenek minden
nemzeti szovetséget.

13.Rész — Kezdo lista

Ha egy versenyz6 nem jelent meg a mérlegelés soran vagy atlépte a
sulyhatart, akkor visszalépés cimén elveszti a mérk6zést. Ezen
versenyzOk kizarasra kerlilnek a versenybdl, utolsék lesznek a
rangsorban, rangsorpont nélkil. A verseny napjan mar nem lehet Gjra
parositani.

14.Rész — Parositas

A versenyzbket a kapott sorszamaik alapjan parositjdk Gssze. A
parositasi eljarast rogzité dokumentumot és a mérkdzések beosztasat
el kell késziteni és azoknak tartalmazniuk kell minden, a verseny
levezénylését szolgald lényeges informaciot.

Két napos verseny esetén a kategdria masodik napjan a vigaszagi
mérk6zések tovabbjutdi és a dontébe jutd versenyzOk reggel Ujbol
mérlegelnek.

Azok a versenyzbk, akik elmulasztjak a mérlegelést vagy sikertelendl
mérlegelnek kiesnek a versenybdl és utolsék lesz a rangsorban,
rangsorpont nélkdal.
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15.Rész — Kiesés a versenybol

A mérkdzés vesztese kiesik és az osztalyozasi pontjai alapjan keril be
a rangsorba, kivéve azok a versenyzdk, akik valamelyik déntdbe jutott
versenyzOtol kaptak ki, mivel 6k a vigaszagon mérkdznek meg a 3. és
5. helyekért.

Ha a mérlegelés utan a versenyz6 nem jelenik meg a bird szdlitasara
és a versenyzd nem orvosi vagy a verseny titkdranak javaslatara
marad tavol, akkor elvesziti a mérkézést feladassal, rangsorpont nélkil
kiesik. Az ellenfele megnyeri a mérkdzést.

Ha az UWW orvosai bizonyitjdk hogy a versenyz6 sérllést szimulal
vagy barmilyen okbdl nem akar kiallni az ellenfél ellen, akkor a
versenyzOt kizarjak, utolsd lesz a rangsorban rangsor pont nélkil és a
neve mellé "dsq" megjegyzés kerdl.

Ha ugyanazon a mérkdzésen mindkét versenyzot brutalitds miatt
kizarjak, akkor a fentiek szerint esnek ki a versenybdl.

A kovetkez6 kor mérkozései nem kertlnek mddositasra. A versenyzo,
aki a kizart versenyzoével kilzdott volna megnyeri a mérkbzést ugy,
mintha az ellenfele nem allt volna ki.

Ha az el6dontoben mindkét versenyzét kizarjak a mérk6zésen, akkor
mindkét versenyzo kiesik, és a negyeddont6 vesztesei fognak mérkdzni
az elédontében, a vigaszdg pedig az elédonté eredményének
megfeleléen mddosul.

Ha az el6dént6ket az esti etapban szervezik meg, akkor a fenti
mérk6zést a kategdria végén, azért, hogy az abban résztvevd
versenyzOknek elég idejik legyen a felkésziilésre. Ha az elsé napon
kertl erre sor, akkor 1 érat (amiért kettOs kizarasra kertl sor) kapnak,
hogy felkészililhessenek.

Ha mindkét versenyz6 megséril egy mérkdzés alatt, akkor a kdvetkezd
ellenfél a megnyeri a mérkozést sérilés hirdetésével. Ha a sérlilés az
elédontében torténik akkor annak meghatarozadsara, a (Rész 8)
rangsorolasi szempontokat hasznaljuk, hogy ki keril a vigaszagra,
vagyis ez hatdrozza meg, annak a mérkdzésnek az eredményét, ahol
mindkét versenyz6 megsériilt.

Ha visszalépés vagy kizaras torténik a donté vagy a bronzmérkbzés
alatt, akkor a kovetkez6 versenyz6 (a sorsoldasnak annak az agardl,
ahol a kizart vagy visszalépett versenyzd van), feljebb keril, a végso
besorolas létrehozasanak érdekében. Ha a két dontdst kizarjak (1.
illetve 2. helyezett), akkor sziikséges egy mérkdzés lejatszasa a két
bronzott kivivott versenyz6 kdzott, annak érdekében, hogy az 1. és a
2. hely koztik elddonthet6 legyen. Az Osszes tobbi versenyzd feljebb
keril a helyezésben, a két 5. versenyzdbdl pedig bronz érmesek
lesznek a 3. helyen. Ha a két dontds (1. illetve 2. helyezett) visszalép
a sikeres 2. mérlegelést kovet6en, akkor ugyanaz a procedura
ismétlddik meg, mint az elébb (a két bronz helyezett k6zo6tti mérkdzés
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lejatszasaval).

A visszalép6 versenyzdk az utolsé helyre keriilnek besorolasra,
helyezés nélkil

Rangsorolas a versenyen dopping sértés esetén

Pozitiv dopping eredmény esetén a versenyz6 kizarasra keril, valamint
automatikusan az utolsé helyre keril a rangsorban, barmilyen rang
megjeldlése nélkil, a neve mellé a “DSQ” felirat kerdl. A kizart
versenyzOt kdvet6 versenyzl feljebb kerll a rangsorban. Ha az érintett
versenyz0 a 3. helyen all, akkor az 6 agaban szerepl6 versenyzd kerdl
a helyére. Ebben az esetben csak egy darab 5. helyezett lesz.

Abban az esetben, ha az els6 kett6 helyen rangsorolt versenyzének
van pozitiv dopping eredménye, akkor kizarasra kertilnek, és a két
bronz medallal rendelkez6 arany medalt kap. Ebben a kivételes
esetben ezlist medalista nem lesz, a 2 db 5. helyezett pedig 3.
helyezett lesz.

Abban az esetben, ha a csapatversenyen szerez a versenyzl pozitiv

dopping eredményt, akkor az a csapat, amelynek a tagja a versenyzo,
kerll kizarasra,

4. Fejezet — A BIROI SZERVEZET

16.Rész— Osszetétel

Minden versenyen a birdi 6sszetétel a kdvetkezd:
e 1 past bird
e 1 vezet6bird
e 1 pontozoébird

A fenti harom tisztségviseld kivalasztasanak folyamatat a Nemzetkozi
Birdi Testilet szabalyzata hatdrozza meg. A tisztségvisel6 lecserélése
a kizdelem soran szigoruan tilos, kivételt képez ez alél a sulyos
betegség, amely orvosilag alatémasztott. A birdi testlilet egyetlen
esetben sem allhat két azonos nemzetiségbe tartozobdl. Soét
kifejezetten tilos, hogy a bird a sajat nemzetiségli versenyz0 kizdelmét
vezesse.

17.Rész — Altalanos feladatok

a. A birdi szervezet felelés a Szabalyzatban szerepl6 altalanos
feladatok ellatasaért, valamint egyes versenyek esetében a
felmeril6 specialis intézkedések betartatasaért.
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b. A birdi szervezet feladata, hogy minden mérkdzést figyelemmel
kisérjen és hogy értékelje a versenyzOk akcioit, annak érdekében,
hogy pastbiré és a pontozébird altal vezetett pontozdlapokra
helyesen keriljon felvezetésre a kiizdelem eredménye.

c. A pastbirdo és a vezet6bird egyénileg értékeli a pozicidkat. A
vezetObird és a pontozdbird egyiuttmikddik egymassal a pastbird
utasitasainak megfelel6en, aki koordinalja a biréi munkat.

d. A birdi szervezet feladata annak biztositasa, hogy a pontozas és
a blintetések kirovasa a szabalyzat szerint térténjen.

e. A pontozébird altal vezetett pontozdlapon pontosan kell vezetni a
versenyzOk altal szerzett pontokat, a kopogtatdsokat és az
intéseket (az utolsd, nem intésbdl szarmazo, technikai pontot ala
kell hazni) A birénak ala kell irnia a pontozélapokat.

f. Ha a klzdelem nem kopogtatassal ér véget, akkor a pontozobird
altal vezetett pontozélap alapjan a pastbiré donti el, hogy ki
nyerte a kiizdelmet.

g. Minden pontot ki kell hirdetni az eredményjelzén, amint azok
megadasra keriltek.

h. A tisztségviseloknek az UWW versenyeken hasznalatos
kifejezéseket és vezényszavakat kell hasznalniuk a kiizdelmek
lebonyolitdsa soran. A kilizdelem lebonyolitasa soran nem
beszélhetnek senkivel, kivéve birétarsaikat, amikor konzultaciéra
van szlkség a feladataik ellatasa érdekében.

i. Amennyiben az edzd challenge-et kér, amit a versenyzd
megerdsit, Ugy a fébirénak (vagy helyettesének) és a pastbirénak
meg kell néznilk a mérkozésrdl készilt hivatalos videofelvételt.
A megbeszélés utan a fobird egyedil hozza meg a dontését.

18.Rész — A birdi ruha

A birdi szervezet (instruktorok, vezetd birdk, pontozd birdk, past
birék) ruhazata a hivatalos UWW Uniformisbdl all, ami tartalmazza a
jévahagyott fekete poloét, szlik fekete nadragot, fekete dvvel, fekete
vaszoncipOt vagy fekete sport cip6t és fekete zoknit.

Tovabba, a mérkbdzést vezetd bird a nyakaban sipot visel, valamint
piros csuklopantot a bal kézen és kék csuklépantot a jobb kézen.

A ruhazati modell csak az UWW altal jévahagyott lehet. A birdi testllet
nem viselhet szponzori rekldmot. Mindazonaltal a kabat tartalmazhat
UWW altal jévahagyott szponzort.

19.Rész — A vezetobird

a. A vezet6biro a feleléds a klizdelem lebonyolitasdért, melyet a
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f.

szabalykényv szerint kell feligyelnie és iranyitania.

. Meg kell kévetelnie a versenyzdk tiszteletét magaval szemben,

valamint azt, hogy a versenyz6k azonnal engedelmeskedjenek az
utasitdsainak. A mérkozés lebonyolitdasa sordan nem tlirhet el
semmilyen szabalysért6 viselkedést vagy klils6 beavatkozast.

Szoros egyuttmikoddésben kell dolgoznia a pastbiréval és a
pontozébirdval, feladatai ellatdsa soran tartdézkodnia kell az
impulziv és oda nem ill6 megnyilvanuldsoktol. A vezetdbird
sipszava jelzi a kiizdelem kezdetét, megallitasat és végét.

. A vezetdbird a pastbiré jovahagyasaval utasitja a versenyzoket,

hogy menjenek vissza a pastra, ha kikertltek arrol, illetve a
vezetbbird donti el, hogy a kiizdelem allasbdl vagy mas Gjraindulasi
poziciobdl folytatddjon.

A vezet6bironak a bal kezén piros csukldszoritot, mig a jobb kezén
kék csukloszoritét kell viselnie. A pontokat az ujjaival kell jeleznie
a pozicié végrehajtasat kdovetden (ha a pozicié érvényes és azt a
paston hajtottak végre, ha a versenyzd valdéban veszélyben volt
stb.) a versenyz0 szinének megfeleld kezének feltartasaval.

A vezetObird kotelességei:
Kezet fog a versenyzOkkel, amikor a pastra fel- és onnan lelépnek.

A mérkOzés el6tt megvizsgdlja a versenyzdk ruhazatat és
amennyiben nem felel meg az el6irdasoknak, kételezi 6ket, hogy 2
percen belll cseréljék le.

Ellen6rzi, hogy olajos vagy ragadds anyag a versenyzdk borén.

A versenyzO6ktol kicsit tavolabb helyezkedik el allaskiizdelemben
és kozel van foldharckiizdelemben.

Mindig felveszi megfelel6 poziciot (térdel, hasal) azért, hogy a
kialakult helyzetet minél jobban lassa.

Nem akadalyozza a pastbird ralatasat a helyzetre, kilonosen
befejezd technika kézben.

A kizdelmi helyzetet mindig az iranyitasa alatt tartja, soha nem
fordit hatat a versenyzéknek.

A klizdelem megakadalyozasa nélkll 0szténzi a passziv
versenyzOt, kiosztva a sziikséges figyelmeztetéseket.

Ellen6rzi a versenyzbket, hogy ne pihenjenek azt tettetve, hogy a
testliket torlik le, kifujjak az orrukat, sérilést szinlelnek, stb. Az
ilyen esetekben megallitja a mérkdzést, meginti a vétkes felet és
1 pontot ad az ellenfélnek.

(NoGi) Lesopri a versenyz0 a kezét, vagy szoban figyelmezteti, ha
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az ellenfél ruhazatat fogja.

- Kiosztja a szabalyok megszegéséért vagy durvasagért jard
blntetéseket.

— Készen all arra, hogy megfujja a sipot, ha a versenyzOk a past
szélére kerilnek.

- Jelzi, hogy egy a sz6nyeg szélén végrehajtott technika érvényes
volt-e.

- Megszakitja a klzdelmet és a versenyzOket kezdd pozicidba
allitja, ha a klizdelem a klizd6téren kivilre kerdl.

- Gyorsan és egyértelmlen megadja a poziciot, amiben a mérk6zés
folytatodik.

— Sipszdval ledllitja a mérk6zést, ha az egyik versenyzd akar fizikai
jelzéssel (kopogassal), akar szoban feladast jelzett. Megérinti
mindkét versenyzo6t, hogy ezzel is biztositsa a birkdzok épségét.

- Feln6tt Kontinens és Vildgbajnoksagokat kivéve, megallitjia a
kizdelmet, ha kopogtatasi kisérlet kdézben ugy érzi, hogy a
fogasban tartott versenyz6 sérilés nélkil nem tudna
kiszabadulni.

- Ha a pontszam kiilonbség eléri a 15 pontot, a pastbird jelzése
alapjan, a megszakitja a mérkdzést és technikai félény alapjan
gybztest hirdet. Megvarja, mig az éppen zajlé akcié (tdmadas
vagy ellentémadas) befejezédik.

- A megfelel6 idopontban megszakitja a mérkdzést, ha sziikséges.

- Biztositja, hogy a versenyz6k a paston maradjanak a kifogasolas
befejezéséig.

- Biztositja, hogy a versenyzOk a paston maradjanak a gyOztes
kihirdetéseéig.

- Bejelenti a gydztest a kezének felemelésével, miutan
egyetértésre jutottak a pastbirdval.

- Alairja a pontozdlapot a mérk6zés végeztével.

25
MAGYAR GRAPPLING SZOVETSEG 2022



AN
Y ol O
zioe 4

' UNITED WORLD WRESTLING

A vezetobird kézjelzései:

Vedd fel a poziciot Kontroll (szamolass 3 masodpercig) Semleges
Ujrakezdési pozicio

Zart guard Fél guard Nyitott
guard Ujrakezdési pozicid
megfeleld kéz alul, felil megfelel6 kéz alul, feltil megfelel6 kéz
alul, felul

Oldalso Felsd
Hatso
Ujrakezdési pozicid
megfeleld kéz alul, fellil megfeleld kéz alul, felil megfeleld kéz alul,
felll

1 pont 2 pont 3 pont
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megfeleld szinl kéz megfeleld szinl kéz megfeleld szinl
kéz

4 pont Intés (1 pont az ellenfélnek)
Kizaras

20.Rész — A pontozo biré

A pontozébird figyelmesen koveti a mérkdzést, anélkll, hogy barmi
elterelné a figyelmét. Minden akciét kdvetben, a vezetbbird jelzései
alapjan és a pastbird egyetértésével, a megfeleld pontokat ravezeti a
pontozé lapra.

A pastbird utasitasai alapjan a pontozdébird a mérkdzés allasat vezeti a
kijelzon is, amelynek lathaténak kell lennie mind a versenyz6k, mind a
k6zbnség szamara.

A pontozébiré feladata, hogy:

a.

Meger@sitse a vezetdbird felé a kopogtatast, illetve a gydztes
személyét

. Felhivia a vezetObiréd figyelmét az esetleges helyzetekre (pont,

szabalytalansag, feladas).

. Hosszabbitast rendel el.

. Megerdésiti a gydztes személyét a vezetdbird felé, felvezeti a kalkulalt

pontokat is a pontozé lapra.

. Aldirja a pontozélapot a mérkGzés végeztével.

A pontozolapon egyértelmlen régziti a mérkdzés eredményét, ugy,
hogy a vesztes versenyz0 nevét athluzza és beirja a gyOztes
versenyz0 nevét és orszagat

. Feltiinteti a pontozdlapon, hogy kopogtatds, technikai félény stb.

esetén mikor ért véget a mérkdzés

. Aldhuzassal jeloli az utolsé technikai pontot (intésért jaré pont nem

tartozik ide) ami meghatarozza, hogy melyik versenyz6 védekezik a
hosszabbitasban

A passzivitas, past elhagyasa, szabalytalan technika alkalmazasa és
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a brutalitds tényét a pontozobiré C betlivel jelzi a hibas versenyz6
neve mellett.

21.Rész — A pastbird

a.

b.

A pastbird koordinalja a vezetdbird és a pontozdbirdé munkajat

Figyelemmel koéveti a mérk6zéseket, anélkil, hogy barmi elterelné a
figyelmét és felligyeli a szervezet tobbi tagjanak viselkedését és
tevékenységét a szabalyzatnak megfelelden. Megerésiti a kiosztott
pontokat a vezetObirdval egyetértésben. Véleményt kell alkotnia
minden szituaciéval kapcsolatban és kijavitania a vezetObird
esetleges hibait.

. A pastbird és a vezetdbird kozotti vita esetén pastbird véleménye a

meghatarozd a pontozasnal és a kopogtatasoknal.

. A pastbiré megerdésiti és jelzi a kopogtatast a birénak.

. Ha egy mérk6zés soran a pastbird olyan koridlményt észlel, amit

tudatnia kell a vezetdbirdéval, mivel utdbbi azt nem lathatta
(kopogtatas, szabadlytalan technika, passziv pozicid stb.) azt
megteheti, a versenyzd szinének megfeleld kezének felemelésével,
akkor is, ha azt a vezet6biré nem kérdezte. A pastbirénak minden
kortlmények kozott fel kell hivnia a vezet6bird figyelmét a kiizdelem
soran altala észlelt rendellenességekre.

A pastbiré szamara engedélyezett, hogy poziciét valtson (kiildnésen
amikor a versenyz6k elhelyezkedése ezt megkivanja) annak
érdekében, hogy kdnnyebben felligyelhesse a kilizdelmet, azonban
csak a past korul teheti ezt meg, a pastra nem léphet fel.

. A pastbiréd meg is szakithatja a mérkdzést, ha sulyos pontozasi hibat

kovetett el a vezetdbird vagy a pontozdbird. Ilyen esetben a pastbird
konzultalhat a fébirdval (vagy a fébird képviseldjével) A konzultacio
nem valtoztat a versenyzd challenge-hez vald jogan.

. Ha az edz6 a mérkbzés soran ugy latja, hogy a sulyos birdi hiba

miatt hatrany érte a versenyzdjét és challenge-et kér, akkor a
pastbironak meg kell varnia, amig a versenyz6k semleges poziciéba
érkeznek, majd megadllitia a mérkdzést. A fObironak (vagy
képvisel6jének) és a pastbironak meg kell néznie a mérkdzésrol
készillt hivatalos felvételt. Ha a fobird (vagy képviseldje egyetért,
hogy a birdi testiilet nem kovetett el hibat, akkor a pastbironak
gondoskodnia kell arrdl, hogy a challenge-el él6 versenyz6 a
mérk6zés tovabbi részében ne élhessen challenge-el.

A hivatalos felvétel megtekintése utan a fébird (vagy képviseldje)
onalléan hozza meg a dontését, amely végleges és nem vitathato.
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22.Rész — Szankcidk a biroi szervvel szemben

Az UWW Grappling Committee Legfelsébb Birésaganak joga, hogy az
alabbi szankcidékat alkalmazza a szabalysértést elkdvetd birdi szerv
tagjai ellen:

- Figyelmeztetés

- Eltiltas a verseny egy vagy tobb szekciéjatol

- A tisztviselOk kitiltasa a versenyrol
Tovabbi szankcidkat az UWW fegyelmi bizottsdga alkalmazhat a
szabalysértés sulyossagatol fliggden.

5. Fejezet — A MERKOZES

23.Rész — A mérkozés idotartama

U13, U15 és Veteran kategéridk: A mérkbzés idétartama 4 perc
Kadet, Junior és Senior kategoridak: A mérk6zés idétartama 5 perc

A versenyeken a mérkdzés idejét jelz6 éra 5 perct6él szamol visszafelé
(U13, U15 és Veteran esetén 4 perctdl)

A mérkdzés gylOztese a rendes jatékidoben 0Osszegyljtétt pontok
0sszege alapjan keril kihirdetésre

A technikai félény 15 pontos kilonbségnél kovetkezik be, amely
azonnali gyOzelemet és a mérk6zés végét eredményezi.

A kopogtatds automatikusan a mérk6zés megallitasat eredményezi.

24.Rész — Pastra szolitas

A versenyz6ket hangosan és érthetéen kell a pastra szolitani. A
versenyzO0t nem lehet pastra szélitani Uj klzdelemre, amig az el6z6
kizdelmét6l szamitottan nem volt legalabb 20 perc pihendideje.

A versenyz6 szoélitdsa percenként megismétlésre keril, Osszesen
harom alkalommal. A pastra hivas magyarul térténik. Ha a versenyz6
nem jelenik meg a harmadik hivasra sem, akkor kiesik a versenybdl
helyezés nélkil. Az ellenfele visszalépéssel nyeri meg a klizdelmet.

25.Rész — A versenyzok bemutatasa

Minden kategdria dont6je elétt a dontében résztvevo versenyzék eddig
elért eredményei bemutatasra kerlilnek, amikor pastra Iépnek.
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26.Rész — Kezdés

A mérkozés kezdete el6tt mindkét versenyzd valaszol a neve hallatan
és elfoglalja a részére kijel6lt helyet a paston.

A vezetbbird6 a past kozepén |évo korben allva szodlitja fel a
versenyzOket a pastra, ahol kezet fog velik, megvizsgalja a
ruhdzatukat, ellen6rzi, hogy nincsenek-e bekenve csuszds vagy
ragadds anyaggal, valamint meggy6zddik arrél, hogy a versenyzdk
nem izzadtak.

A versenyzOk (dvozlik egymast, kezet fognak és a vezet6bird
sipszavara megkezdddik a mérkd6zés.

27.Rész — A mérkozés megszakitasa

a. Ha a versenyz6 kénytelen felhagyni a kizdelemmel sérlilés vagy
mas, rajta kivll allo, elfogadhaté ok miatt, akkor a vezet6bird
megallithatja a mérkdzést. Ilyen esetben a versenyzd(k)nek a past
megfelel6 részére kell Ulniik, amely id6 alatt nem kaphatnak
utasitast az edzotél.

b. Ha a versenyorvos dontése alapjan mérkdzés egészséglgyi
okokbdl nem folytathatd, akkor a versenyorvos ezen dontésérdl
tajékoztatja az érintett versenyz06 edzGOjét és a pastbirdt. Utdbbi ad
utasitast a mérk6zés megallitdsara. A versenyorvos ezen dontése
nem visszavonhaté.

c. Ha a mérk6zést azért kell megallitani, mert a versenyz6
szandékosan sérllést okoz az ellenfelének, abban az esetben a
vétkes versenyz6t kizarjak.

d. Vérzés esetén a vezet6bironak meg kell szakitania a kizdelmet,
hogy eldllitsdk a vérzést. Amint az orvos a pastra Iép, elindul a
stopperora. Ha a vérzés eldllitdsaval toltétt 6sszes idd6 meghaladja
a 4 percet az egész meccs alatt, akkor a kiizdelem véget ér. Ebben
az esetben a sérilt fél elveszti a mérkdzést. Ha a kizdelmet
végigjatsszak, akkor a kovetkez6 menetnél a stopperdra
nullazédik.

e. Az orvosi ellatds utdan a mérkdzés folytatdédik a megszakitas el6tt
megszerzett utolsé pozicidnak megfeleld Ujrainduldsi pozicidbdl.

f. Ha a klzdelmet a sportolék hibajan kivil meg kell szakitania a
birénak, akkor a meccs akkor folytatddhat, ha az incidens elharult
és a bird ugy itéli meg, hogy folytatédhat a mérkdzés. Ha a
probléma megoldasa tobb id6t vesz igénybe a tervezettnél, akkor
a meccset a kovetkez6 napra kell halasztani. Ha ez az utolsd
versenynap, akkor a verseny végét késObbi datumra kell
halasztani, és masik helyszinen/eseményen kell lezarni.
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28.Rész — A mérkozés vége

A meccs kopogtatassal, technikai folénnyel, sériilés miatti kieséssel
vagy az id6 lejartaval ér véget.

Ha a versenyz0 15 ponttal tobbet szerez az ellenfelénél, akkor technikai
folénnyel gy6z. A birénak minden esetben meg kell varni az akcid
végét.

Ha a bird nem veszi észre, hogy az id6 lejart, akkor a segitonek egy
puha targyat (babzsakot) kell a pastra dobnia, hogy a bir6 figyelmét
felkeltse. A babzsdk bedobdasa/gongszdéval egyidében megkezdett
akciok nem érvényések, ahogy a babzsdk bedobdsa/gongszé és a
vezetObird sipszava kozott végrehajtott akcidk sem érvényesek.

Mikor a klizdelem véget ér, a bird beall a past kozepére arccal az asztal
felé fordulva. A versenyz6k kezet fognak egymassal, a bird két oldalara
allnak és varjdk a dontést. Tilos levenniik barmely részét a
ruhdjuknak, amig el nem hagyjak a klzdoteret. Rogtén a dontés
kihirdetését kovetden a versenyzOk kezet raznak a birdval.

Ezutdn mindkét félnek kotelez6 kezet fognia az ellenfél edz6jével. Ha

az elébbiek nem torténnek meg, akkor a versenyzl blintetést kap a
Fegyelmi Szabalyzat megsértéséért.

29.Rész — A mérkozés megszakitasa és folytatasa

Klzdotéren kivilre kerilés meghatarozasa

Ha all6 poziciobdl az egyik versenyz6 kikényszeriti a masikat a
klzdotérrdl és a kikényszeritett versenyz6 laba érinti a biztonsagi zénat
anélkil, hogy kopogtatast kisérelne meg, a vezetdbird megallitja a
mérk6zést, a klizdOtér kozepére utasitja a versenyzbket és 1 pontot ad
annak a versenyzének, aki kikényszeritette a masikat. (Ezen szabaly
pontos alkalmazdasat lasd: 37. Rész Klizdotérrol kilépés)

Ha a versenyzok a foldon klzdenek, akkor kizd6téren kivilre
kertilésnek az mindsul, ha mindketten teljes testiikkel a koron kivilre
kerlilnek (azaz egyikiik egyetlen testrésze sem érinti mar a kilsé koért),
vagy ha egyikik barmely testrésze a biztonsagi terileten kivilre ér.

A vezet6biré mindkét esetben ledllitja a kiizdelmet, a versenyzdket a
past kdzepére hivja és elrendeli a megfelel6 Gjrakezdési poziciot.

Ha a versenyz6k pontozhatd akcid kozben keriilnek a kizd6téren
kivilre (foldrevitel, atforditds, dominans pozicidk stb.) és egyikik
egyetlen testrésze sem keril a biztonsagi terileten kivil, akkor a
vezetObird megvarja a 3 mp-et, majd megallitja a mérkozést, felallitja
a versenyzOket, kozépre szodlitja Oket, megadja a technikaért a
pontokat, majd folytatddik a klizdelem.

1. Megjegyzés: Ha az egyik versenyzo a kiizdotéren kiviilre
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menekiil - 3llds, vagy foldharc helyzetbdl — a vezetdbirdé meginti ezt
a versenyz6t (és 1 pontot ad az ellenfélnek).

2. Megjegyzés: Ha az egyik versenyzo a kiizdotéren kiviilre
menekiil egy ellene iranyuld kopogtatasi kisérlet kozben (megfeleld
védekezés nélkil), a vezetdbird nem allitja le a mérk6zést, amig tart
az akcid, vagy amig az egyik sportold testének egy része a biztonsagi
tertleten kivilre kertl. Ekkor az a versenyz0, aki szabalyos védekezés
nélklil, a sajat kopogdsanak elkerlilése érdekében a kizdelmet a
biztonsagi terileten kivilre vitte, azonnal kizarasra kerdil.

3. Megjegyzés: Ha valamelyik versenyzo a kiizdotéren kiviilre
viszi a harcot, mikdzben szabalyos védekezéssel (a biztonsagi terilet
elhagyasa nélkal) el akar kerilni egy kopogtatasi kisérletet, a
vezet6bird nem allitja le a mérkbzést, amig tart az akcid, vagy amig az
egyik klizdo fél testének egy része a biztonsagi terileten kivilre kerdl.
Ha a vezetObironak le kellett allitana a klizdelmet, 1 tdamadasponttal
jutalmazza a tédmadast inditd sportoldt, és a megfeleld Ujrainditasi
pozicidban, a past kdzepén Ujrainditja a kiizdelmet.

Semleges Ujrakezdési pozicid

Ez a kizdelem inditasi pozicidja is. A
versenyzOk a past kozepén felallnak
egymassal szemben az egyik labukkal
érintve a bels6é kort, és varnak
vezetObird sipszavara, hogy elkezdjék
a klzdelmet.

Semleges Ujrakezdési poziciét rendel el
a vezetobird akkor, ha allas helyzetben
kerlltek klizd6téren kivilre a versenyzék, vagy ha az utolsé biztos
helyzet all6 volt (pl. a klizd6téren kivilre dobas esetén, ha a dobas
nem kapott pontot, mert nem tudtak 3 mp-ig tartani a fold poziciot és
a vezetdbird megallitotta a kiizdelmet).

Zart quard Ujrakezdési pozicid

A bels6 korben helyezkednek el a
versenyzOk. Megkllonboztetiink also
és fels6 versenyz6t. Az alsd versenyzd
a hatan fekszik a sz6nyegen, a kezeit a
fejére teszi, az ellenfelet pedig a labai
kozott tartja, a labfejeit keresztezve. A
fels6 versenyzO térdelé Ulésben l
(sarkait a feneke alda hizva) az alsé
versenyz0 labai kozott, tenyereit pedig
annak a hasara teszi.

Zart guard U(jrakezdési poziciét akkor rendel el a vezet6bird, ha
kUzdoOtéren kivilre kerilés miatt megallitotta a kiizdelmet és az utolso
3 mp-ig tartott pozicié a zart guard pozicié volt.
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Fél quard ujrakezdési pozicio

Szintén a szényeg kdzepén torténik. Az
alsd versenyz6 az oldalan fekszik, a
labai kdzé fogja az ellenfél egyik labat,
a mellkasaval az ellenfél masik laba
felé fordul, a kezeit is az ellenfél nem
befogott combjara teszi. A felsd
versenyz0 térdel6 Ulésben van, sarkai
a feneke alatt, nyitott tenyereit az
ellenfél csipbje fels6 részére teszi.

Fél guard Ujrakezdési poziciot akkor rendel el a vezetdbird, ha
klzd6téren kivilre kertilés miatt allitotta meg a klizdelmet, és az utolsé
3 mp-ig tartott pozicié a fél guard pozicid volt.

Nyitott quard Ujrakezdési pozicio

Szintén a szOnyeg kbdzepén torténik.
Az alsé versenyz0 a hatan fekszik, a
térdei felhizva, a talpak kis
terpeszben a foldon a belsé koron
belll. Tenyereit a combjaira helyezi.
A fels6 versenyz0 az ellenfél labai
elott térdel, tenyereit az ellenfél
térdeire teszi. A vezetdbird ellendrzi a
helyzetet, majd a  sipszavara
folytatédik a mérkozés.

Nyitott guard Ujrakezdési poziciot akkor rendel el a vezetdbird, ha
mindkét versenyz6 a klizdétéren kivilre kerllt féldharc kdzben és az
utolso a fels6 versenyz0 altal tartott pozicié vagy nem dominans volt,
vagy ha az volt, akkor sem a zart guard, sem a fél guard. Az
Ujrakezdéskor az lesz a felsé versenyzd, aki felsé pozicidban volt (vagy
bizonyos mértékl hatsé kontrollal rendelkezett), amikor a klzdG6téren
kivilre keriltek.

Oldalsé ujrakezdési pozicio

Szintén a szOnyeg kozepén torténik.
Az alsé versenyz6 a hatan fekszik, a
térdei felhGzva, talpai a talajon
egymas mellet, a két konyoke
szabadon van, tenyerei az ellenfél
oldaladn vagy hatan. A fels6é versenyz6
teste derékszogben elfordulva az
ellenfél hasan, mindkét térde,
kényoke, labszara, alkarja a paston.

Oldals6 Ujrakezdési pozicidt akkor rendel el a vezetdbird, ha valamelyik
versenyz0 oldalsé poziciot tartott, mikézben a kizdelem a kiizddtéren
kivilre kerdl.
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Fels6 ujrakezdési pozicié (Mount)

Szintén a sz6nyeg kozepén torténik. Az
alsd versenyz6 a hatan fekszik, térdei
felhndzva, két talpa a talajon, a két
kezét a feje oldalsé részére teszi. A
fels6 versenyz6 az ellenfél hasan Ul
lovaglo Ulésben a feje felé fordulva, két
térde és labszara kétoldalt a foéldon,
kezei az ellenfél mellkasan.

FelsG Ujrakezdési poziciot akkor rendel el a vezetdbird, ha valamelyik
versenyz0 fels6 poziciét tart, mikdézben a kilzdelem a klzdOtéren
kivilre kerdl.

Hatso Ujrakezdési pozicié (Back Control)

Szintén a szOnyeg kozepén torténik.
Mindkét versenyzd a bels6 kérben ul. A
hatsd kontrollt végrehajté versenyzd
hatulrél melkasat az ellenfele hatahoz
nyomja, labaival atfogja az ellenfelet
ugy, hogy sarkai az ellenfél combjai
kozott vannak, de a labfejeit nem
kulcsolja 6ssze. Kezeit ellenfele el6tt
Osszefogva biztonsagi o6v fogast
alkalmaz (egyik keze vall felett, masik
honalj alatt). A befogott versenyz6 mindkét kezével rafog a masik azon
kezére, mely az 6 valla felett van. Hatsé Ujrakezdési poziciot akkor
rendel el a vezetdbird, ha kizdotéren kiviilre kerlilés miatt allitotta meg
a klzdelmet és az utols6 3 mp-ig tartott pozicié a hatsé pozicié volt
(akar allasban, akar féldon).

30.Rész — A gyozelmek faijtai

A mérkdzés megnyerheté:

- kopogtatassal

- az ellenfél sérlilésével

- a mérkbzés soran az ellenfél 4 intést kap
- technikai folénnyel

- visszalépéssel

- kizarassal

- pontozassal

- magasabb értékl ponttal

- hosszabbitasban elért gy6zelemmel

A Felndtt Kontinens és Vilagbajnoksagok kivételével a vezetdbird teljes
kord felhatalmazassal bir a mérk6zés megallitdsara, amennyiben ugy
itéli meg, hogy valamely sportolét sériilés veszélye fenyegeti, vagy ha
foldharcban nem bir kiszabadulni egy faladatasi kisérletbdl, akkor is,
ha nem adja fel a kiizdelmet szdéban vagy kopogassal. A versenyzdk
biztonsaga mindennél fontosabb!

34
MAGYAR GRAPPLING SZOVETSEG 2022



*.3 UNITED WORLD WRESTLING

Ha egy versenyz6 feladja a kilzdelmet, akar széban (példaul ,tap”,
~feladom” vagy , stop” bemondasaval, vagy kidltassal), akar gesztussal
(kézzel vagy labbal legaldabb kétszer meglti az ellenfelét vagy a
pastot), az ellenfelét automatikusan gyOztesnek nyilvanitjak, a
megszerzett pontoktdl, vagy a mérkdzés soran eltelt id6tél fliggetlendil.

Ha a versenyz0 az ellenfele altal alkalmazott engedélyezett fogas vagy
egy vétlen, nem tiltott mozdulatbdl szarmazé baleset miatt eszméletét
vesziti, a bird6 megallitia a mérkdzést, segit a versenyzének
visszanyerni az eszméletét (hivja az egészségligyi szolgalatot), majd
az ellenfelét feladas miatt gydztesnek nyilvanitja.

1. Megjegyzés: Ha egy 18 éven aluli versenyz6 (Ifjusagi 1, Ifjusagi 2,
Kadet) eszméletét veszti a mérkdzés soran, biztonsagi intézkedésként
felfiggesztésre kerll a versenybdl.

2. Megjegyzés: A fejsériilés miatt eszméletiiket veszito
versenyzlket felfliggesztik a versenybdl, és kotelesek az
egészségligyi személyzet utasitasainak megfelelden eljarni.

Ha az egyik versenyz6 15 pontos eldnyt szerez, a vezet6bird leallitja a
mérkdzést, és dontd technikai folény cimén kihirdeti a gydztest.

Ha a rendes kizdelmi id6 végéig ezek egyike sem kovetkezik be, a
legtobb pontot szerz6 versenyzd a gyOztes.

Ha a rendes klizdelmi id6 végén a felek dontetlenre alinak a pontok
alapjan, a gyobztest a kovetkez6 szempontoknak megfeleléen
valasztjak ki:

1. A legmagasabb pontot ér6 technikat végrehajté versenyzo,
2. A kevesebb intést begyl(ijtd versenyzé.

Ha a fenti kritériumok alapjan nem allapithatd meg a gyé6ztes, akkor
hosszabbitast kell elrendelni.

Példak:

1. példa: Ha a mérkozés 6-6-os dontetlennel végzodik, a piros
versenyz0 egy foldrevitelért (2 pont) és egy hatsé domindns pozicidért
(4 pont) kapott pontot, mig a kék versenyz6 harom foldrevitelért (3 x
2 pont), akkor az els6 szempont szerint a legmagasabb pontértéket
elérd piros versenyz6 gy0z.

2. példa: Egy mérkozés 4-4-es dontetlennel végzodott, a piros
versenyz0 két foldrevitelért (2 x 2 pont) kapott pontot, mig a kék
egyszer atforditasért (2 pont) és kétszer tamadasért kapott pontot (2
x 1 pont). A piros versenyz0 a gyOztes az els6 szempont alapjan, mert
neki 2 db 2 pontos technikaja van, mig a kéknek egy és azon kivil két
1 pontja.

3. példa: Egy mérkozés 2-2-es dontetlennel végzodott, a piros
versenyz0 foldrevitelért (2 pont) kapott pontot, mig a kék kétszer egy
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1)

2)

pontot a piros versenyz6 kétszeri megintéséért. A piros versenyzd a
gybztes az els6é szempont alapjan, mert neki 2 pontos technikaja van,
mig a kék csak 1 pontokat kapott.

4. példa: Egy mérkozés 3-3-as dontetlennel végzodott, a piros
versenyz0 egy foldrevitelért (2 pont) és egy tdmadasért (1 pont) kapott
pontot, mig a kék versenyz6 egy atforditasért (2 pont) és a piros
versenyz0 egyszeri blintetéséért (1 pont). A kék versenyz6 a gyOztes
a masodik kritérium alapjan, mert ugyan mindkét versenyz6 egyszer 2
pontot, egyszer 1 pontot kapott, a kék versenyzOnek van kevesebb
blntetése.

Az a versenyz0, aki 4 intést kap, elvesziti a mérk6zést. A 4. intésrél a
birdi testlilet egyhangulag hataroz.

31.Rész — Hosszabbitas

Ha a rendes kiizdelmi id6 végén a mérkdzés dontetlenre all, és a fenti
szempontok alapjan nem hirdethetd gy6ztes, a pastbird hosszabbitast
rendel el.

A hosszabbitds 1 percig tart, csak feladassal lehet nyerni és két
meghatarozott pozicié egyikébdl indul (pontozas nincs, a gy6zelem
elérhet6 feladassal, kizarassal, vagy a kisorsolt versenyz6 veszit).

Megjegyzés: A hosszabbitas kozbeni passzivitas és tiltott
technikak pontot nem érnek, de figyelembe veszik Oket és a
versenyz0 kizardsahoz vezethetnek.

A hosszabbitds sordn az a versenyz6 védekezik, aki az utolsé pontot
szerezte (az intések nem szamitanak), mig a masik versenyzonek kell
kopogtatni. Ha ez a szabaly nem alkalmazhatd (példaul, ha senki nem
szerzett pontot) akkor érme feldobasaval sorsoljak ki azt a versenyz6t,
akinek kopogtatnia kell az ellenfelet. A tamado versenyz6 dont arrdl,
hogy melyik poziciébdl indul a hosszabitas:

Hatsé6 ajrakezdési pozicio:
Mindkét versenyz6 a belsd kérben
al. A tdmadd versenyz6 melkasat
hatulrél az ellenfele hatahoz
nyomja, labaival atfogja az
ellenfelet Ugy, hogy sarkai az
ellenfél combjai k6zott vannak, a
labfejeit nem kulcsolja 0ssze.
Kezeit ellenfele el6tt 6sszefogva
biztonsagi 0v fogast alkalmaz
(egyik keze vall felett, masik -
honalj alatt). A védekezd versenyz6 mindkét kezével rafog a masik
azon kezére, mely az 6 valla felett van.

Karfeszitéses Gjrakezdési pozicié: Mindkét versenyzd a past
kézepén van. A védekez6 versenyzd a hatan fekszik, labai felhlzva,
kezei védekezd helyzetben. A tdmadd versenyz6 egyenes karfeszités
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helyzetben van, az egyik kezével
kulcsolja a véd6 kezét, a masikkal
vagy megfogja az ellenfél labat,
vagy a foldre tenyerel.

A kisorsolt versenyzének 1 perce
van az ellenfél kopogtatasara. Ha
sikeriil, akkor 6 a gydztes. Ha nem
tudja kopogtatni az ellenfelet (azaz
a védekez6 versenyz6 nem kopog,
vagy éppen O kopogtatja le a
tamadot), akkor az ellenfelet nyilvanitjak gy6ztesnek.

32.Rész — Az edzo

Az edz6 a pasttol 2 méterre foglal helyet a mérkdzés soran.
Amennyiben a versenyorvos engedélyezi, Ugy részt vehet a
versenyzOjének ellatasaban. Ezen esetkoron, illetve a bird altal
elrendelt szlineten kiviil az edzének szigoruan tilos a pastra lépnie. Ha
az edz0 a pastra |ép, a vezetdbird szankcidkkal suijtja o6t.

Az edzOnek szigoruan tilos a biré dontését befolydsolni vagy
sértegetnie a birdi szervezet tagjait. Az edz6 kizardlag a versenyzével
kommunikalhat. Az edz6 kizardlag a bird altal elrendelt szinet alatt
adhat vizet - kizarélag vizet - a versenyzének.

Az edz0 feladata, hogy let6rolje az izzadsagot a versenyzdérdl a bird
altal elrendelt szlinetben. A szlinet végén a versenyz6nek szaraznak
kell lennie.

Ha a fenti szabdlyokat az edz6 megszegi, abban az esetben a
vezetdbiré megkérheti a pastbirdét, hogy mutassa fel a sarga lapot
(figyelmeztetés) az edzbnek. Ha az edz6 tovabbra is sérti a
szabalyokat, a pastbird piros lapot (kizards) mutat fel. A pastbird sajat
elhatdrozasabdl is felmutathatja a sarga/piros lapot.

Ha a piros lap felmutatasra kerlil, a pastbiré ennek tényét jelenti a
verseny szervezbjének és az edz6 kizarasra kerll a versenybdl és a
tovabbiakban nem lathatja el edzGi feladatait. Ezen tényeket az érintett
mérkdzés pontozdlapjara is fel kell vezetni. A versenyzdi csapatnak
joga van arra, hogy masik edzot bizzon meg az edzdi feladatok
ellatasaval. A kizart edz6 nemzeti szdvetségét a fegyelmi és a
gazdasagi tanacs szankcidkkal stjthatja.

Ha az edz6 két sarga lapot kap a verseny alatt (nem egy mérk6zés
alatt) akkor is kizarasra kerll a versenybdl. Piros lap esetén az
akkreditacidja visszavonasra kerdl.

Legfeljebb egy kisér6 jogosult belépni a klizd6térre a versenyzdvel.
Biré nem lathat el egyben edzdi feladatokat is a versenyen.
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33.Rész — A Challenge

A kifogasolads (challenge) az a cselekmény, amivel az edzd - a
versenyzOje nevében - megallithatja a klzdelmet és kérheti a birdi
testliletet, hogy nézze meg a videdfelvételeket, és vizsgalja felll a
dontését. Az edz6nek meg kell indokolnia, hogy miért vitatja a bird
dontését, ennek hidanyaban az edz6 sarga lapot kap.

Ezzel a lehetdséggel csak olyan versenyeken lehet élni, ahol az UWW
és a szervezo testllet altal hivatalos videdfelligyelet kerilt kialakitasra.

Az edz0, aki a kifogasolassal kivan élni, bedobja az arra rendszeresitett
jelzOtargyat (pl. szivacs), azonnal, miutan a bird pontot adott, vagy
elmulasztotta a pont megitélését a konkrét vitatott helyzet kapcsan. A
vezetObironak a folyamatban |évé tdmadas befejeztével meg Kkell
szakitania a mérkbdzést. Ha a versenyz0 nem ért egyet az edz6
dontésével, akkor nincs kifogasolas és a mérkdzés folytatodik.

Ha a videorogzités technikai hiba miatt szlinetel, vagy a videdfelvétel
nem ad lehet6séget a vitatott helyzet pontos vizsgalatara (a kamera
nézopontja nem megfeleld, stb.), akkor a kifogasolas érvénytelen és
az edz0 visszakapja a szivacsot és a kifogasolas tovabbi jogat.

Részletes szabalyok

Minden versenyzd mérkdzésenként egy kifogasoldsra jogosult. Ha a
videofelvételek megnézése utan a birdi testlilet modositja a dontését,
akkor ujra lehet élni a kifogasolassal a mérk6zés soran. Ha a birdi
testlilet meger0siti korabbi déntését, akkor a versenyzl elvesziti az
ovast (és a tovabbi kifogasolasi jogat) és ellenfelének 2 pont jar.

Amint a kizd6 felek semleges pozicidba kerililnek, a pastbirénak
azonnal meg kell allitania a mérkézést a kifogds megvizsgalasa
érdekében

A birdi testilet és az edz0 kozti vita nézeteltérés esetén a birdi testlilet
a fébird jévahagyasat kdovetéen megtagadhatja a kifogast, azonban a
pastbird és a vezetdbiré egyedil nem dénthet errol.

Nem lehet kifogdsolni az intéseket, a tdmadassal kapcsolatos birdi
dontéseket, tekintettel arra, hogy az intéseket és a tdmadasért jaro
pontokat a pastbird is megerdsiti. Kivétel ez aldél a szabalytalan
technikaval torténd tamadas kifogasolasa, valamint az az eset, ha 30
masodpercnél kevesebb van hatra a mérk6zésbél és a versenyzoét
megintik, amely intés eldonti a mérkdzést.

Nem lehet kifogdst bejelenteni a mérk6zésidd leteltét kovetden,
kivéve, ha a pontokat a birdi sipszd utan vagy kozvetlenidl az ido
lejartat megel6z6en adtdk meg. Az edzének a pontoknak a
pontozétablan torténd kijelzését kévetéen 10 masodperce van, hogy
kifogasolja a dontést.

Az edzbnek a kifogas bejelentesékor llve kell maradnia, nem Iéphet a
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klzdGtérre és nem mehet oda a birdi asztalhoz. Az edz6 nem jelezheti
a kifogast azzal, hogy targyakat dobal be a klizd6térre.

Az eset kivizsgalasat és a pastbirdoval tortén6 konzultaciét kdvetben a
fobird (vagy képvisel6je) meghozza a dontését. A fébironak minden
esetben dontést kell hoznia, amely déntés végleges és nem vitathaté.
A f6biré dontése ellen nem lehet “ellen-kifogassal” élni.

34.Rész - Csapat-rangsor az egyéni versenyeken

A csapat rangsor az elsé 10, versenyre kvalifikalt versenyz6 helyezései
alapjan kertl megallapitasra.

A versenyz6 . )
] A versenyz6 helyezése a
helyezése a Pontok Pontok

, sulycsoportban
sulycsoportban yesop

1. helyezett 25 7. helyezett 8
2. helyezett 20 8. helyezett 6
3.-3. helyezett 15 9. helyezett 4
5-5. helyezett 10 10. helyezett 2

A fenti tablazatban foglaltakat a versenyzdk szdmara val6 tekintet
nélkll alkalmazni kell.

Megjegyzés: Ha egy versenyzot kizartak és a végsd rangsorban csak
egy versenyz0 szerepel az 5. helyen, akkor a 6. helyezett versenyz6 9
pontot kap.

Kérmérkdzés esetén is a fenti tadblazat az iranyadd azzal, hogy a 4.
helyezett versenyz6 12 pontot, mig a 6. helyezett versenyz6 9 pontot
kap.

Ha tébb csapatnak is ugyanannyi pontja van, akkor az a csapat nyer,
ahol a legtobb elsé helyezést érték el. Ha ennek szama dontetlen,
akkor a legtébb masodik helyezés, ha ez is megegyezik akkor a legtobb
harmadik helyezés stb.

Olyan versenyen, amelyen egy orszag egynél tobb versenyzo6t
nevezhet a sulycsoportba csak az adott orszag legjobb helyezést elérd
versenyzOje kap pontot.

1.helyezett TUR 25 pont
2.helyezett TUR 20-pont
3.helyezett UKR 15 pont
4 .helyezett GER 15 pont
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35.Rész - Rangsorolasi rendszer a
csapatversenyeken

A gy6ztes csapat 1 pontot kap, mig a vesztes csapat nem kap pontot.

Ha két vagy tobb csapat pontjainak szama egyenld, akkor a rangsor az
aldbbiak szerint kertil meghatarozasra:

- Magasabb osztalyozasi pontok

- Egymas kozott lejatszott mérkdzés eredménye (ha
alkalmazhatd)

- Tobb kopogtatasos gybzelem

- Tobb technikai félénnyel elért gydzelem

- Tobb elért pont (intésekért jaré pontok nem szamitanak)

- Kevesebb vesztett pont

- Alacsonyabb sorszam

Csapatverseny esetén ha a két csapatnak ugyanannyi gy6zelme van,
akkor gyOztes csapat az alabbi feltételek szerint kerlil meghatarozasra:

- Az osztalyozasi pontok 0sszege

- Tobb kopogtatasos gy6zelem

- T6bb technikai félénnyel elért gy6zelem

- To6bb elért pont (intésekért jaréd pontok nem szamitanak)
- Kevesebb vesztett pont

- Az utolsd mérk6zés eredménye

6. Fejezet — PONTOZAS

36.Rész - A guard meghatarozasa

Guard pozicié meghatarozasa

A guard az alsé versenyzd olyan pozicidja, amikor egyik, vagy mindkét
labaval kontroll alatt tartja az ellenfelet, megakadalyozva abban, hogy
domindans pozicidba kertljon (oldalsdba, fels6be, vagy hatsdba).

Fél guard egy olyan guard pozicié, ahol az alsé versenyzd az ellenfele
egyik 1abat a labai ko6zo6tt tartja.
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Példak fél guardra

Nyitott guard az a guard pozicid, amikor az alsé versenyz6 mindkét
labat hasznalva, azok kozott tartja ellenfele torzsét, igy akadalyozva 6t
a pontozhatdé poziciéba keriilésében. Nem kulcsolja dssze a labait,
labfejeit (ha 6sszekulcsolja, akkor az zart guard).

Zart guard az a pozicid, ha az alsé versenyz6 az ellenfél térzsét a labai
kozé fogja, és a labait (Iabfejeket) 6sszekulcsolja vagy 6sszezarja.

Példa nyitott guardra Példa zart guardra

37.Rész — Az akcidk és a pozicidk pontértéke

Kiizdotéren kivilre keriilés - 1 pont

Az a versenyzd, akinek az ellenfele egy labbal érinti a biztonsagi zénat
(all6 helyzetben) anélkil, hogy leszoritast hajtana végre (minden olyan
szituacid, ahol a klizdelem all6 pozicidbdl keril Gjrainditasra).

A kilépés meghatarozasa:

Ha a tamadd versenyz6 |ép eldszor a biztonsagi zénaba, a pozicid
megszerzése kdzben, az az alabbiak szerint értékelends:

- Ha a versenyz0 sikeresen megszerzi a poziciét, akkor megkapja a
pozicidért jaré pontot/pontokat.

- Ha a versenyzd nem tudja megszerezni a poziciot, akkor a
mérk6&zés megallitdsa utan a bird az ellenfélnek ad 1 pontot.

- Ha a versenyz0é felemeli és kontrollalja az ellenfelét, de nem tudja
megszerezni a pozicidt, akkor a biré megallitia a mérkdzést, de
nem ad pontot az ellenfélnek.

Megjegyzés: Ha a versenyz6 szandékosan tolja ki az ellenfelét a
biztonsagi zdénaba, anélkll, hogy barmilyen technikat alkalmazna,
azért nem jar pont. Ez a taktika passzivitasnak mindésil, amely miatt a
vezetdbird el6szor szdéban figyelmezteti a versenyzét, majd intéssel
biinteti a tovabbi eseteket.

Foldrevitelek — 2 vagy 3 pont

2 foldreviteli pont jar az akcidért, mely allasban indul, a féldon ér
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véget, és az egyik versenyzé fels6 pozicidba keril, melyben 3 mp-en
keresztlil kontrolldlja ellenfelét. Ha az egyik versenyz6
O0sszekapaszkodas utan guardba huzza az ellenfelét, és az ellenfél 3
mp-ig megolrzi fels6 pozicidjat, akkor az ellenfélnek szintén 2
foldreviteli pont jar. Ha a féldrevitellel a versenyz6 dominans pozicidba
kertl, akkor megszerzi azokat a pontokat is.

Dominans pozicionak hivjuk azt a harom poziciéot (oldalso,
fels6, hats6), melyekért pontot lehet kapni és az eldirt
végrehajtasat e szakasz tovabbi részei tartalmazzak.

Mindhdrom domindns pozicid fels0 pozicid, melyben a versenyzd
kontroll alatt tartja az ellenfelét és megfelel a leirt szabalyoknak.

Ha versenyz6 a foldrevitelt kovetéen felsé pozicidoba keril, és 3 mp-ig
kontroll alatt tartja az ellenfelét, akkor megkapja a féldreviteli pontot,
akkor is, ha a tartott pozicié nem felel meg pontosan az eldirasoknak
(pl. olyan oldalsé helyzet, melyben a versenyz6 hata tobb, mint 45°-
ot zar be a talajjal).

Ha dominans a fels6 kontroll pozicid, azaz megfelel az elbirdsoknak,
akkor a versenyzd a 2 foldreviteli pont mellett megkapja a dominans
pozicidért jaroé pontokat is.

3 foldreviteli pont jar 2 helyett, ha a versenyzd a sajat derekanal
magasabbra emelve viszi foldre az ellenfelét, aki a hatara esik, 6 pedig
allva marad a féldrevitel befejezéséig. EInevezése: 3 pontos nagyivii
dobas.

Tilos olyan foldrevitelt végrehajtani,
amely soran az ellenfél a nyakara,
vagy a fejére érkezik (lasd a 24. Tiltott
technikak).

Példa 3 pontos nagyiv(
dobasra

1. példa: 2 foldreviteli pont + 3 pozicid pont jar oldalsé pozicidba
torténo foldrevitelért,

2. példa: 2 foldreviteli pont + 4 pozicié pont jar felsd pozicidoba vald
foldrevitelért,

3. példa: 2 foldreviteli pont + 4 pozicié pont jar hatsé pozicidoba valé
foldrevitelért.

1. Megjegyzés: Akkor jar a foldreviteli pont, ha a foldrevitel utan
a végrehajtd versenyzd az ellenfelét a foldon terhelve 3 mp-ig kontroll
alatt tartja. Ennek elddntése attdl fligg, hogy az ellenfél miként érkezik
a talajra:
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- Ha az ellenfél az oldalan vagy a hatan van a féldon, a hatanak
90°-nal kisebb szdget kell bezarnia foldhéz képest.

- Ha az ellenfél hassal a fold felé érkezik a talajra, akkor hatulrél
kontrolldlva 3 ponton (két kar és egy térd, vagy két térd és egy
kar vagy a fej) a féldon kell tartania 6t ugy, hogy nincs a karjai
hatokorében (a karjai el6tt).

2. Megjegyzés: Nem kontrollalja a helyzetet a végrehajtoé
versenyzd, ha az ellenfele éppen féldharctdmadast hajt végre. Csak
akkortél kontrollalja a helyzetet, mikor elharitotta a tdmadast.

3. Megjegyzés: Ha egy versenyzo oOsszekapaszkodas nélkiil
allasbal leiil azzal a céllal, hogy az ellenfele ne tudjon rajta foldrevitelt
végrehajtani, a vezetdbird intéssel figyelmezteti, és 1 pontot itél meg
az ellenfelének. Felfliggeszti a klizdelmet, és a klizdd feleket semleges
Ujrainditasi poziciéba allitja.

ERVENYES FOLDREVITEL NEM ERVENYES FOLDREVITEL

A hat kevesebb, mint 90°- A hat toébb, mint 90°-ot zar
ot zar be a talajjal be a talajjal

Van 3 ponton térd
és kéz a talajon térd és kéz a talajon

Nincs harom ponton
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A felsO versenyz0 a A felsO versenyz6 a karok
karok mogott van el6tt van

Gyors foldreviteli akcié — 2 pont

Ha a vezetObird az all6 Semleges Ujrakezdési pozicidoban inditja a
kizdelmet és ez utdan 3 mp-en bellil az egyik versenyz0 szabalyos
foldrevitelt hajt végre, majd az ellenfelét kontrollalni tudja tartani 3 mp-ig,
akkor a vezetdbird a dobasért jaré ponton fellil 2 tovabbi gyors foldreviteli
akcio pontot ad a foldrevitelt végrehajtd versenyzonek.

1. példa: 2 foldreviteli pont + 2 gyors foldreviteli akcio pont jar azért
a szabalyos foldrevitelért, melyet a versenyz6 a Semleges Ujrakezdési
pozicidbdl 3 mp-en belll indit, nem dominans (de felsd) poziciéba érkezik
és a kontrollt 3 mp-ig megtartja.

2. példa: 3 foldreviteli pont + 2 gyors foldreviteli akcio pont jar azért
a szabdlyos 3 pontos nagyivli dobasért, melyet a Semleges Ujrakezdési
pozicidbdl 3 mp-en belil indit, nem dominans (de fels6) pozicidba érkezik
és kontrollt 3 mp-ig megtartja

3. példa: 2 foldreviteli pont + 2 gyors foldreviteli akcié pont + x
dominans pozicié pont jar azért a foldrevitelért, melyet a Semleges
Ujrakezdési poziciobdl 3 mp-en belll indit, domindns pozicidba érkezik és
a kontrollt 3 mp-ig megtartja.

4. példa: 3 foldreviteli pont + 2 gyors foldreviteli akcié pont + x
dominans pozicié pont jar azért 3 pontos nagyiv(i dobasért, melyet a
versenyz0 a Semleges Ujrakezdési poziciobdl 3 mp-en belll indit, dominans
pozicidba érkezik és a kontrollt a féldon 3 mp-ig megtartja.

Megjegyzés: Ugyanlgy jar a 2 gyors foldreviteli akciéo pont a
guardba hazasért az ellenfélnek adott 2 pont mellé, ha a guardba huzast
a Semleges Ujrakezdési pozicidbdl 3 mp-en belill hajtjak végre.

Atforditasok — 2 pont
Hatranyos, vagy barmely als6é poziciébdl térténd atforditds, dominans

pozicid kézvetlen megvaldsitasa nélklil 2 pontot ér, ha a fels6 poziciéban
a versenyz6 3 mp-ig kontrollalja ellenfelét.

Hatranyos, vagy barmely alsd poziciobdl torténd atforditds, dominans
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pozicid kdzvetlen megvaldsitasaval 2 pontot + a dominans poziciénak
megfelel6 pontot ér, ha a versenyzd 3 mp-ig kontrollalja ellenfelét.

1. példa: 2 atforditas pont + 3 pozicié pont jar oldalsé dominans
pozicidba vald atforditasért,

2. példa: 2 atforditas pont + 4 pozicié pont jar fels6é dominans
pozicidba vald atforditasért,

3. példa: 2 atforditas pont + 4 poziciéo pont jar hatsé dominans
pozicidba valé atforditasért.

1. Megjegyzés: Akkor jar az atforditas pont, ha az atforditas utan a
végrehajtdé versenyzd az ellenfelét a foldon terhelve 3 mp-ig kontroll alatt
tartja. Ennek eldontése attdl fligg, hogy az ellenfél miként keril a talajra.

- Ha az ellenfél az oldalan vagy a hatan van a féldén, a hatanak 90°-nal
kisebb szoget kell bezarnia folddel.

- Ha az ellenfél hassal a fold felé van, akkor hatulrél kontrolldlva 3 ponton
(két kar és egy térd, vagy két térd és egy kar vagy a fej) a foldon kell
tartania 6t Ugy, hogy nincs a karjai hatokorében (a karjai el6tt).

2. Megjegyzés: Nem kontrollalja a helyzetet a végrehajto
versenyzl, ha az ellenfele éppen foldharctdamadast hajt végre. Csak
akkortél kontrollalja a helyzetet, mikor elharitotta a tdmadast.

Ha egy atforditds soran a versenyzdk allé helyzetbe kerlilnek, az allé
helyzet megallapitasahoz sziikséges 3 masodperc szamitdsa csak az
atforditasa akcid végét kdvetben veszi kezdetét, amikor a versenyz6k mar
semleges pozicidban vannak

Példa: Ha az alul 1év0 versenyz6 megkisérel egy atforditast, amelynek
soran guardbdl feldll és egy single leg foldrevitelt indit el, akkor az all6
helyzet megallapitdsdagoz szikséges 3 masodperc szamitdsa attdl a
pillanattdl kezdddik, amikor a single leg fo6ldreviteli kisérlet teljes
mértékben kivédekezésre kerilt és a versenyz6k semleges allo poziciéban
vannak. Ha példaul a versenyz6 guardbdl single leg foldrevitelt kisérel
meg, majd visszakeril guardba, anélkil, hogy a versenyz6k 3 masodpercig
semleges allé pozicioban lettek volna, akkor a versenyz6 nem kap
foldrevitelért 2 pontot.

Megjegyzés: Nem kontrollalja a helyzetet a végrehajté versenyzo,
ha az ellenfele éppen foldharctdmadast hajt végre. Csak akkortdl
kontrollalja a helyzetet, mikor elharitotta a tdmadast.

Oldals6 dominans pozicio (side mount — 3 pont):

A végrehaijté felllrdl kontrollalja legaldbb 3 mp-ig a hatan fekvo ellenfelét.
A mellkasa szemben az ellenfél térzsével, esetleg érinti is, teste az ellenfél
labvédelmének (guard) hatdkorén kivil. Az ellenfél hata a talajjall
kevesebb, mint 45°-ot zar be. Oldals6 dominans poziciénak szamit még az
észak-dél és térd a hason pozicid is.
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Oldalsé dominans pozicidnak
szamit és 3 pontot ér a térd a
hason pozicid is
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NEM, mert a mellkas nincs szemben az ellenfél testével

Fels6 dominans pozicidé (full mount - 4 pont):

Amikor az egyik versenyz0 felllrél 3 mp-ig kontroll alatt tartja ellenfelét,
annak toérzsén Ulve, a feje felé nézve Ugy, hogy mindkét térdével érinti a
foldet az ellenfele két oldalan. Az ellenfél lehet haton, oldalt és hason is.

Az ellenfélnek legfeljebb egy karja a fels6 versenyzd térde ald szoritva
lehet. Ez esetben akkor kapja meg a pontot, ha a leszorité 1ab térde nincs
az ellenfél hénaljanak a vonala f6lott (pl. haromszog fojtdsban NEM kapja
meg).

Példak fels6 dominans pozicidra
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NEM, mert NEM, mert az NEM, mert nem a feje

mindkét kar egyik térd nem a felé néz
le van talajon van
szoritva

NEM, mert a térd a hénalj vonala felett van
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Hatso dominans pozicid (back mount — 4 pont):

Amikor az egyik versenyz6 hatulrél tartja 3 mp-ig kontroll alatt az ellenfelét
ugy, hogy a mellkasa az ellenfele hatan, sarkai ellenfele combjai kozott
vannak (a labak, labfejek nincsenek keresztezve) az ellenfél karjanak
lefogasara alkalmas helyzetben. A hatsé dominans pozicié az egyetlen,
melyet all6 ellenfélen is végre lehet hajtani.

Példak hatsé dominans poziciéra

NEM, mert a NEM, mert NEM, mert az egyik lab
labak testharomszoge nincs a combok kozott
keresztezve t hajt végre
vannak (labkeresztezés)

Megjegyzés: Nem kontrollalja a helyzetet a végrehajté versenyzo,
ha az ellenfele éppen foldharctdmadast hajt végre. Csak akkortdl
kontrolldlja a helyzetet és kapja meg a pontot, mikor elharitotta a
tamadast.

Dominans pozicidk progressziv pontozasi rendszere

A dominans poziciokért jard pontok progressziv rendszert kovetnek a
szinvonalas klizdelem el6segitésére. Ez azt jelenti, hogy a pozicidkon
javitani kell ahhoz, hogy Ujabb pontokat lehessen szerezni

oldals6 -> fels6 -> hatso

Ez a sorozat akkor indul Ujra, ha az a versenyz6, akin az utolsd pontozott
dominans poziciét végrehajtottak, zart guard vagy nyitott guard poziciot
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ér el, (fél guard nem szamit), atforditast hajt végre, vagy felall és legalabb
3 mp-ig allva marad.

1. példa: Miutan oldals6 dominans poziciéért adott a vezetdbiro
pontot, a versenyz6k kaphatnak pontot fels6, vagy hatsé dominans
pozicidért, de nem kaphatnak tébb pontot oldalsé dominans pozicidért,
kivéve, ha az oldalsd dominans poziciét elszenvedd versenyz6 zart vagy
nyitott guard poziciét szerez, atforditast hajt végre, vagy felall, és legalabb
3 mp-ig ugy marad.

2. példa: Miutan fels6 dominans pozicioért adott pontot a
vezetobird, a versenyzok kaphatnak ugyan pontot hatsé dominans
pozicidért, de nem kaphatnak tébb pontot sem oldalsé, sem fels6 dominans
pozicidért, kivéve, ha a fels6 dominans poziciot elszenvedo6 versenyz6 zart
vagy nyitott guard poziciét szerez, atforditast hajt végre, vagy felall, és
legaldabb 3 mp-ig ugy marad.

3. példa: Miutan hatsé6 dominans poziciéért adott pontot a
vezetobird, a versenyz6k nem kaphatnak pontot egyik dominans
pozicidért sem, kivéve, ha a hatsé dominans pozicidt elszenved6 versenyz6
zart vagy nyitott guard pozicidt szerez, atforditast hajt végre, vagy felall,
és legalabb 3 mp-ig gy marad.

Tamadaspont (1 pont):

1 tdmadaspont adhatd az alabbi négy esetben:

1. Ha a versenyz0 3 pontos nagy ivi dobast hajt végre, de nem tudja
megtartani utana a kontrollt fels6 pozicioban 3 mp-ig (mert pl. az
ellenfelének sikerlil semleges Ujrakezdési poziciéba visszakerilnie,
vagy a klizdelem a kiizdétéren kivilre keril, miel6tt letelik a 3 mp).

2. Ha a versenyz6 3 pontos nagy ivli dobast hajt végre, de nem tudja
megtartani utdna a kontrollt fels6 poziciéban 3 mp-ig, mert az
ellenfele atforditast hajt végre. (Az ellenfél 2 atforditasi pontot kap,
ha 3 mp-en keresztil képes megtartani a felsé kontrollt).

3. Ha a versenyz0 feladatas kozeli helyzetet alakit ki legaldbb 3 mp-ig,
melyben az ellenfél valds veszélyhelyzetbe keril, de végil mégis
kiszabadul.

4. Ha a versenyz0 feladatas kozeli helyzetet alakit ki legaldbb 3 mp-ig,
melyben az ellenfél valds veszélyhelyzetbe kerlil, de a rendes
menetidé hamarabb lejar.

Megjegyzés: A vezetObird feladata eldonteni, hogy volt-e feladatas kozeli
allapot 3 mp-ig. A csukléfeszitési kisérletekért nem jar tamadaspont.
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Feladatas kozeli allapot NEM feladatas kozeli allapot
Karfeszités 90°-nal Karfeszités, melyet véd az
jobban kifeszitett karral ellenfél

Kimura, az ellenfél hata NINCS a kar az ellenfél
mogé kényszeritett hata mogott és az ellenfél
karralKimura kisérlet, védekezik

Feladatas kozeli allapot NEM feladatas kozeli allapot Nem
J6l befogott haromszég jol befogott haromszdg, melyet
védellenfél
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e

Bokacsavar az ellenfél NEM jdél befogott bokacsavar
hata mogé csavarva

Forditott haromszog Forditott, hdaromszdg, az
kifeszitett konyodkfeszitéssel ellenfél védi a karjat

Térdfeszités, teljesen Térdfeszités kisérlet,
kifeszitve NINCS kifeszitve
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7. Fejezet — KALKULALT PONTSZAMOK A MERKOZES
UTAN

38.Rész — Mérkozés kalkulalt pontszamai

A kalkuldlt pontszamok a versenyz6k végs6é sorrendjének
meghatarozasakor jatszhatnak szerepet.

Kopogtatassal elért gy6zelem (5 pont a gy6ztesnek — 0 pont a vesztesnek)

Kopogtatassal gy6z egy versenyz0, ha ellenfele elismeri vereségét széban
(felkialt, vagy ,tap”, ,feladom”, ,stop”), illetve kézzel, vagy labbal
kopogassal az ellenfél testén vagy a szényegen. Felndétt Kontinens és
Vildgbajnoksagokat kivéve, a vezetdbird jogosult kopogtatdssal elért
gyOzelmet kihirdetni akkor is, ha egy feladatasi kisérlet soran ugy
gondolja, hogy a hatrdnyos helyzetben Iév6 versenyz6 nem tud
kiszabadulni sérilés nélkil.

Kizarassal elért gydzelem (5 pont a gyOztesnek — 0 pont a vesztesnek)

Kizarassal elért gy6zelem akkor jon létre, hogy az egyik versenyz6 barmely
okbol kifolydlag eltiltasra keriil a mérkdzés tovabbi folytatasatol.

Folytatasra képtelenséggel elért gy6zelem (5 pont a gy6ztesnek - 0 pont
a vesztesnek)

Folytatasra képtelenség miatti gy6zelem akkor jon létre, ha valamelyik
versenyz0 nem képes folytatni a mérkdzést, vagy az egészségligyi vezetd
dontése alapjan nem alkalmas a folytatasra. A versenyz6 edz6je is jogosult
a kizdd versenyz0 nevében vald feladasra, egy piros vagy egy kék szind
torilkdzo szényegre bedobasaval.

Blntetés alapjan elért gydzelem (5 pont a gydztesnek - 0 pont a
vesztesnek)

Blintetés alapjan elért gy6zelem akkor jon létre, ha a versenyz6 nem
jelenik meg a szOnyegnél a meccsre, vagy az Oltozéke vagy a
védofelszerelése nem felel meg az eldirasoknak, és ezt 2 percen belll nem
is tudja poétolni.

Megjegyzés: Az a versenyz0, aki biintetés alapjan veszit, igy hogy
nem rendelkezik a megfeleld orvosi igazolassal, nem folytathatja tovabb a
versenyt (mas versenyszamban sem) és a végsO eredménylistabdl is
torlésre kerdil.

Technikai folénnyel elért gy6zelem (4 pont a gyOztesnek - 0 pont a
vesztesnek)

Technikai félénnyel elért gy6zelmet akkor lesz, ha az egyik versenyz6 15
pont elényt szerez ellenfele folott.
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DoOntéssel elért gy6zelem (3 pont a gy6ztesnek - 0 pont a vesztesnek)

Dontéssel akkor ér el egy versenyz6 gydzelmet, ha kevesebb, mint 15
ponttal vezet a rendes mérkdzésid6 végén.

Hosszabbitasban vald gy6zelem (2 pont a gydztesnek - 0 pont a
vesztesnek)

Hosszabbitasban akkor ér el egy versenyz6 gydzelmet, ha a mérkOzésen a
hosszabbitas elkezd6dott, és itt gydzott a versenyzo.

Megjegyzés: Technikai folénnyel és Dontéssel elért gyozelem

esetén 1 mérkdzés kalkuldlt pontot kap a vesztes, ha 1 vagy tobb pontot
sikerilt szereznie a mérkozés alatt.

39.Rész — Technikai folény

A kizaras kivételével a mérkdzést meg kell allitani a rendes mérk6zésido
lejarta eldtt, ha az egyik versenyz6 15 pont el6nyt szerez az ellenfelével
szemben.

A mérkdzést addig nem lehet megallitani és technikai folénnyel gy6ztest
hirdetni, amig az akcié végre nem hajtottak (Lasd: 28. Rész)

A pastbird jelez a vezet6birdnak, ha 15 pont a kilénbség. A vezetbbird a
birdi testilettel vald konzultaciét kévetéen hirdet gydztest.

8. Fejezet — PASSZIVITAS

40. rész — Passzivitas

A versenyzOk kotelessége folyamatosan klizdeni, azaz szinet nélkil a
pozicidjuk javitdsdra és az ellenfelik foldrevitelére torekednek, illetve
igyekeznek a kizd6téren maradni.

Ha a vezetdbird szerint az egyik versenyz6 passziv, hluzza az id6t, akkor
megprébalja szébeli utasitdsokkal, a mérk6zés megszakitdsa nélkil
kizdelemre 06sztonozni (,Red/Blue Action”). Ha 15 masodperc utan a
versenyz0 (a szébeli utasitasok ellenére) tovabbra is passziv marad, a
vezet6bird (a megfelel6 szinnel megjeldlt karjanak felemelésével) meginti
a passziv kizdoé felet.

Ha a versenyz6 Ujabb 15 masodpercig passziv marad, a vezetébird (a
megfeleld szinnel megjelolt karjanak felemelésével) ismét intésben
részesiti. Minden intést ra kell vezetni a pontozdlapra. Az intések (elsg,
masodik és harmadik alkalom) utan 1-1-1 pontot ad az ellenfélnek, mig a
negyedik alkalomért kizaras jar.

1. intés = 1 pont > 2. intés = 1 pont > 3. intés = 1 pont > 4. intés =
kizaras.
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Megjegyzés: A passzivitasért és a tiltott technikakért jaro intések
osszeadodnak. Pl. két passzivitas intés és két tiltott technika miatti intés
0sszesen négy intés, ekkor a versenyzot kizarjak.

Passzivitasként értékelendd, ha a versenyzo:

- Olyan helyzetben marad, amelyben akadalyozza ellenfelét az
akcidjaban (pl. az alsé versenyz0 zart guardban rogziti a felsét
anélkll, hogy barmilyen tdmadast kisérelne meg, csak folyamatosan

s s

- Késlelteti a kiizdelmet az edz6jével valdé kommunikacioéval,

- A pastot engedély nélkil elhagyja,

- Ujrakezdésnél hlizza az id6t a past kézepére vald beallaskor,
- Hibas Ujrakezdési poziciot vesz fel,

- Visszaél az idokérésekkel,

- Kimenekil a kizd6térrdl (pl. szandékosan, mindkét labbal elhagyja
azt, egy foldrevitel vagy mas akcié elkertilése érdekében).

Megjegyzés: Ha az egyik versenyzo a kiizdotéren kiviilre menekiil
egy ellene irdnyuld kopogtatasi kisérlet kézben (megfelel6 védekezés
nélkll), a vezet6bird nem allitja le a mérk6zést, amig tart az akcid, vagy
amig az egyik kizdo fél testének egy része a biztonsagi terlleten kivilre
kerll. Ekkor az a versenyzd, aki szabalyos védekezés nélkll, a sajat
kopogasanak elkeriilése érdekében a kiizdelmet a biztonsagi terileten
kivilre vitte, azonnal kizarasra kerul.

- A poziciéjat elhagyja az all6 vagy foldharc kizdelem elkerilése
érdekében  (példdul ha egy versenyz6 all6 helyzetben
0sszekapaszkodas nélkll guard poziciéba Gl, vagy ha a fels6 kiizd6
versenyz0 a kliizdelem kézben felall, anélkil, hogy pontozhato poziciét
vagy kopogtatd technikat kisérelne meg az ellenfelén),

- Direkt elrontja a kezdést (pl. a klizdelem elkezdése utasitas vagy a
sipsz6 elhangzasa el6tt).

41.Rész — Passzivitasi Zona (Narancs zona

A passzivitasi zdna a narancssarga kor, amelynek célja, hogy megeldzze a
pastrél valé kikerllést,valamint megel6zze, hogy a kizd6 felek
rendszeresen a past szélén klizdjenek.

F6szabaly szerint, ha valaki Ugy hagyja el a pastot, anélkll, hogy sikeres
technikat hajtana végre, akkor az a versenyz0, aki el6szor kilép a pastrol
veszit egy pontot (tehat az ellenfél kap egy pontot). Ha mindkét versenyz6
egyltt Iép ki a pastrdl, akkor a vezetObirénak meg kell hataroznia, hogy
melyik versenyz0 ért hozza el6szor a biztonsagi zénahoz. Ebben az esetben
is az el6szor kilépd versenyz6 ellenfele 1 pontot kap.
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Ha a versenyzd egy labbal hozzaér a passzivitasi zénahoz, a vezetdbironak
a “ZONA"” széval hangosan jeleznie kell ezt. A “ZONA"” sz6 hallatan a
versenyzoknek igyekeznilk kell visszatérni a past kozepére, anélkill, hogy
megszakitanak a kiizdelmet.

42.Rész — Passzivitas szankcionalasa

A birdi testlilet egyik feladata, hogy elbiralja és megkiilonboztesse a valddi
akcidt a szinlelt, idohuzasra torekvo kisérletektol.

Aktiv grappling az, amikor a versenyzd kontaktot keres az ellenfelével,
kontrollalni prébdlja, dominans pozici6 megszerzésére torekszik vagy
probal felépiteni egy tamadast. Mindkét versenyzot folyamatosan
0sztdonozni kell az Aktiv grapplingre.

Ha csak az egyik versenyz0 aktiv a klizdelem soran, azt jutalmazni kell.
Ilyen esetekben az ellenfél, aki megel6zni probalja az aktiv kizdelmet
passzivva nyilvanithatd és az ennek megfeleld pontozasi eljarast kell
alkalmazni.

Megerodsités

Minden passzivitast meg kell erdsitenie a pastbirénak. Ha a passzivitas
pontozasi eljarasaban a vezet6bird vagy a pontozdbird sulyos hibat kovet
el, a pastbironak kézbe kell avatkoznia.

9. Fejezet ~-TILTASOK ES TILTOTT TECHNIKAK

43.Rész — Tiltott technikak

Ha egy sportold durva és sportszeriltlen mdédon megszegi az UWW etikai
elbirasait, a vezetdbird kizarja 6t a mérk6zésbdl, vagy az egész versenybdl.
A vezetObirdé minden szabalysértordl jelent, a tagsaganak a fellilvizsgalata
céljabdl. Ha egyik versenyz6 tiltott technika alkalmazasa miatt megsértil,
és ennek kovetkeztében nem tudja folytatni a mérkdzést, a sérilést okozd
masik versenyzd elvesziti a mérkdzést. Ha a mérkdzésen tiltott technikat
alkalmaznak, de tudjak folytatni, akkor az elkdvetét meginti a vezetdbird
és az ellenfél 1 pontot kap. Az els6 harom alkalommal intés, negyedik
alkalommal kizaras.

1.intés =1pont > 2.intés=1pont > 3.intés=1pont > 4. intés
Kizaras.

1. Megjegyzés: Azonnal kizarjak azt a versenyzot, aki az ellenfelén a
kopogtato kisérletét megakadalyozd, tiltott technikat alkalmaz.

2. Megjegyzés: A passzivitasért és a tiltott technikakért jaro
intések osszeadodnak. Pl. két passzivitds miatti intés és két tiltott
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technika miatti intés 6sszesen négy intés, ekkor a versenyzot kizarjak.

Tiltott technikak, amelyek azonnali kizarast eredményeznek:

- Csontot, izliletet szandékosan tor (pl. izlleti feszités folytatasa kopogas,
birdéi megallitas utan)

- Ut (okollel, alkarral, kénydkkel) vagy rug (labfejjel, térddel, sarokkal,
taposas), fejel,

- Harap, a hajat, az orrot vagy a fllet huizza, lagyékra tdamad,
- Szembe, filbe, orrba nyul, szajba akaszt (fish hooking),
- All6 helyzetbdl fejre, vagy nyakra dob (spike),

- Dobas technika nélkil féldhéz csapja az ellenfelet (slam), akkor is, ha a
teste derékmagassag alatt van,

- Hanyatt vet6dik all6 pozicidban, ha az ellenfél a hatan van (back splash)
- Dobas kozben izlleti feszitést alkalmaz,

Tiltott technikak, amelyekért 1 intés jar, ha a vezetébird allitja
meg vagy azonnali kizaras, ha azok kdvetkeztében az ellenfél megséril

mieldtt a vezetdbird kdzbelépne:
- Ujjait hasznadlja a torok, a légcs6 megfogasara,
- Kils6, vagy bels6 sarokfeszitést (heel hook) csinal,

- Allat, nyakat, gerincet feszit (crucifix, full-nelson, twister neck crank,
can opener, Chin Ripping, stb.),

Megjegyzés: Fojtas kdzben a nyakat terhelni lehet (példaul guillotine,
vagy hatso fojtas kozben).

- Kisizlleteket, ujjakat csavar,
- 4-nél kevesebb ujjat, vagy labujjat fog meg,
- Kibomlott 6vvel az ellenfelet fojtja (Gi versenyszamban)

Tiltott technikak, amelyekért 1 intés jar:
- Versenyruhazatot szandékosan megfogja (NoGi versenyszamban),

- BOrét bekeni barmilyen anyaggal, illetve gézt, vagy barmilyen mas
kiegészit6t hasznal az egészségligyi vezet6 és a birok engedélye nélkdl,

- Vitazik, megsért barkit, aki a versenycsarnokban tartézkodik,
- Figyelmen kivil hagyja a bird utasitasait

- Sérulést szinlel.

- Kizdelem kdzben beszél/kiabal

Korosztalyos tiltasok:

U13 és U15 korosztalyban tilos a Guillotine(kivéve az arm-in guillotine) és
a toe hold.

Példak tiltott technikakra
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TILTOTT: KUlsO és bels6sarokfeszités (heel hooks)

TILTOTT: Négynél kevesebb ujj fogasa TILTOTT: Torokfojtas
ujjakkal

TILTOTT: Allf_eszités TILTOTT: Sarokfeszités

J— - = -

Tovabbi példak tiltott technikdkra

TILTOTT: Nyak- és gerinc feszitések
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10. Fejezet — OVAS

44.Rész — Az 6vas

A mérkdzés végén nem lehet dvni. Kifogasolassal lehet élni a mérkdzés
alatt, ha a Fellgyel6 Bir6 vagy a versenyz6 edz6je azt gondolja, hogy birdi
hiba tortént. A mérkdzés eredménye semmilyen korilmények kézott nem
valtoztathatd meg, ha a gy6ztes mar kihirdetésre kerdlt.

Ha az UWW elnoke, vagy a birdi feladatokért felel6s személy észreveszi,
hogy a birdi testilet visszaélt a hatalmaval és 6nkényesen mddositotta egy
mérk6zés eredményét, akkor visszanézheti a videét az UWW Iroda
engedélyével és szankcionalhatja a vétkeseket a Fegyelmi szabalyzatban
foglaltaknak megfelel6en.

11. Fejezet — AZ ORVOS

45.Rész —~Egészséqiigyi szolgalat

A verseny szervez6jének feladata, hogy egészségiigyi szolgalatot
biztositson a mérlegelés el6tti orvosi vizsgalathoz és versenyorvost
biztositson a verseny soran. Az egészségligyi szolgalat az UWW hivatalos
orvosanak felligyelete alatt dolgozik.

A mérlegelés el6tt az orvosnak meg kell vizsgdlnia a versenyzOket és
értékelnie kell az egészségi allapotukat. Ha egy versenyz6 olyan rossz
egészségi allapotban van, amellyel 6nmagat vagy ellenfelét veszélyezteti,
akkor kizarasra kerl a versenybdl.

Az orvosi személyzetnek készen kell allnia arra, hogy a verseny soran
barmikor beavatkozzanak a klzdelembe és dontsenek arrél, hogy a
versenyz0 folytathatja-e a klizdelmet. A csapatok szamara engedélyezett,
hogy sajat orvosuk kezelje a sérilt versenyzdket, de csak az edz6 vagy a
csapat képviseldje lehet jelen az ellatasnal. Az UWW semmilyen esetben
nem vallal felel6sséget a versenyz0 sériilése, maradandd karosodasa vagy
haldla esetén.

6. Rész — Az orvos kozbeavatkozasa

Az UWW hivatalos orvosanak joga és kotelessége a verseny barmikor
tortén6 megallitdsa a pastbiron keresztil, ha ugy itéli, hogy barmelyik
versenyz0 veszélyben van. El0szor kizardlag a hivatalos orvos kezelheti a
versenyzot. Amennyiben segitségre van sziiksége, engedélyezheti, hogy a
csapatorvos vagy a versenyz0 edzéje részt vegyen az ellatasban.

A hivatalos versenyorvos barmikor megallithatja a klizdelmet és az egyik
versenyzot klzdelemre alkalmatlannak nyilvanithatja. A versenyz6 a
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kezelés soran nem hagyhatja el a pastot, kivéve, ha a sériilés komolysaga
az azonnali elszallitasat indokolja. A versenyz6 sériilése esetén a
vezetObirénak azonnal hivnia kell a versenyorvost. Ha a versenyorvos azt
allapitja meg, hogy nem tortént sérilés, akkor a vezetdbird kérheti a birdi
testilet egyetértését ennek szankcidjaval 6sszefliggésben.

Ha a versenyz0 lathatéan megsérilt, az orvos megkapja a sértlés
elldtdsdhoz sziikséges idot, majd dont arrdl, hogy a versenyz6 képes-e
folytatni a mérk&zést vagy sem.

Minden versenyzdnek legfeljebb 4 perc all rendelkezésére egy kiizdelem
alatt, hogy vérzés eldllitdsa céljabdl orvosi ellatast vegyen igénybe.
Amennyiben a vérzést nem sikeril 4 perc alatt eldllitani, akkor a 27.
Részban leirtakat kell alkalmazni.

Az ellatassal kapcsolatos vita esetén a csapatorvos jogosult kozbelépni, ha
kezelésre van szikség és tanacsot adhat a versenyorvosnak a
kézbeavatkozassal vagy a dontéssel kapcsolatban. Csak az UWW hivatalos
egészségligyi bizottsdga javasolhatja a tisztviseloknek a kizdelem
megallitasat.

Azokon a nemzetkodzi versenyeken, ahol az UWW hivatalos egészségligyi
bizottsdga nincs képviselve, ott a versenyorvos jogosult megszakitani a
mérkbzést az UWW képviseldjével vagy Kkijelolt birdjaval, valamint a
csapatorvossal tortént el6zetes konzultacioé utan

Az orvos nem lehet azonos nemzetiségli azzal a versenyzdvel, akinek nem
engedi a kizdelem folytatdsat, sem annak ellenfelével, valamint a
sulycsoportban szerepl6 mas versenyzOvel. Ha mégis ez lenne a helyzet,
akkor a dontés jogat a delegalt fobird az altala kijel6lt orvosnak adja at.

Minden olyan, az UWW nemzetk6zi versenyein el6forduld sériilés koltsége,
amelynek ellatasahoz nem sziikséges koérhazi ellatas a rendezot terheli. A
kérhazi ellatas koltségeit az UWW licenszek alapjan fedezik, amennyiben
az eset még a sérlilés napjan bejelentésre kerilt a biztositonal (a kartya
hatuljan l1évé szamon)

Ha a versenyzl sérlilés kovetkeztében nem tudja folytatni a mérkdzést,
akkor elveszti a mérkGzést sériilés cimén. Az érintett versenyz6nek nem
kell részt vennie a masodik mérlegeléseken és az addig szerzett pontjai
alapjan kerll rangsorolasra. Ha a sértlt versenyz6 kész kiallni a kdvetkezo
mérk&zésen, azt el6szor az UWW versenyorvosanak jéva kell hagynia.

Minden mas sériilés vagy betegség esetén, amely a verseny els6 napja
utan vagy a versenyen kivil torténik, az érintett versenyzének részt kell
vennie a masodik mérlegelésen, kilonben kizarasra kerll a versenyrdl és
rangsorhely nélkul kertl utolséként rangsorolasra.
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47.Rész — Anti-dopping szabalyok

Az UWW alapszabalyaban foglalt rendelkezések értelmében és a dopping
elleni harc érdekében az UWW fenntartja maganak a jogot, hogy a
versenynaptarban szereplé hivatalos versenyeken doppingvizsgalatnak
vesse ald a versenyzOket, kuléndsen kontintenstorndkon és
vildagbajnoksdgon az UWW szabdlyzatban foglaltak szerint, illetve az
Olimpian és Vilagjatékokon a Nemzetkdézi Olimpiai Bizottsag
szabdlyzataban foglaltak szerint.

Amennyiben a versenyzdk vagy a delegacio tagjai nem tesznek eleget ezen
rendelkezéseknek, azzal megszegik az UWW antidopping szabadlyzatat és
az abban foglaltak alapjan szankcidkat lehet vellik szemben alkalmazni.

Az antidopping ellendrzés koltségei és annak biztositdsa a verseny a
szervezO orszag €s a nemzeti szOvetség feladata.

Pozitiv minta esetén az UWW antidopping szabdlyzataban foglalt
szankciokat kell alkalmazni. Tekintettel arra, hogy az UWW csatlakozott a
Nemzetkozi Olimpiai Bizottsag és a World Anti-Doping Agency (WADA) altal
alairt egyezményekhez, ezért azok szankcidi is alkalmazhatoak.

Az UWW altal a doppingolas miatt kirdtt szankcid ellen a Nemzetkézi Sport

Dont6bizottsaghoz (CAS) lehet fellebbezni, ha a versenyz6 az UWW
minden jogorvoslatat kimeritette.

12. Fejezet — A GRAPPLING SZABALYOK ALKALMAZASA

Az UWW World Grappling Committee fenntartja maganak a kizardlagos
dontési jogot a fenti szabalyok megvaltoztatdsara, amennyiben az
szlikséges a grappling technikai szabalyainak fejlesztése érdekében.

Vita esetén a szabalyzat angol nyelv(i valtozata az iranyadé.

A versenyen minden bironak rendelkeznie kell egy leforditott és egy angol
nyelvl szabalykonyv
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