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9[{p w;{½ ς #[¢![#bh{ {½!.#[¸hY 

1 ς CƛƭƻȊƽŦƛŀ 

A GǊŀǇǇƭƛƴƎ ŀ ōƛǊƪƽȊłǎ ŜƎȅƛƪ ǎȊŀƪłƎŀΣ ƳŜƭȅ ǘǀōō Ƴłǎ ǎǇƻǊǘłƎ ǘŜŎƘƴƛƪłƛǘ ǘŀǊǘŀƭƳŀȊȊŀΦ 9ȊŜƪ ŀ ǎǇƻǘłƎŀƪ ŀ ǎȊŀōŀŘŦƻƎłǎǵ 

ōƛǊƪƽȊłǎΣ ŀ ōǊŀȊƛƭ Ƨƛǳ ƧƛǘǎǳΣ ŀ ǎȊƛƴǘŞƴ ōǊŀȊƛƭ ƭǳǘŀ ƭƛǾǊŜΣ ŀ /ŀǘŎƘ ²ǊŜǎǘƭƛƴƎΣ ŎǎŜƭƎłƴŎǎΣ ǎȊŀƳōƽ Şǎ Ƴłǎ ƻƭȅŀƴ ǎǇƻǊǘłƎŀƪΣ 

ƳŜƭȅōŜƴ ŦǀƭŘǊŜ ǾƛǎȊƛƪ ŀȊ ellenfelet, ott kontroll ŀƭŀǘǘ ǘŀǊǘƧłƪΣ ƳŀƧŘ ŦŜƭŀŘłǎǊŀ ƪŞƴȅǎȊŜǊƝǘƛƪ ŦƻƧǘłǎǎŀƭ ǾŀƎȅ ŦŜǎȊƝǘŞǎǎŜƭΦ 

! ōƛǊƪƽȊłǎ ǎȊŀƪłƎŀƛ ƪǀȊǀǘǘ ŀ DǊŀǇǇƭƛƴƎ ŜƴƎŜŘŞƭȅŜȊƛ ŀ ƭŜƎǘǀōō ǘŜŎƘƴƛƪŀ ƘŀǎȊƴłƭŀǘłǘΦ aƛǾŜƭ ŀ ƪǸȊŘŜƭŜƳ ƴŀƎȅ ǊŞǎȊŜ ŀ 

ŦǀƭŘǀƴ ȊŀƧƭƛƪΣ ŀ DǊŀǇǇƭƛƴƎ ǘŜƪƛƴǘƘŜǘǃ ŀȊ ŜƎȅƛƪ ƭŜƎōƛȊǘƻƴǎłƎƻǎŀōō ǎȊŀƪłƎƴŀƪΦ 

! ƳƻŘŜǊƴ ōƛǊƪƽȊƽ ǎȊŀƪłƎŀƪ ƪǀȊǸƭ ŀ DǊŀǇǇƭƛƴƎ łƭƭ ƭŜƎƪǀȊŜƭŜōō ŀȊ ƽƪƻǊƛ ƎǀǊǀƎ ōƛǊƪƽȊłǎƘƻȊ όtłƭŜύΣ ƳŜƭȅ szerepelt a 

ǊŞƎƛ hƭƛƳǇƛŀƛ WłǘŞƪƻƪƻƴΦ ! DǊŀǇǇƭƛƴƎƴŜƪ ƪŞǘ ǾŜǊǎŜƴȅǎȊłƳŀ ǾŀƴΥ όbƻDƛύ DǊŀǇǇƭƛƴƎΣ ƳŜƭȅōŜƴ ŀ ǾŜǊǎŜƴȅȊǃƪ 

ǊǀǾƛŘƴŀŘǊłƎƻǘ Şǎ ǇŀǎǎȊƻǎ ŦŜƭǎǃǘ όǊŀǎƘƎǳŀǊŘύ ǾƛǎŜƭƴŜƪΣ Şǎ ŀ Dƛ GǊŀǇǇƭƛƴƎΣ ƳŜƭȅōŜƴ ŀ ǾŜǊǎŜƴȅȊǃƪ ƪƛƳƻƴƻ-t viselnek. 

aƛƴǘ ƳƛƴŘŜƴ ǎǇƻǊǘƻƭƽƴŀƪΣ ŀ ƎǊŀǇǇƭƛƴƎ ǾŜǊǎŜƴȅȊǃƪnek be kell tartaniuk ŀ ǎǇƻǊǘǎȊŜǊǼǎŞƎŜǘ, ŀ ǘƛǎȊǘŜǎǎŞƎŜǎ ƪǸȊŘŜƭƳŜǘΣ ŀ 

ǾŜǊǎŜƴȅ ǎƻǊłƴ ǎƻƘŀ ƴŜm okozhatnak ǎȊłƴŘŞƪƻǎŀƴ ǎŞǊǸƭŞǎǘ ǘłǊǎǳƪƴŀƪΦ 

2 ς /Şƭƻƪ 

! bŜƳȊŜǘƪǀȊƛ .ƛǊƪƽȊƽ {ȊǀǾŜǘǎŞƎ ό¦²²ύ !ƭŀǇǎȊŀōłƭȅłōƽƭ Şǎ Ƴłǎ ŜƭǃƝǊłǎƻƪōƽƭ ƪǀǾŜǘƪŜȊǃŜƴ ŜȊŜƪ ŀ ǎȊŀōłƭȅƻƪ ŀƭƪƻǘƧłƪ 
ŀȊǘ ŀ ƪǀǊƴȅŜȊŜǘŜǘΣ ƳŜƭȅōŜƴ ŀ DǊŀǇǇƭƛƴƎ ǎǇƻǊǘƻǘ ƎȅŀƪƻǊƻƭƧłƪΣ ƴŞǇǎȊŜǊǼǎƝǘƛƪΣ ǾŀƭŀƳƛƴǘ: 
- a versenyrendszertΣ ŀ ƪŀǘŜƎƽǊƛłƪōŀ ǎƻǊƻƭłǎǘΣ ŀ ǇƻƴǘƻȊłǎǘΣ ŀ ōǸƴǘŜǘŞǎŜƪŜǘ Şǎ Ŝƭǘƛƭǘłǎƻƪŀǘ ǎǘōΦ ƳŜƎłƭƭŀǇƝǘƧłƪ, 
- a ƳŞǊƪǃȊŞǎ ƳŜƎǊŜƴŘŜȊŞǎŞƴŜƪ ƎȅŀƪƻǊƭŀǘƛ Şǎ ǘŜŎƘƴƛƪŀƛ ŦŜƭǘŞǘŜƭŜƛǘ ƳŜƎƘŀǘłǊƻȊȊłƪ, 
- egy-ŜƎȅ ǘŜŎƘƴƛƪŀ ǾŀƎȅ ŦƻƎłǎ ŞǊǘŞƪŞǘ ƳŜƎƘŀǘłǊƻȊȊłƪ, 
- ǎȊłƳōŀ ǾŜǎȊƛƪ ŀ ƘŜƭȅȊŜǘŜƪŜǘ Şǎ ǘƛƭǘłsokat, 
- a ōƝǊƽƛ ǘŜǎǘǸƭŜǘ ƳǳƴƪłƧłǘ ǎȊŀōłƭȅƻȊȊłƪΦ 

3 ς {Ȋŀōłƭȅƻƪ ŀƭƪŀƭƳŀȊłǎŀ Şǎ ŀȊ ¦²² licensz 

! ǎǇƻǘƻƭƽƪ ōƛȊǘƻƴǎłƎŀ Şǎ ŜƎŞǎȊǎŞƎŜ ŞǊŘŜƪŞōŜƴ ŜȊŜƪŜǘ ŀ ǎȊŀōłƭȅƻƪŀǘ ōŜ ƪŜƭƭ ǘŀǊǘŀƴƛ ƳƛƴŘŜƴΣ ŀȊ ¦²² łƭǘŀƭ ŦŜƭǸƎȅŜƭǘ 

ǊŜƴŘŜȊǾŞƴȅŜƴ. 

!Ȋ ¦²² ƭƛŎŜƴǎȊ ƪǀǘŜƭŜȊǃ ƳƛƴŘŜƴ ƪŜǘǘǃƴŞƭ ǘǀōō ƻǊǎȊłƎ ǊŞǎȊǾŞǘŜƭŞǾŜƭ ƳŜƎǊŜƴŘŜȊŞǎǊŜ ƪŜǊǸƭǃ ƴŜƳȊŜǘƪǀȊƛ ƎǊŀǇǇƭƛƴƎ 

ǾŜǊǎŜƴȅŜƴ Ǿŀƭƽ ƛƴŘǳƭłǎƘƻȊΦ aƛƴŘŜƴ ƴŜƳȊŜǘƪǀȊƛ ǾŜǊǎŜƴȅǘ ƧŜƭŜƴǘŜƴƛ ƪŜƭƭ ŀȊ ¦²² ŦŜƭŞΣ Şǎ ŦŜƭ ƪŜƭƭ ǾŜǘŜǘƴƛ ŀ ƘƛǾŀǘŀƭƻǎ 

ǾŜǊǎŜƴȅƴŀǇǘłǊōŀΦ !Ȋ ¦²² ōƛȊǘƻǎƝǘłǎŀ Ŏǎŀƪ ǾŜǊǎŜƴȅƴŀǇǘłǊłōŀƴ ǎȊŜǊŜǇƭǃ ǾŜǊǎŜƴȅŜƪǊŜ ŞǊǾŞƴȅŜǎ. 

4 ς Dopping ŜƭƭŜƴŜǎǎŞƎ Şǎ ƘƛƎƛŞƴƛŀ 

aƛƴŘŜƴ ŀȊ ¦²² łƭǘŀƭ ǎȊŀōłƭȅƻȊƻǘǘ ŜǎŜƳŞƴȅŜƴ ǊŞǎȊǘǾŜǾǃ ǎǇƻǊǘƻƭƽǊŀ ǾƻƴŀǘƪƻȊƛƪ ŀȊ ¦²² ŘƻǇǇƛƴƎŜƭƭŜƴŜǎ 

ǎȊŀōłƭȅȊŀǘŀ Şǎ ŀ bŜƳȊŜǘƪǀȊƛ 5ƻǇǇƛƴƎŜƭƭŜƴƛ YƽŘŜȄΦ 

A HIV/HCV/H.± ǾƝǊǳǎǎŀƭ ŦŜǊǘǃȊǀǘǘ ǎǇƻǊǘƻƭƽƪ ƴŜƳ ǾŜƘŜǘƴŜƪ ǊŞǎȊt grappling versenyeken. !Ȋ ŜƎŞǎȊǎŞƎǸƎȅƛ ǎȊŜƳŞƭȅȊŜǘ 

IL±κI/±κI.± ǾƝǊǳǎǎŀƭ ŦŜǊǘǃȊǀǘǘ ǘŀƎƧŀƛ ƴŜƳ ƪŜȊŜƭƘŜǘƴŜƪ ǾŞǊȊǃ ǾŜǊǎŜƴȅȊǃƪŜǘ. 

5 ς {ǵƭȅŎǎǀƪƪŜƴǘŞǎ 

Az UWW ŀ ƪǀǾŜǘƪŜȊǃ ǎȊŀōłƭȅokat fogadta el ŀ ǾŜǊǎŜƴȅŜƴ Ǿŀƭƽ ǎǵƭȅŎǎǀƪƪŜƴǘŞǎsel kapcsolatban: 

- Tiltott a ŘŜƘƛŘǊŀǘłŎƛƽ ŜƭǃƛŘŞȊŞǎŜ, a ǘǵƭȊƻǘǘ ƪŀƭƽǊƛŀ ƳŜƎǾƻƴłǎΣ a ǾƝȊƘŀƧǘƽΣ ƘłƴȅǘŀǘƽΣ ƳŞǊŜƎǘŜƭŜƴƝǘǃΣ ƘŀǎƘŀƧǘƽ 

ōŜǾŞǘŜƭŜ Şǎ az ǀƴ-ƘłƴȅǘŀǘłǎΦ 

- му ŞǾ ŀƭŀǘǘƛ ǾŜǊǎŜƴȅȊǃƪ ǎȊłƳłǊŀ ǘƛƭƻǎ ŀ ǾŜǊǎŜƴȅŜƴ a ǎȊŀǳƴŀκƎǃȊƪŀōƛƴ ŀƭƪŀƭƳŀȊłǎŀΣ ŀ ǇłǊŀ-ŜƭǾŜȊŜǘǃ ǀƭǘǀȊŞƪ 

ƘŀǎȊƴłƭŀǘŀΦ 

A ǎȊŀōłƭȅƻƪ ōŜǘŀǊǘŀǘłǎŀ ŀ ǾŜǊǎŜƴȅōƛȊƻǘǘǎłƎ ŦŜƭŜƭǃǎǎŞƎŜΣ ŘǀƴǘŞǎŜ ǇŜŘƛƎ ǾŞƎƭŜƎŜǎΦ !Ȋǘ ŀ ǾŜǊǎŜƴȅȊǃǘΣ ŀƪƛ Ŝƭǎǃ 

ŀƭƪŀƭƻƳƳŀƭ ƳŜƎǎŞǊǘƛ ŀ ǎȊŀōłƭȅƻƪŀǘΣ ƪƛȊłǊƧłƪ ŀȊ ŀŘƻǘǘ ǾŜǊǎŜƴȅōǃƭΦ ! ƳłǎƻŘƛƪ ǎȊŀōłƭȅǎŞǊǘŞǎŜ ǳǘłƴ ƳƛƴŘŜƴ ¦²² łƭǘŀƭ 

ŦŜƭǸƎȅŜƭǘ ŜǎŜƳŞƴȅǘǃƭ ŜƭǘƛƭǘƧłƪ ŜƎȅ ŞǾŜǎ ƛŘǃǘŀǊǘŀƳǊŀΦ ! ƳłǎƻŘƛƪ ǎȊŀōłƭȅǎŞǊǘŞǎƛ ǸƎȅŜƪƪŜƭ ƳłǊ ŀȊ ¦²² ±ŞƎǊŜƘŀƧǘƽ 

.ƛȊƻǘǘǎłƎŀ ŦƻƎƭŀƭƪƻȊƛƪΣ ǃƪ ǎȊŀōƧłƪ ƪƛ ŀȊ ŜƭǃƝǊǘ ōǸƴǘŜǘŞǎŜƪŜǘ. A ǎȊŀōłƭȅǎŞǊǘǃ ǾŜǊǎŜƴȅȊǃƴŜƪ ǎŜƎƝǘǃƪ ǳƎȅŀƴƻƭȅŀƴ 

ōǸƴǘŜǘŞǎǘ ƪŀǇƴŀƪΣ Ƴƛƴǘ ƳŀƎŀ ŀ ǾŜǊǎŜƴȅȊǃΦ 

 

  



 

a#{h5LY w;{½ ς A VERSENY LEBONYOLN¢#{! 

6 ς A versenyrendszer 

! ƎǊŀǇǇƭƛƴƎ ǾŜǊǎŜƴȅ ƭŜōƻƴȅƻƭƝǘłǎƛ ǊŜƴŘǎȊŜǊŜ ŀȊ ¦²² hƭƛƳǇƛŀƛ ǎȊŀƪłƎŀƛǾŀƭ ƳŜƎŜƎȅŜȊǃŜƴ vƝƎŀǎȊłƎŀǎ ŜƎȅŜƴŜǎłƎƛ ƪƛŜǎŞǎŜǎ 
rendszer. A ǇłǊƻǎƝǘłǎ ǾŞƭŜǘƭŜƴǎȊŜǊǼŜƴ ǘǀǊǘŞƴƛƪΦ Iŀ ŀ ǾŜǊǎŜƴȅȊǃƪ ǎȊłƳŀ ƴŜƳ ƛŘŜłƭƛǎ όǇƭΦ пΣ уΣ мсΣ онΣ сп ǎǘōΦύΣ ŀƪkor a a 
ōŜƳŞǊƪǃȊŞǎŜƪ ŀ ƪŀǘŜƎƽǊƛŀ ŀƭƧłǊƽƭ ƪŜǊǸƭƴŜƪ ƪƛ. Azok a ǾŜǊǎŜƴȅȊǃƪΣ ŀƪƛƪ ƳŜƎƴȅŜǊƛƪ ƳŞǊƪǃȊŞǎŜƛƪŜǘ ŀ ƪŀǘŜƎƽǊƛłōŀƴ, addig 
ƪǸȊŘŜƴŜƪΣ ŀƳŜŘŘƛƎ ƪŞǘΣ ǾŜǊŜǘƭŜƴ ǊŞǎȊǘǾŜǾǃ ƳŀǊŀŘΦ pƪ ŀȊ ŀǊŀƴȅ- Şǎ ŀȊ ŜȊǸǎǘŞǊŜƳŞǊǘ ƪǸȊŘŜnek ŀ ŘǀƴǘǃōŜƴ. Azok, akik a 
ƪŞǘ Řǀƴǘǃǎ ǾŜǊǎŜƴȅȊǃ ŜƭƭŜƴ ǾŜǎȊǘŜǘǘŜƪΣ ƪŞǘ ƪǸƭǀƴ ŎǎƻǇƻǊǘōŀƴ ǾƛƎŀǎȊłƎ ƳŞǊƪǃȊŞǎŜƪŜǘ ǾƝǾƴŀƪΥ ŀȊ Ŝƭǎǃ csoportban azok, akik 
ŀȊ Ŝƭǎǃ Řǀƴǘǃǎ ŜƭƭŜƴ ǾŜǎȊǘŜǘǘŜƪ Şǎ ŀ ƳłǎƻŘƛƪ ŎǎƻǇƻǊǘōŀƴ ŀȊƻƪΣ ŀƪƛƪ ŀ ƳłǎƻŘƛƪ Řǀƴǘǃǎ ŜƭƭŜƴΦ ! ƪŞǘ ǾƛƎŀǎȊłƎƛ csoport 
ƎȅǃȊǘŜǎŜƛ ƳƛƴŘƪŜǘǘŜƴ ōǊƻƴȊŞǊƳŜǘ ƪŀǇƴŀƪ. A hetedik ƘŜƭȅŜȊŞǎǘǃƭ ƪŜȊŘǾŜ ŀ ǾŜǊǎŜƴȅȊǃƪ ŀ ƪǀǾŜǘƪŜȊǃ ǎȊŜƳǇƻƴǘƻƪ ǎȊŜǊƛƴǘ 
lesznek rangsorololva: 

1. KƻǇƻƎǘŀǘłǎǎŀƭ ŜƭŞǊǘ ǘǀōō ƎȅǃȊŜƭŜƳ 
2. ¢ŜŎƘƴƛƪŀƛ ŦǀƭŞƴƴȅŜƭ ŜƭŞǊǘ ǘǀōō ƎȅǃȊŜƭŜƳ 
3. .ƝǊƽƛ ŘǀƴǘŞǎǎŜƭ ŜƭŞǊǘ ǘǀōō ƎȅǃȊŜƭŜƳ 
4. A ƪŀǘŜƎƽǊƛłōŀƴ ŜƭŞǊǘ magasabb ƪŀƭƪǳƭłƭǘ ǀǎǎȊpontǎȊłƳ 

aŜƎƧŜƎȅȊŞǎΥ Iŀ ŀ ǎƻǊǊŜƴŘ ƝƎȅ ƴŜƳ ƘŀǘłǊƻȊƘŀǘƽ ƳŜƎΣ ŀƪƪƻǊ ƳŞƭǘłƴȅƻǎǎłƎ ŀƭŀǇƧłƴ ŘǀƴǘŜƴŜƪ. 

Iŀ ŜƎȅ ƪŀǘŜƎƽǊƛłōŀƴ Ƙŀǘƴłƭ ƪŜǾŜǎŜōō ǾŜǊǎŜƴȅȊǃ ǾŀƴΣ ŀƪƪƻǊ ƪǀǊƳŞǊƪǃȊŞǎ ǾŀƴΣ ŀȊŀȊ ƳƛƴŘŜƴ ǾŜǊǎŜƴȅȊǃ ƳŜƎƪǸȊŘ 
mindenkivel.  ! ǎƻǊǊŜƴŘ ƳŜƎłƭƭŀǇƝǘłǎłƴŀƪ ǎȊŜƳǇƻƴǘƧŀƛ: 

1. ! ǘǀōō ƎȅǃȊŜƭŜƳƳŜƭ ǊŜƴŘŜƭƪŜȊǃ ǎǇƻǊǘƻƭƽ 
2. A ǘǀōō ƪŀƭƪǳƭłƭǘ ponttŀƭ ǊŜƴŘŜƭƪŜȊǃ ǎǇƻǊǘƻƭƽ όŀ ннΦ Ǉƻƴǘbaƴ ƭŜƝǊǘŀƪ ǎȊŜǊƛƴǘύ 
3. ! ƪŞǘ ǀǎǎȊŜƘŀǎƻƴƭƝǘƻǘǘ ǾŜǊǎŜƴȅȊǃ ƪǀȊǀǘǘƛ ƪǀȊǾŜǘƭŜƴ ƪǸȊŘŜƭŜƳ ƎȅǃȊǘŜǎŜ 
4. ! ǘŜƭƧŜǎ ƪŀǘŜƎƽǊƛłōŀƴ ǘǀōō Ǉƻƴǘƻǘ ŜƭŞǊǃ ǎǇƻǊǘƻƭƽ 
5. A teljes ƪŀǘŜƎƽǊƛłōŀƴ kevesebb pontƻǘ ƪŀǇƽ όŀȊ ŜƭƭŜƴŦŜƭŜƪ łƭǘŀƭ adott pontok) ǎǇƻǊǘƻƭƽΦ 

! ƪǀǊƳŞǊƪǃȊŞǎ Ŝƭǎǃ ƘŜƭȅŜȊŜǘǘƧŜ ŀǊŀƴȅŞǊƳŜǘ ƪŀǇΣ ŀ ƳłǎƻŘƛƪ ŜȊǸǎǘǀǘΣ ŀ ƘŀǊƳŀŘƛƪ Şǎ ŀȊ ŜǎŜǘƭŜƎŜǎ ƴŜƎȅŜŘƛƪ ǇŜŘƛƎ ōǊƻƴȊƻǘ. 

7 ς 9ƎŞǎȊǎŞƎǸƎȅƛ ǾƛȊǎƎłƭŀǘ Şǎ ǊǳƘłȊŀǘ ŜƭƭŜƴǃǊȊŞǎ 

!Ȋ ŜƎŞǎȊǎŞƎǸƎȅƛ ǾƛȊǎƎłƭŀǘƻǘ ŀ ǾŜǊǎŜƴȅ ƴŀǇƧłƴ ŀ ǇłǎǘƻƪƘƻȊ ƪǀȊŜƭ, ŜƎȅ ŜǊǊŜ ŜƭƪǸƭǀƴƝǘŜǘǘ teremben (ǘŜǊǸƭŜǘŜƴ) kell 

lŜōƻƴȅƻƭƝǘŀƴƛΦ aŀȄƛƳǳƳ ŜƎȅ ƽǊłƴ łǘ ǘŀǊǘƘŀǘ, Şǎ ǳǘłƴŀ ŀȊƻƴƴŀƭ ƪǀǾŜǘƪŜȊƛƪ ŀ ƪŀǘŜƎƽǊƛłƪ ǎȊŜǊƛƴǘƛ ƳŞǊƭŜƎŜƭŞǎΦ YǸƭǀƴ 

ŦŞǊŦƛ Şǎ ƴǃƛ ǎȊƻōłƪŀǘ ǾŀƎȅ ƛŘǃǇƻƴǘƻƪŀǘ ƪŜƭƭ ōƛȊǘƻǎƝǘŀƴƛΦ ! ǾŜǊǎŜƴȅȊǃƪƴŜƪ ǊǀǾƛŘƴŀŘǊłƎƻǘ ǾŀƎȅ ŦŜƘŞǊƴŜƳǼǘ ƪŜƭƭ 

ǾƛǎŜƭƴƛǸƪΦ !Ȋ ŜƎŞǎȊǎŞƎǸƎȅƛ ǎȊŜƳŞƭȅȊŜǘ ƳŜƎǾƛȊǎƎłƭƧŀ ŀ ǾŜǊǎŜƴȅȊǃƪŜǘΣ ƴƛƴŎǎ-Ŝ ōǃǊōŜǘŜƎǎŞƎǸƪ ǾŀƎȅ ǎŞǊǸƭŞǎǸƪ όǇƭΦ ǾłƎłǎΣ 

ƘƻǊȊǎƻƭłǎΣ ǎǘōύ. Teljes haǘłǎƪǀǊǊŜƭ ǊŜƴŘŜƭƪŜȊƴŜƪ ŀ ǾŜǊǎŜƴȅȊǃƪ ŀƭƪŀƭƳŀǎǎłƎłƴŀƪ ƳŜƎłƭƭŀǇƝǘłǎłōŀƴΦ 

! ŜƎŞǎȊǎŞƎǸƎȅƛ ǾƛȊǎƎłƭŀǘ ǳǘłƴ ŀ mennek a rǳƘłȊŀǘ ŜƭƭŜƴǃǊȊŞǎreΣ ŀƘƻƭ ŀ ƪƛƧŜƭǀƭǘ ōƝǊƽƪ ŜƭƭŜƴǃǊȊƛƪ ŀ ǾŜǊǎŜƴȅǊǳƘłȊŀǘǳƪŀǘΦ 

Ha az nem felel meg az UWW szabvłnȅŀƛƴŀƪΣ ŀƪƪƻǊ ŀ ǾŜǊǎŜƴȅȊǃƴŜƪ ƭŜƘŜǘǃǎŞƎŜ Ǿŀƴ ŀ ƘŜƭȅǎȊƝƴŜƴ ¦²² łƭǘŀƭ 

ƧƽǾłƘŀƎȅƻǘǘ ǊǳƘłȊŀǘƻǘ ǾłǎłǊƻƭƴƛΦ 

8 ς aŞǊƭŜƎŜƭŞǎ Şǎ ǎƻǊǎƻƭłǎ 

! ƳŞǊƭŜƎŜƭŞǎǘ ŀ ǾŜǊǎŜƴȅ ƴŀǇƧłƴ ŀ ǇłǎǘƻƪƘƻȊ ƪǀȊŜƭΣ ŜƎȅ ŜǊǊŜ ŜƭƪǸƭǀƴƝǘŜǘǘ termben (ǘŜǊǸƭŜǘŜƴ) ƪŜƭƭ ƭŜōƻƴȅƻƭƝǘŀƴƛΦ 

aŀȄƛƳǳƳ ŜƎȅ ƽǊłƴ łǘ ǘŀǊǘƘŀǘ Şǎ ƭŜ ƪŜƭƭ ȊłǊƴƛ ƳƛƴƛƳǳƳ ŜƎȅ ƽǊłǾŀƭ ŀȊ ŀŘƻǘǘ ǎǵƭȅƪŀǘŜƎƽǊƛŀ Ŝƭǎǃ ƳŞǊƪǃȊŞǎŞƴŜƪ 

ǘŜǊǾŜȊŜǘǘ ƛŘǃǇƻƴǘƧŀ ŜƭǃǘǘΦ ! ƳŞǊƭŜƎŜƭŞǎƛ ƘŜƭȅǊŜ Ŏǎŀƪ ŀ ǾŜǊǎŜƴȅȊǃƪΣ ŜŘȊǃƪΣ ōƝǊƽƪ Şǎ ŀ ƘƛǾŀǘŀƭƻǎ ƳŞǊƭŜƎŜƭǃ ǎȊŜƳŞƭȅȊŜǘ 

ƭŞǇƘŜǘƴŜƪ ōŜ. !Ȋ ŀ ǾŜǊǎŜƴȅȊǃ ƳŞǊƭŜƎŜƭƘŜǘΣ ŀƪƛǘ ŀȊ ŜƭǃƝǊǘ ƛŘǃǎȊŀƪōŀƴ ƳŜƎǾƛȊǎƎłƭǘ ŀȊ ŜƎŞǎȊǎŞƎǸƎȅƛ ǎȊŜƳŞƭȅȊŜǘ. A 

ǾŜǊǎŜƴȅȊǃƪnek be kell mutatniuk az UWW ƭƛŎŜƴǎȊǸƪŜǘ Şǎ a ǾŜǊǎŜƴȅȊǃƛ ƪłǊǘȅłƧǳƪŀǘ ŀ ƳŞǊƭŜƎŜƭŞǎt ŦŜƭǸƎȅŜƭǃ ōƝǊƽƴŀƪΦ 

RǀǾƛŘƴŀŘǊłƎƻǘ ǾŀƎȅ ŦŜƘŞǊƴŜƳǼǘ ƪŜƭƭ ǾƛǎŜƭƴƛǸƪ Şǎ a hivatalos ƳŞǊƭŜƎŜƭŞǎƛ ƛŘǃ ŀƭŀǘǘ ŀƴƴȅƛǎȊƻǊ ǾŞƎŜȊƘŜǘƴŜƪ ƳŞǊŞǎǘΣ 

ŀƘłƴȅǎȊƻǊ csak akarnak. !Ȋ ¦²² ǎȊŀōłƭȅȊŀǘŀ ǎŜƳƳƛƭȅŜƴ ǎǵƭȅǘǀōōƭŜǘŜǘ ƴŜƳ ŜƴƎŜŘ ƳŜƎΣ ŜƎȅŜǘƭŜƴ łƭǘŀƭŀ ŦŜƭǸƎȅŜƭǘ 

ǊŜƴŘŜȊǾŞƴȅŜƴ ǎŜƳ. 

! ƳŞǊƭŜƎŜƭŞǎ ǳǘłƴ ŀ ǎǵƭȅǳƪƴŀƪ ƳŜƎŦŜƭŜƭǃ ƪŀǘŜƎƽǊƛłōŀ ƪŜǊǸƭƴŜƪ ŀ ǾŜǊǎŜƴȅȊǃƪΣ ŀƘƻƭ ŀ ƘŜƭȅǸƪŜǘ ŀ ǎƻǊǎƻƭłǎ ƘŀǘłǊƻȊȊŀ 

megΦ ! ǎƻǊǎƻƭłǎ ŀȊ ŜƭǃƝǊǘ ƘƛǾŀǘŀƭƻǎ ƛŘǃǎȊŀƪōŀƴ ǘǀǊǘŞƴƛƪ ƳŜƎ ŀȊ ¦²² ƘƛǾŀǘŀƭƻǎ ǎȊłƳƝǘƽƎŞǇŞƴ ŀ ƘƛǾŀǘŀƭƻǎ ǎȊƻŦǘǾŜǊǊŜƭΦ 

  



 

I!wa!5LY w;{½ - 9[pNw#{hY 

9 ς YƻǊƻǎȊǘłƭȅƻƪ Şǎ ǎǵƭȅŎǎƻǇƻǊǘƻƪ 

aƛƴŘŜƴ ǾŜǊǎŜƴȅȊǃ ƪǀǘŜƭŜǎ ƘƛǾŀǘŀƭƻǎ ŘƻƪǳƳŜƴǘǳƳƳŀƭ ōƛȊƻƴȅƝǘŀƴƛ ǎȊŜƳŞƭȅŀȊƻƴƻǎǎłƎłǘΣ ƪƻǊłǘ Şǎ ƴŜƳȊŜǘƛǎŞƎŞǘ. Az a 

ǾŜǊǎŜƴȅȊǃΣ ŀƪƛǊǃƭ ƪƛŘŜǊǸƭΣ ƘƻƎȅ ŀ ƘƛǾŀǘŀƭƻǎ ¦²² ƪƻǊƻǎȊǘłƭȅŀ ŀƭŀǘǘ ǾŜǊǎŜƴȅŜȊΣ ŀȊƻƴƴŀƭ ƪƛȊłǊłǎǊŀ ƪŜǊǸƭ ŀ ǾŜǊǎŜƴȅōǃƭ. 

!ƪƛ ǘǀōōǎȊǀǊ ƳŜƎǎȊŜƎƛ ŜȊǘ ŀ ǎȊŀōłƭȅǘΣ ŀȊ ƪƛȊłǊƘŀǘƽ ŀȊ ¦²² ǘŀƎǎłƎōƽƭΦ 

CŜƭƴǃǘǘ Şǎ ǾŜǘŜǊłƴ ǾŜǊǎŜƴȅȊǃƪ ƪƛǾŞǘŜƭŞǾŜƭΣ ŀ ǎǇƻǊǘƻƭƽƪ ŜƎƎȅŜƭ ŀ ƪƻǊƻǎȊǘłƭȅǳƪ ŦŜƭŜǘǘ is ǾŜǊǎŜƴȅŜȊƘŜǘƴŜƪΣ ŦŜƭǘŞǾŜΣ Ƙŀ 

erre ƻǊǾƻǎƛ ŜƴƎŜŘŞƭȅǘ ƪŀǇƴŀƪΦ !z IfƧǵǎłƎƛ1 (Novice), LŦƧǵǎłƎƛ2 (Schollboys/girls), Kadet (Cadet) ƪƻǊƻǎȊǘłƭȅƻǎ 

ǾŜǊǎŜƴȅȊǃƪƴek ŜȊŜƴƪƝǾǸƭ ŀȊ ƛŘǃǎŜōō ƪƻǊƻǎȊǘłƭȅōŀƴ ƛƴŘǳƭłǎǘ ƳŜƎŜƴƎŜŘǃ ǎȊǸƭǃƛ ƴȅƛƭŀǘƪƻȊŀǘƻǘ ƛǎ ōŜ ƪŜƭƭ Ƴǳǘŀǘƴƛǳk. 

aŜƎƧŜƎȅȊŞǎΥ Iŀ ǘǀōō ƪƻǊƻǎȊǘłƭȅ ƛǎ ƳŜƎǊŜƴŘŜȊŞǎǊŜ ƪŜǊǸƭ egy az UWW łƭǘŀƭ ǎȊŀōłƭȅƻȊƻǘǘ ŜǎŜƳŞƴȅŜƴ, akkor a 

ǾŜǊǎŜƴȅȊǃƪ egy nap csak egy korƻǎȊǘłƭȅban indulhatnak. 

 

YƻǊƻǎȊǘłƭȅƻƪ Şǎ ǎǵƭȅŎǎƻǇƻǊǘƻƪ: 

LŦƧǵǎłƎƛ1 (Novice 12-13 ŞǾŜǎŜƪ) 

- Cƛǵƪ Şǎ ƭłƴȅƻƪ: 27, 30, 34, 38, 42, 46, 50, 55, 60, 66, 72, +72 kg 

LŦƧǵǎłƎƛ2 (Schoolboys/girls 14-15 ŞǾŜǎŜƪ) 

- Cƛǵƪ: 29-32, 35, 38, 42, 47, 53, 59, 66, 73, +73 kg 

- [łƴȅƻƪ: 28-30, 32, 34, 37, 40, 44, 48, 52, 57, +57 kg 

Kadet (Cadets 16-17 ŞǾŜǎŜƪ) 

- Cƛǵƪ: 39-42, 46, 50, 54, 58, 63, 69, 76, 85, +85 kg 

- [łƴȅƻƪ: 36-38, 40, 43, 46, 49, 52, 56, 60, 65, +65 kg 

Junior (Juniors 18-19 ŞǾŜǎŜƪ) 

- CŞǊŦƛŀƪ: 58, 62, 66, 71, 77, 84, 92, +92 kg 

- bǃƪ: 49, 53, 58, 64, 71, +71 kg 

CŜƭƴǃǘǘ (Seniors 20 ŞǾŜǎŜƪΣ ǾŀƎȅ ƛŘǃǎŜōōŜƪ) 

- CŞǊŦƛŀƪ: 62, 66, 71, 77, 84, 92, 100, +100 kg 

- bǃƪ: 53, 58, 64, 71, +71 kg 

±ŜǘŜǊłƴ (Veterans 35-60 ŞǾŜǎŜƪ) 

- CŞǊŦƛŀƪ: 62, 66, 71, 77, 84, 92, 100, +100 kg 

- bǃƪ: 53, 58, 64, 71, +71 kg 

10 ς ! ǾŜǊǎŜƴȅȊǃƪ ǊǳƘłȊŀǘŀ Şǎ ƳŜƎƧŜƭŜƴŞǎŜ 

Az UWW łltal ƧƽǾłƘŀƎȅƻǘǘ ƎǊŀǇǇƭƛƴƎ ǊǳƘłȊŀǘƻǘ ƪŜƭƭ ƘŀǎȊƴłƭƴƛ minden, łƭǘŀƭa ǎȊŀōłƭȅƻȊƻǘǘ ƎǊŀǇǇƭƛƴƎ ŜǎŜƳŞƴȅŜƴ. 

VersenyǊǳƘłȊŀǘ ς Grappling (NoGi) 

!Ȋ ŜƭǎǃƴŜƪ ƘƝǾƻǘǘ ǾŜǊǎŜƴȅȊǃnek piros, ŀ ƳłǎƻŘƛƪƴŀƪ ƘƝǾƻǘǘ ǾŜǊǎŜƴȅȊǃnek ƪŞƪ rashguardot kell viselnie. A 

rashguardnak passzosnak (tŜǎǘƘŜȊ ǘŀǇŀŘƽnak) kell lennie, lŜƘŜǘ ǊǀǾƛŘ- Şǎ ƘƻǎǎȊǵǳƧƧǵ is, Şǎ ƭŜƎŀƭłōō сл҈-ban a 

ƳŜƎŦŜƭŜƭǃ ǎȊƝƴt kell tartalmaznia. ! ǇƛǊƻǎ Şǎ ƪŞƪ ǎȊƝƴ ŜƎȅǸǘǘŜǎ ƘŀǎȊƴłƭŀǘŀ ǘƛƭos a rashguardon. 

! ǾŜǊǎŜƴȅȊǃƴŜƪ όƴŜƳǘǃƭ ŦǸƎƎŜǘƭŜƴǸƭύ ƴŜƳ ǇŀǎǎȊƻǎ όŦŜƭǎǃύ ǊǀǾƛŘƴŀŘǊłƎƻǘ ƪŜƭƭ ǾƛǎŜƭƴƛŜΦ YƻƳǇǊŜǎǎȊƛƽǎ ƴŀŘǊłƎ όǇŀǎǎȊƻǎΣ 

testhet ǘŀǇŀŘƽΣ ƭŜƘŜǘ ǊǀǾƛŘ Şǎ ƘƻǎǎȊǵǎȊłǊǵ ƛǎύ ǾƛǎŜƭƘŜǘǃ ŀ ŦŜƭǎǃ ǊǀǾƛŘƴŀŘǊłƎ ŀƭŀǘǘΦ ! ǊǀǾƛŘƴŀŘǊłƎ ǎȊƝƴŞƴŜƪ ƳŜƎ ƪŜƭƭ 

ŜƎȅŜȊƴƛ ŀ ǾŜǊǎŜƴȅȊǃ ǇƛǊƻǎ ǾŀƎȅ ƪŞƪ ǎȊƝƴŞǾŜƭΣ ǾŀƎȅ ǾŀƭŀƳƛƭȅŜƴ ǎŜƳƭŜƎŜǎ ǎȊƝƴǼ ƭŜƘŜǘΣ ǇƭΦ ŦŜƪŜǘŜΣ ŦŜƘŞǊ ǾŀƎȅ ǎȊǸǊƪŜΦ ! 

ǊǀǾƛŘƴŀŘǊłƎ ƴŜƳ ƭŜƘŜǘ ƪǸƭǀƴǀǎŜōōŜƴ ōǳƎƎȅƻǎ Şǎ ƴŜƳ ƭŜƘŜǘ ǊŀƧǘŀ ȊǎŜōΣ ƎƻƳōΣ ǇŀǘŜƴǘΣ ƳŜǊǘ ŀȊ ŀ ƪǸȊŘŜƭŜƳ ǎƻǊłƴ 

ǾŜǎȊŞƭȅŜǎ ƭŜƘŜǘ. 

VersenyǊǳƘłȊŀǘ ς Grappling Gi 

YƻƴǘƛƴŜƴǎ Şǎ ±ƛƭłƎōŀƧƴƻƪǎłƎƻƪƻƴ CŜƭƴǃǘǘ ƪƻǊƻǎȊǘłƭȅōŀƴ ŀȊ ŜƭǎǃƴŜƪ ƘƝǾƻǘǘ ǾŜǊǎŜƴȅȊǃ ƪǀǘŜƭŜǎ piros ǎȊƝƴǼ Dƛben, a 

ƳłǎƻŘƛƪƴŀƪ ƘƝǾƻǘǘ ǾŜǊǎŜƴȅȊǃ ƪŞƪ Dƛben megjelenni. 9ƎȅŞō ǾŜǊǎŜƴȅŜƪŜƴ ǾŀƎȅ ŜƎȅŞō ƪƻǊƻǎȊǘłƭȅōŀƴ ŀȊ ŜƭǎǃƴŜƪ ƘƝǾƻǘǘ 

ǾŜǊǎŜƴȅȊǃƴŜƪ ƳŜƎŦŜƭŜƭǃ ƳŞƎ ŀ ŦŜƘŞǊ Dƛ ǇƛǊƻǎ ǀǾǾŜƭΣ ŀ ƳłǎƻŘƛƪƪŞƴǘ ƘƝǾƻǘǘƴŀƪ ŀ ŦŜƪŜǘŜ Dƛ ƪŞƪ ǀǾǾŜƭ. 

A Gi-ƴŜƪ ǇŀƳǳǘōƽƭ ǾŀƎȅ Ƙŀǎƻƴƭƽ ŀƴȅŀƎōƽƭ ƪŜƭƭ ƪŞǎȊǸƭƴƛŜ Şǎ Ƨƽ łƭƭŀǇƻǘōŀƴ ƪŜƭƭ ƭŜƴƴƛŜΦ bŜƳ ƭŜƘŜǘ ŀ ǎȊƻƪłǎƻǎƴłƭ 

ŀƴƴȅƛǾŀƭ ǾŀǎǘŀƎŀōō ǾŀƎȅ ƳŜǊŜǾŜōōΣ ƘƻƎȅ ŀȊ ŀȊ ŜƭƭŜƴŦŜƭŜǘ ƳŜƎȊŀǾŀǊƧŀΦ ! ƪŀōłǘƴŀƪ ŀ ŎǎƝǇǃ ŀƭł ƪŜƭƭ ŞǊƴƛŜΣ ŘŜ ƴŜƳ ƭŜƘŜǘ 



 

ƘƻǎǎȊŀōō ŀ ŎƻƳōƴłƭΦ 9ƭǃǊŜ ƪƛƴȅǵƧǘƻǘǘ ƪŜȊŜƪƴŞƭ ŀȊ ƪŀōłǘǳƧƧ ǾŞƎŜ Şǎ ŀ Ŏǎǳƪƭƽ ƪǀȊǀǘǘ ƴŜƳ ƭŜƘŜǘ ǘǀōō, mint 5 cm. A 

ƴŀŘǊłƎƴŀƪ ƳŜƎŦŜƭŜƭǃ ƳŞǊŜǘǼƴŜƪ ƪŜƭƭ ƭŜƴƴƛŜ Şǎ łƭƭƽ ƘŜƭȅȊŜǘōŜƴ ŀ ōƻƪłƛƎ ƪŜƭƭ ŞǊƴƛŜΦ 

! ƴŀŘǊłƎ ƴŜƳ ƭŜƘŜǘ ŀ ǎȊƻƪłǎƻǎƴłƭ ŀƴƴȅƛǾŀƭ ǎȊƻǊƻǎŀōō ǾŀƎȅ ƭŀȊłōōΣ ƘƻƎȅ ŀȊ ŜƭƭŜƴŦŜƭŜǘ ŀƪŀŘłƭȅƻȊȊŀ ŦƻƎłǎƻƪōŀƴ ǾŀƎȅ 

ƳƻȊƎłǎōŀƴΦ !Ȋ ǀǾƴŜƪ ŜƭŞƎ ǎȊƻǊƻǎƴŀƪ ƪŜƭƭ ƭŜƴƴƛŜ ŀ ŘŜǊŞƪ ƪǀǊǸƭ ŀƘƘƻȊΣ ƘƻƎȅ ƳŜƎǘŀǊǘǎŀ ŀ ƪŀōłǘƻǘΦ ! ƴǃƛ ǾŜǊǎŜƴȅȊǃƪ 

ǾƛǎŜƭƘŜǘƴŜƪ ŀ ƘƻȊȊłƧǳƪ ǊŜƴŘŜƭǘ ǎȊƝƴƴŜƪ ƳŜƎŦŜƭŜƭǃ ǎȊƝƴǼ όpiros vagy ŦŜƘŞr, ƛƭƭΦ ƪŞƪ vagy fekete) vagy valamilyen 

ǎŜƳƭŜƎŜǎ ǎȊƝƴǼ όǇƭΦ ǎȊǸǊƪŜύ rashguardot a Gi alatt. 

±ŞŘǃŦŜƭǎȊŜǊŜƭŞǎ 

YǀƴƴȅǼ ς ŦŞƳ ǊŞǎȊ ƴŞƭƪǸƭƛ ς ǘŞǊŘǾŞŘǃƪ ŀƭƪŀƭƳŀȊłǎŀ ƳŜƎŜƴƎŜŘŜǘǘΦ ! ǾŜǊǎŜƴȅȊǃƪ ŀȊ ¦²² łƭǘŀƭ ƧƽǾłƘŀƎȅƻǘǘ ŦŞƳŜǘ Şǎ 

ƪŜƳŞƴȅ ōƻǊƝǘłǎǘ ƴŜƳ ǘŀǊǘŀƭƳŀȊƽ ŦǸƭǾŞŘǃǘ ƘŀǎȊƴłƭƘŀǘƴŀƪΦ ! ōƝǊƽ ƪǀǘŜƭŜȊƘŜǘƛ ƘƻǎǎȊǵ ŀ ƘŀƧǵ ǾŜǊǎŜƴȅȊǃǘΣ ƘƻƎȅ ŦǸƭǾŞŘǃǘ 

ǾŀƎȅ ǎǇƻǊǘ ƘŀƧŦƻƎƽǘ ǾƛǎŜƭƧŜƴ. 

hǊǎȊłƎ ƳŜƎƧŜƭǀƭŞǎ Şǎ ŎƝƳŜǊ 

Kontinens Şǎ ±ƛƭłƎbŀƧƴƻƪǎłƎƻƴ ŀ ǾŜǊǎŜƴȅȊǃƪƴŜƪ ǾƛǎŜƭƴƛǸƪ ƪŜƭƭ ŀȊ ƻǊǎȊłƎǳƪ ǊǀǾƛŘƝǘŞǎŞǘ ŀ ǾŜǊǎŜƴȅǊǳƘłȊŀǘǳƪ ŦŜƭǎǃ 

ǊŞǎȊŞƴŜƪ όǊŀǎƘƎǳŀǊŘ ǾŀƎȅ Dƛ ŦŜƭǎǃύ ƘłǘƻƭŘŀƭłƴΦ !Ȋ ƻǊǎȊłƎ ǊǀǾƛŘƝǘŞǎ ƳŞǊŜǘŜ ƪǀǊǸƭōŜƭǸƭ нл Ȅ мр ŎƳ ƭŜƎȅŜƴΣ de ne 

haladja meg az A5-ǀǎ ǇŀǇƝǊƳŞǊŜǘŜǘΦ ! ǾŜǊǎŜƴȅȊǃ ŎǎŀƭłŘƴŜǾŜ ǎȊŜǊŜǇŜƭƘŜǘ ŀȊ ƻǊǎȊłƎ ƳŜƎƧŜƭǀƭŞǎ ŀƭŀǘǘ ǾŀƎȅ ŦŜƭŜǘǘΣ 

ŦŞƭƪǀǊbenΣ ƭŀǘƛƴ ōŜǘǼƪƪŜƭ ƝǊǾŀΣ ŀ ōŜǘǼƳŀƎŀǎǎłƎŀ 4-т ŎƳ ƪǀȊǀǘǘ ƭŜƘŜǘΦ !Ȋ ƻǊǎȊłƎ ŎƝƳŜǊŜ ǾƛǎŜƭƘŜǘǃ ƳƛƴŘ ŀ ǊŀǎƘƎǳŀǊŘƻƴΣ 

ŀ ǊǀǾƛŘƴŀŘǊłƎƻƴΣ ŀ Dƛ ŦŜƭǎǃΣ ŀ Dƛ ŀƭǎƽƴΣ ŘŜ ŀ ƳŞǊŜǘŜ ƴŜƳ ƘŀƭŀŘƘŀǘƧŀ ƳŜƎ ŀ п Ȅ у ŎƳ ƳŞǊŜǘŜǘ. 

IƛǊŘŜǘŞǎ ŀ ǊǳƘłƴ 

! ǾŜǊǎŜƴȅȊǃƪ ŀ ǾŜǊǎŜƴȅǊǳƘłȊŀǘǳƪƻƴ ƘƻǊŘƘŀǘƧłƪ ǎȊǇƻƴȊƻǊŀƛƪ ƴŜǾŜƛǘ ǾŀƎȅ ǎȊƛƳōƽƭǳƳŀƛǘΣ ŦŜƭǘŞǾŜΣ ƘƻƎȅ ŜȊ ƴŜƳ ȊŀǾŀǊƧŀ 

ŀ ǊǳƘŀ ǎȊƝƴŞƴŜƪ Şǎ ŀ ƴŜƳȊŜǘƛǎŞƎǸƪƴŜƪ ƳŜƎłƭƭŀǇƝǘłǎłǘΦ ¢ƛƭǘƻǘǘ ŀ ǇƻǊƴƻƎǊłŦƛŀΣ ŀ ǎȊŜǊŜƴŎǎŜƧłǘŞƪΣ ŀ ƪłōƝǘƽǎȊŜǊŜƪΣ ŀȊ 

ŀƭƪƻƘƻƭΣ ŀ ŘƻƘłƴȅȊłǎΣ ŀ ƴǃƎȅǼƭǀƭǃΣ ŀ ǊŀǎǎȊƛǎǘŀΣ ŀȊ ŜƭǃƝǘŞƭŜǘŜǎ ǾŀƎȅ ǾƛǎǎȊŀŞƭǃ ǊŜǘƻǊƛƪłǾŀƭ ǘłǊǎǳƭǘ ŜƳōƭŞƳŀΣ ǾłƭƭŀƭŀǘƴŞǾΦ 

YƻƴǘƛƴŜƴǎ Şǎ VƛƭłƎōŀƧƴƻƪǎłƎ ŜǎŜǘŞōŜƴ ŀ ǾŜǊǎŜƴȅǊǳƘłȊŀǘƻƴ ƪƭǳō ŜƳōƭŞƳŀ ǾŀƎȅ ƴŞǾ ƴŜƳ ƭŜƘŜǘΦ 

/ƛǇǃ 

! ǾŜǊǎŜƴȅȊǃƪ ƴŜƳ ǾƛǎŜƭƘŜǘƴŜƪ ŎƛǇǃǘ ŀ ƪǸȊŘŜƭŜƳ ƪǀȊōŜƴ. 

aŜƎƧŜƭŜƴŞǎ Şǎ ƘƛƎƛŞƴƛŀ 

! ǾŜǊǎŜƴȅȊǃƪ ƴŜƳ ǾƛǎŜƭƘŜǘƴŜƪ ōŀƴŘłȊǎǘ ŎǎǳƪƭƽƧǳkon, karjukon vagy ōƻƪłƧǳƪƻƴΣ ƪƛǾŞǾŜ ǎŞǊǸƭŞǎ ŜǎŜǘŞƴ ǾŀƎȅ ŀz 

ŜƎŞǎȊǎŞƎǸƎȅƛ ǾŜȊŜǘǃ ǳǘŀǎƝǘłǎłǊŀΦ ¢ƛƭƻǎ ƻƭȅŀƴ ǘłǊƎȅŀǘ ǾƛǎŜƭƴƛǸƪΣ ŀƳŜƭlyel ǎŞǊǸƭŞǎǘ ƻƪƻȊƘŀǘnak ŀȊ ŜƭƭŜƴŦŞƭƴŜƪΣ Ƴƛƴǘ 

ǇŞƭŘłǳƭ ōłǊƳŜƭȅ ǘƝǇǳǎǵ ƴȅŀƪƭłƴŎΣ ƪŀǊƪǀǘǃΣ ōƻƪŀƭłƴŎΣ ƭłōǳƧƧ ƎȅǼǊǼΣ ƎȅǼǊǼΣ ǇƛŜǊŎƛƴƎ ǾŀƎȅ ǇǊƻǘŞȊƛǎ ǎǘōΦ 

! ƪǀǊƳǀƪet ŞƭŜǎ ǾŞƎŜƪ ƴŞƭƪǸƭ ǊǀǾƛŘǊŜ ƪŜƭƭ ǾłƎƴƛ ŀȊ ǳƧƧŀƪƻƴ Şǎ ƭłōǳƧƧŀƪƻƴ ƛǎΦ !ƳŜƴƴȅƛōŜƴ ŜƎȅ ǾŜǊǎŜƴȅȊǃ ƘŀƧŀ ŀ Ǿłƭƭłig 

ŞǎκǾŀƎȅ ŀ ŦǸƭŜ ƳǀƎŞ ŞǊΣ ŀƪƪƻǊ ŀ ǎǇƻǊǘƻƭƽ ƪǀǘŜƭŜǎ ǎǇƻǊǘ-ƘŀƧŦƻƎƽǘ ǾƛǎŜƭƴƛΦ ! ǾŜǊǎŜƴȅȊǃƪƴŜƪ ƳŜƎŦŜƭŜƭǃŜƴ łǇƻƭǘŀƪƴŀƪ 

ƪŜƭƭ ƭŜƴƴƛǸƪΣ ƘŀƧǳƪƻƴΣ ōǃǊǸƪǀƴ ƴŜƳ ƭŜƘŜǘ ǎŜƳƳƛƭȅŜƴ ȊǎƝǊƻǎΣ ƻƭŀƧƻǎ ǾŀƎȅ ǊŀƎŀŎǎƻǎ ŀƴȅŀƎΦ ! ǾŜǊǎŜƴȅȊǃƪ ƴŜƳ ƭŜƘŜǘƴŜƪ 

ƛȊȊŀŘǘŀƪ ŀ ƳŞǊƪǃȊŞǎ ƪŜȊŘŜǘŜƪƻǊ ǎŜƳ. A ǾŜȊŜǘǃōƝǊƽ ƳŜƎƪǀǾŜǘŜƭƘŜǘƛ ŀ ǾŜǊǎŜƴȅȊǃǘǃƭΣ ƘƻƎȅ ǘǀǊǸƭƪǀȊȊǀƴ ƳŜƎ ōłǊƳƛƪƻǊ 

ŀ ƳŞǊƪǃȊŞǎ ǎƻǊłƴΦ 

!Ȋ ŜƎŞǎȊǎŞƎΣ a ƘƛƎƛŞƴƛŀ Şǎ az ŜƎŞǎȊǎŞƎŜǎ ƪǀǊƴȅŜȊŜǘ ŞǊŘŜƪŞōŜƴ a ǎȊŀōłƭȅƻƪat ǎȊƛƎƻǊǵŀƴ ōŜ kell tartani. aŞǊƭŜƎŜƭŞǎƪƻǊ 

egy UWW ƪŞǇǾƛǎŜƭǃ ƪǀǘŜƭŜǎ ƳŜƎǾƛȊǎƎłƭƴƛΣ ƘƻƎȅ ƳƛƴŘŜƴki megfelel a ƪǀǾŜǘŜƭƳŞƴȅŜƪƴŜƪΦ ! ǾŜǊǎŜƴȅȊǃƪŜǘ 

figyelmeztetni kell, ha a ƳŜƎƧŜƭŜƴŞǎǸƪ ƴŜƳ ŀ ǎȊŀōłƭȅƻƪƴŀƪ ƳŜƎŦŜƭŜƭǃΣ ƘƻƎȅ ƝƎȅ ƴŜƳ ǾŜƘŜǘƴŜƪ ǊŞǎȊǘ ŀ ǾŜǊǎŜƴȅŜƴΦ 

Iŀ ŜƎȅ ǾŜǊǎŜƴȅȊǃ ƴŜƳ ŀȊ ¦²² ŜƭǃƝǊłǎƻƪƴŀƪ ƳŜƎfelelǃ ƳƽŘƻƴ akar ǇłǎǘǊŀ ƭŞǇƴƛΣ ŀƪƪƻǊ ƪŞǘ ǇŜǊŎŜǘ ƪŀǇΣ ƘƻƎȅ 

ǾłƭǘƻȊǘŀǎǎƻƴΣ Ƙŀ ŜȊ ƴŜƳ ǎƛƪŜǊǸƭΣ ŀ ƳŞǊƪǃȊŞǎǘ ōǸƴǘŜǘŞǎsel elveszƝti. 

11 ς ±ŜǊǎŜƴȅǇłǎǘ 

aƛƴŘŜƴ ¦²² łƭǘŀƭ ǎȊŀōłƭȅƻȊƻǘǘ rendeȊǾŞƴȅŜƴ ǇłǎǘƪŞƴǘ az UWW łƭǘŀƭ ƧƽǾłƘŀƎȅƻǘǘ мл Ȅ мл ƳŞǘŜǊŜǎ ǾŀƎȅ мн Ȅ мн 

ƳŞǘŜǊŜǎ ǎȊǃƴȅŜƎŜƪŜǘ ƪŜƭƭ ƘŀǎȊƴłƭƴƛΣ ŀƳƛ ǘŀǊǘŀƭƳŀȊ ŜƎȅ у Şǎ мл ƳŞǘŜǊ ƪǀȊǀǘǘƛ łǘƳŞǊǃƧǼ ƪǸƭǎǃ ƪǀǊǘΦ ! ǎȊǃƴȅŜƎ ƪǀȊŜǇŞƴ 

van ŜƎȅ м ƳŞǘŜǊ łǘƳŞǊǃƧǼ ōŜƭǎǃ ƪǀǊΣ ŀƳƛ ŀ ǾŜǊǎŜƴȅȊǃƪ ƪŜȊŘǃǇƻȊƝŎƛƽƧŀƪŞƴǘ ǎȊƻƭƎłƭΦ ! ƪǸƭǎǃ ƪǀǊǀƴ ōŜƭǸƭƛ ǊŞǎȊǘ ƪǀȊǇƻƴǘƛ 

ǘŜǊǸƭŜǘƴŜƪΣ ŀ ƪǸƭǎǃ ƪǀǊǀƴ ƪƝǾǸƭƛ ǊŞǎȊǘ ōƛȊǘƻƴǎłƎƛ ǘŜǊǸƭŜǘƴŜƪ ƘƝǾƧǳƪΦ ! ōƛȊǘƻƴǎłƎƛ ǘŜǊǸƭŜǘƴŜƪ ƳƛƴŘŜƴƘƻƭ ƭŜƎŀƭłōō м 

ƳŞǘŜǊ ǎȊŞƭŜǎƴŜƪ ƪŜƭƭ ƭŜƴƴƛŜ. 

12 ς 9ƎŞǎȊǎŞƎǸƎȅƛ ǎȊƻƭƎłƭŀǘ 

aƛƴŘŜƴ ƘƛǾŀǘŀƭƻǎ ¦²² ǊŜƴŘŜȊǾŞƴȅŜƴ ŀȊ ¦²² Şǎ ŀ ǊŜƴŘŜȊǃ bŜƳȊŜǘƛ {ȊǀǾŜǘǎŞƎ łƭǘŀƭ ŜƭŦƻƎŀŘƻǘǘ ŜƎŞǎȊǎŞƎǸƎȅƛ 

ǎȊŜƳŞƭȅȊŜǘŜǘ ƪŜƭƭ ŀƭƪŀƭƳŀȊƴƛΦ hlyan ŜƎŞǎȊǎŞƎǸƎȅƛ ǾŜȊŜǘǃǘ kell ŦŜƭƪŞǊniΣ ŀƪƛ ƛǎƳŜǊƛ ŀ ƎǊŀǇǇƭƛƴƎ ǘŜŎƘƴƛƪłiǘ Şǎ ŀ 

ǎȊŀōłƭȅŀƛǘ. TŜƭƧŜǎ ƘŀǘłǎƪǀǊǊŜƭ ǊŜƴŘŜƭƪŜȊƛƪΣ ƘƻƎȅ ƳŜƎłƭƭƝǘǎŀ ŀ ƳŞǊƪǃȊŞǎǘΣ ha a ǾŜǊǎŜƴȅȊǃόƪύ ǾŜǎȊŞƭȅōŜƴ Ǿŀƴόƴŀƪύ. 



 

Az ŜƎŞǎȊǎŞƎǸƎȅƛ ǾŜȊŜǘǃ feladatai: 

- !Ȋ ŜǎŜƳŞƴȅŜƴ ŘƻƭƎƻȊƽ ŜƎŞǎȊǎŞƎǸƎȅƛ ǎȊƻƭƎłƭŀǘ ŦŜƭǸƎȅŜƭŜǘŜ. 

- .łǊƳƛƭȅŜƴ ŜƎŞǎȊǎŞƎǸƎȅƛ ǾƛȊǎƎłƭŀǘƻǘ elǾŞƎŜȊȊŜƴ ŀ ǾŜǊǎŜƴȅ ƳŜƎƪŜȊŘŞǎŜ Ŝƭǃǘǘ Şǎ ŜƭŘǀƴǘǎŜΣ ƘƻƎȅ ŀ ǾŜǊǎŜƴȅȊǃƪ 

ŜƎŞǎȊǎŞƎƛƭŜƎ ƳŜƎŦŜƭŜƭǃ łƭƭŀǇƻǘōŀƴ Ǿŀƴƴŀƪ ŜƎȅ Grappling ƪǸȊŘŜƭŜƳƘŜȊΣ ǾŀƎȅ ǎŜƳΦ 

- .ŜƭŜƝǊƧƻƴ ŀ ǾŜǊǎŜƴȅȊǃ ƭƛŎŜƴǎȊ ƪǀƴȅǾŞōŜΦ Iŀ ŜƎȅ ǾŜǊǎŜƴȅȊǃǘ ƪƛ ƪŜƭƭ ȊłǊƴƛ ŀ ǾŜǊǎŜƴȅ ƛƴŘǳƭƽƛ ƪǀȊǸƭ ŜƎŞǎȊǎŞƎǸƎȅƛ ǾŀƎȅ 

ōƛȊǘƻƴǎłƎƛ ƻƪƻƪōƽƭΣ ŀ ŘǀƴǘŞǎǊǃƭ Şǎ ŀȊ ƛƴŘƻƪƭłǎǊƽƭ ōŜƧŜƎȅȊŞǎǘ ƪŜƭƭ ƝǊƴƛ ŀ ƭƛŎŜƴǎȊ ƪǀƴȅǾŞōŜΦ 

- !Ȋ ŜƎŞǎȊ ǾŜǊǎŜƴȅ ŀƭŀǘǘ ƻǊǾƻǎƛ ŦŜƭǸƎȅŜƭŜǘŜǘ ƭłǎǎƻƴ ŜƭΣ Şǎ ŦƻƭȅŀƳŀǘƻǎŀƴ łƭƭƧƻƴ ƪŞǎȊŜƴΣ ƘƻƎȅ ōŀƭŜǎŜǘ ŜǎŜǘŞƴ, vagy ha 

ŜǊǊŜ ŀ ǾŜȊŜǘǃōƝǊƽ ŦŜƭƪŞǊƛ, beavatkozzon. 

- aŜƎƘŀǘłǊƻȊȊŀΣ ƘƻƎȅ ŀ ǾŜǊǎŜƴȅȊǃ ŀƭƪŀƭƳŀǎ-e a ƪǸȊŘŜƭŜƳ ŞǎκǾŀƎȅ ŀ ǾŜǊǎŜƴȅȊŞǎ ŦƻƭȅǘŀǘłǎłǊŀ ǾŀƎȅ ǎŜƳΦ 

- Orvosi, ǾŀƭŀƳƛƴǘ ŀ ǾŜǊǎŜƴȅŜƴ Ǿŀƭƽ ǊŞǎȊǾŞǘŜƭōǃƭ Ǿŀƭƽ ŦŜƭŦǸƎƎŜǎȊǘŞǎƛ ƛƎŀȊƻƭłǎǘ łƭƭƝǘǎƻƴ ƪƛ ŀȊƻƴ ǾŜǊǎŜƴȅȊǃƪ ǎȊłƳłǊŀΣ 

ŀƪƛƪ ŦŞƭōŜƘŀƎȅƴƛ ƪŞƴȅǎȊŜǊǸƭƴŜƪ ŀ ǾŜǊǎŜƴȅǘΦ 

- ¢ŜƭƧŜǎ ƪǀǊǼ ōŜǎȊłƳƻƭƽǘ ƪŞǎȊƝǘǎŜƴ Şǎ ƪǸƭŘƧǀƴ ŀȊ ¦²²-nek, mely tartalmazza ŀȊ ŜǎŜƳŞƴȅŜƴ ǘǀǊǘŞƴǘ ǀǎǎȊŜǎ 

ǎŞǊǸƭŞǎt ǘƻǾłōōƛ ǎǘŀǘƛǎȊǘƛƪŀƛ ŜƭŜƳȊŞǎ ƪŞǎȊƝǘŞǎŞƘŜȊΣ valamint tartalmazza ŀ ǾŜǊǎŜƴȅȊǃƪ ŦŜƭŦǸƎƎŜǎȊǘŞǎŞǾŜƭ 

kapcsolatban ƘƻȊƻǘǘ ŀƧłƴƭłǎŀƛǘ ŞǎκǾŀƎȅ ŘǀƴǘŞǎŜƛǘΦ 

b9D¸95LY w;{½ ς ! a;wYp½;{ 

13 ς ! ƳŞǊƪǃȊŞǎ ƛŘǃǘŀǊǘŀƳŀ 

- Az LŦƧǵǎłƎƛ1 (Novice), LŦƧǵǎłƎƛ2 (Schoolboy/girl) Şǎ ±ŜǘŜǊłƴ (Veteran) ƪƻǊƻǎȊǘłƭȅƻƪōŀƴ ŀ ƳŞǊƪǃȊŞǎŜƪ п percesek. 

- ! YŀŘŜǘ ό/ŀŘŜǘύΣ WǳƴƛƻǊ όWǳƴƛƻǊύ Şǎ CŜƭƴǃǘǘ ό{ŜƴƛƻǊύ ƪƻǊƻǎȊǘłƭȅƻƪōŀƴ ŀ ƳŞǊƪǃȊŞǎŜƪ р ǇŜǊŎŜǎŜƪΦ 

14 ς tłǎǘǊŀ ƘƝǾłǎ Şǎ ŀ ƳŞǊƪǃȊŞǎ ƪŜȊŘŜǘŜ 

aƛƴŘƪŞǘ ǾŜǊǎŜƴȅȊǃǘ ƘŀƴƎƻǎŀƴ Şǎ ǘƛǎȊǘłƴ ŞǊƘŜǘǃŜƴ ƪŜƭƭ ŀ ǇłǎǘǊŀ ǎȊƽƭƝǘŀƴƛΦ ! ǾŜǊǎŜƴȅȊǃƪŜǘ 3-szor kell ƘƝǾƴƛΣ ƭŜƎŀƭłōō 

м ǇŜǊŎƴȅƛ ǎȊǸƴŜǘǘŜƭΦ Iŀ ŜƎȅ ǾŜǊǎŜƴȅȊǃ ŀ ƘŀǊƳŀŘƛƪ ŦŜƭƘƝǾłǎ ǳǘłƴ ǎŜƳ ƧŜƭŜƴƛƪ ƳŜƎΣ ƪƛȊłǊƧłƪΣ Şǎ ŀ ƳŞǊƪǃȊŞǎǘ ŜƭǾŜǎȊǘƛΦ 

Abban az esetben, ha bizoƴȅƝǘƘŀǘƽ, hogy egy ǾŜǊǎŜƴȅȊǃ ŀ ǾŜǊǎŜƴȅ ǊŜƴŘŜȊǃƛƴŜƪ ŦŜƭǊƽƘŀǘƽ ƻƪƻƪ όǇƭΦ ŀ ƘŀƴƎƻǎƝǘłǎ Ƙƛōłǎ 

ƳǼƪǀŘŞǎŜ ǾŀƎȅ ŀ ƴŜǾŞƴŜƪ ŜƭƝǊłǎŀ) miatt ƴŜƳ ǘǳŘƻǘǘ ƛŘǃōŜƴ ǇłǎǘǊŀ ŞǊƴƛΣ e miatt vesztett, de a ƪŀǘŜƎƽǊƛłƧłōŀƴ ƳŞƎ 

ƴŜƳ ŞǊǘŞƪ Ŝƭ ŀ ƪǀǾŜǘƪŜȊǃ ŦƻǊŘǳƭƽǘΣ ŀ ǾŜǎȊǘŜǘǘ ƳŜŎŎǎ ŜǊŜŘƳŞƴȅŞt ǘǀǊǀƭƴƛ ƪŜƭƭ Şǎ ŀ ƳŞǊƪǃȊŞǎǘ ƭŜ ƪŜƭƭ ƧłǘǎȊŀƴƛ. 

Amikor ŀ ǾŜǊǎŜƴȅȊǃƪŜǘ ǎȊƽƭƝǘƧłƪ, a sȊƝƴǸƪƴŜƪ ƳŜƎŦŜƭŜƭǃ ƻƭŘŀƭǊŀ łƭƭƴŀƪ Şǎ ǾłǊƧłƪΣ ƘƻƎȅ ŀ ǾŜȊŜǘǃōƝǊƽ felƘƝǾƧŀ ǃƪŜǘΦ A 

ǾŜȊŜǘǃōƝǊƽ ƳŜƎǾƛȊǎƎłƭƧŀ ŀ ǾŜǊǎŜƴȅȊǃƪ ǊǳƘłȊŀǘłǘΣ Şǎ Ƙŀ ƪŜƭƭ (azaz nem felel meg ennek ŀ ǎȊŀōłƭȅȊŀǘƴŀƪύ, ŦŜƭǎȊƽƭƝǘƧŀ 

ǃƪŜǘΣ ƘƻƎȅ н ǇŜǊŎ ŀƭŀǘǘ ŎǎŜǊŞƭƧŞƪ azt le. Ha ŀ ǾŜǊǎŜƴȅȊǃ н ǇŜǊŎŜƴ ōŜƭǸƭ ƴŜƳ ǘŞǊ ǾƛǎǎȊŀ ƳŜƎŦŜƭŜƭǃ ǀƭǘǀȊŞƪōŜƴ ǾŀƎȅ 

ǾŞŘǃŦŜƭǎȊŜǊŜƭŞǎōŜƴΣ ŀƪƪƻǊ ōǸƴǘŜǘŞǎǎŜƭ ŜƭǾŜǎȊƝǘƛ ŀ ƳŞǊƪǃȊŞǎǘΦ ! ǾŜȊŜǘǃōƝǊƽ ƳŜƎǾƛȊǎƎłƭƧŀΣ ƘƻƎȅ ƴƛƴŎǎ-e olajos vagy 

ǊŀƎŀŎǎƻǎ ŀƴȅŀƎΣ ƛȊȊŀŘǘǎłƎ ŀ ǾŜǊǎŜƴȅȊǃƪ ōǃǊŞƴΦ aƛǳǘłƴ ŀ ǾŜȊŜǘǃōƝǊƽ ōŜŦŜƧŜȊǘŜ ŀ ǾƛȊǎƎłƭŀǘƻǘΣ ŀ ƪŞǘ ǾŜǊǎŜƴȅȊǃ kezet 

fog, Şǎ ǎƝǇǎȊƽǊŀ ŜƭƪŜȊŘǃŘƛƪ ŀ ƳŜŎŎǎΦ 

15 ς YŜȊŘŞǎƛ Şǎ ǵƧǊŀƪŜȊŘŞǎƛ ǇƻȊƝŎƛƽƪ 

YǸȊŘǃǘŞǊŜƴ ƪƝǾǸƭǊŜ ƪŜǊǸƭŞǎ ƳŜƎƘŀǘłǊƻȊłǎŀ  

- #ƭƭłǎ ƘŜƭȅȊŜǘben: Ha az ŜƎȅƛƪ ǾŜǊǎŜƴȅȊǃǘ łƭƭłǎōŀƴ ŀ ƪǸƭǎǃ ƪǀǊǀƴ ƪƝǾǸƭǊŜ ƪŞƴȅǎȊŜǊƝǘŜƴŜƪΣ ŀȊŀȊ ŀȊ ŜƎȅƛƪ ƭłōłǾŀƭ 

ƳŜƎŞǊƛƴǘƛ ŀ ōƛȊǘƻƴǎłƎƛ ǘŜǊǸƭŜǘŜǘΣ ƳƛƪǀȊōŜƴ ƴŜƳ ǘłƳŀŘƧłƪ ōŜŦŜƧŜȊǃ ǘŜŎƘƴƛƪłǾŀƭ. 

- CǀƭŘƘŀǊŎ ƘŜƭȅȊŜǘben: Iŀ ƳƛƴŘƪŜǘǘŜƴ ǘŜƭƧŜǎ ǘŜǎǘǸƪƪŜƭ ŀ ƪǸƭǎǃ ƪǀǊǀƴ ƪƝǾǸƭǊŜ ƪŜǊǸƭƴŜƪ όŀȊŀȊ ŜƎȅƛƪǸƪ ŜƎȅŜǘƭŜƴ 

ǘŜǎǘǊŞǎȊŜ ǎŜƳ ŞǊƛƴǘƛ ƳłǊ ŀ ƪǸƭǎǃ ƪǀǊǘύΣ ǾŀƎȅ Ƙŀ ŜƎȅƛƪǸƪ ōłǊƳŜƭȅ ǘŜǎǘǊŞǎȊŜ ŀ ōƛȊǘƻǎłƎƛ ǘŜǊǸƭŜǘŜƴ ƪƝǾǸƭǊŜ ŞǊ.  

! ǾŜȊŜǘǃōƝǊƽ ƳƛƴŘƪŞǘ ŜǎŜǘōŜƴ ƭŜłƭƭƝǘƧŀ ŀ ƪǸȊŘŜƭƳŜǘΣ ŀ ǾŜǊǎŜƴȅȊǃƪŜǘ ŀ Ǉłǎǘ ƪǀȊŜǇŞǊŜ ƘƝǾƧŀ Şǎ ŜƭǊŜƴŘŜƭƛ ŀ ƳŜƎŦŜƭŜƭǃ 

ǵƧǊŀƪŜȊŘŞǎƛ ǇƻȊƝŎƛƽt. 

Iŀ ŀ ǾŜǊǎŜƴȅȊǃƪ ǇƻƴǘƻȊƘŀǘƽ ŀƪŎƛƽ ƪǀȊōŜƴ ƪŜǊǸƭƴŜƪ ŀ ƪǸȊŘǃǘŞǊŜƴ ƪƝǾǸƭǊŜ όŦǀƭŘǊŜǾƛǘŜƭΣ łǘŦƻǊŘƝǘłǎΣ ŘƻƳƛƴłƴǎ ǇƻȊƝŎƛƽƪ 

ǎǘōΦύ Şǎ ŜƎȅƛƪǸƪ ŜƎȅŜǘƭŜƴ ǘŜǎǘǊŞǎȊŜ ǎŜƳ ƪŜǊǸƭ ŀ ōƛȊǘƻnǎłƎƛ ǘŜǊǸƭŜǘŜƴ ƪƝǾǸƭ, ŀƪƪƻǊ ŀ ǾŜȊŜǘǃōƝǊƽ ƳŜƎǾłǊƧŀ ŀ о ƳǇ-et, 

ƳŀƧŘ ƳŜƎłƭƭƝǘƧŀ ŀ ƳŞǊƪǃȊŞǎǘΣ ŦŜƭłƭƭƝǘƧŀ ŀ ǾŜǊǎŜƴȅȊǃƪŜǘΣ ƪǀȊŞǇǊŜ ǎȊƽƭƝǘƧŀ ǃƪŜǘΣ ƳŜƎŀŘƧŀ ŀ ǘŜŎƘƴƛƪłŞǊǘ ŀ ǇƻƴǘƻƪŀǘΣ ƳŀƧŘ 

ŦƻƭȅǘŀǘƽŘƛƪ ŀ ƪǸȊŘŜƭŜƳ. 

1. aŜƎƧŜƎȅȊŞǎΥ Hŀ ŀȊ ŜƎȅƛƪ ǾŜǊǎŜƴȅȊǃ ŀ ƪǸȊŘǃǘŞǊŜƴ ƪƝǾǸƭǊŜ ƳŜƴŜƪǸƭ ς łƭƭłǎΣ vagy ŦǀƭŘƘŀǊŎ ƘŜƭȅȊŜǘōǃƭ ς a ǾŜȊŜǘǃōƝǊƽ 

ƳŜƎƛƴǘƛ ŜȊǘ ŀ ǾŜǊǎŜƴȅȊǃt (Şǎ 1 pontot ad ŀȊ ŜƭƭŜƴŦŞƭƴŜƪύΦ 

2. aŜƎƧŜƎȅȊŞǎΥ Hŀ ŀȊ ŜƎȅƛƪ ǾŜǊǎŜƴȅȊǃ ŀ ƪǸȊŘǃǘŞǊŜƴ ƪƝǾǸƭǊŜ ƳŜƴŜƪǸƭ ŜƎȅ ŜƭƭŜƴŜ ƛǊłƴȅǳƭƽ ƪƻǇƻƎǘŀǘłǎƛ ƪƝǎŞǊƭŜǘ 

ƪǀȊōŜƴ όƳŜƎŦŜƭŜƭǃ ǾŞŘŜƪŜȊŞǎ ƴŞƭƪǸƭύΣ ŀ ǾŜȊŜǘǃōƝǊƽ ƴŜƳ łƭƭƝǘƧŀ ƭŜ ŀ ƳŞǊƪǃȊŞǎǘΣ ŀƳƝƎ ǘŀǊǘ ŀȊ ŀƪŎƛƽΣ ǾŀƎȅ ŀƳƝƎ ŀȊ ŜƎȅƛƪ 



 

ǎǇƻǊǘƻƭƽ ǘŜǎǘŞƴŜƪ ŜƎȅ ǊŞǎȊŜ ŀ ōƛȊǘƻƴǎłƎƛ ǘŜǊǸƭŜǘŜƴ ƪƝǾǸƭǊŜ ƪŜǊǸƭΦ 9ƪƪƻǊ ŀȊ ŀ ǾŜǊǎŜƴȅȊǃΣ ŀƪƛ ǎȊŀōłƭȅƻǎ ǾŞŘŜƪŜȊŞǎ 

ƴŞƭƪǸƭΣ ŀ ǎŀƧłǘ ƪƻǇƻƎłǎłƴŀƪ ŜƭƪŜǊǸƭŞǎŜ ŞǊŘŜƪŞōŜƴ ŀ ƪǸȊŘŜƭƳŜǘ ŀ ōƛȊǘƻƴǎłƎƛ ǘŜǊǸƭŜǘŜƴ ƪƝǾǸƭǊŜ ǾƛǘǘŜΣ ŀȊƻƴƴŀƭ ƪƛȊłǊłǎǊŀ 

ƪŜǊǸƭ. 

3. aŜƎƧŜƎȅȊŞǎΥ Ha valamelyik ǾŜǊǎŜƴȅȊǃ ŀ ƪǸȊŘǃǘŞǊŜƴ ƪƝǾǸƭǊŜ ǾƛǎȊƛ ŀ ƘŀǊŎƻǘ, ƳƛƪǀȊōŜƴ ǎȊŀōłƭȅƻǎ ǾŞŘŜƪŜȊŞǎǎŜƭ όŀ 

biztonsłƎƛ ǘŜǊǸƭŜǘ ŜƭƘŀƎȅłǎŀ ƴŞƭƪǸƭύ Ŝƭ ŀƪŀǊ ƪŜǊǸƭƴƛ ŜƎȅ ƪƻǇƻƎǘŀǘłǎƛ ƪƝǎŞǊƭŜǘŜǘΣ ŀ ǾŜȊŜǘǃōƝǊƽ ƴŜƳ łƭƭƝǘƧŀ ƭŜ ŀ 

ƳŞǊƪǃȊŞǎǘΣ ŀƳƝƎ ǘŀǊǘ ŀȊ ŀƪŎƛƽΣ ǾŀƎȅ ŀƳƝƎ ŀȊ ŜƎȅƛƪ ƪǸȊŘǃ ŦŞƭ ǘŜǎǘŞƴŜƪ ŜƎȅ ǊŞǎȊŜ ŀ ōƛȊǘƻƴǎłƎƛ ǘŜǊǸƭŜǘŜƴ ƪƝǾǸƭǊŜ ƪŜǊǸƭΦ 

Iŀ ŀ ǾŜȊŜǘǃōƝǊƽƴŀƪ ƭŜ ƪŜƭƭŜǘǘ łƭƭƝǘŀƴŀ ŀ ƪǸȊŘŜƭƳŜǘΣ м ǘłƳŀŘłǎǇƻƴǘǘŀƭ ƧǳǘŀƭƳŀȊȊŀ ŀ ǘłƳŀŘłǎǘ ƛƴŘƝǘƽ ǎǇƻǊǘƻƭƽǘΣ Şǎ ŀ 

ƳŜƎŦŜƭŜƭǃ ǵƧǊŀƛƴŘƝǘłǎƛ ǇƻȊƝŎƛƽōŀƴΣ ŀ Ǉłǎǘ ƪǀȊŜǇŞƴ ǵƧǊŀƛƴŘƝǘƧŀ ŀ ƪǸȊŘŜƭƳŜǘ. 
 

{ŜƳƭŜƎŜǎ ǵƧǊŀƪŜȊŘŞǎƛ ǇƻȊƝŎƛƽ 

9Ȋ ŀ ƪǸȊŘŜƭŜƳ ƛƴŘƝǘłǎƛ ǇƻȊƝŎƛƽƧŀ ƛǎΦ A ǾŜǊǎŜƴȅȊǃƪ ŀ Ǉłǎǘ ƪǀȊŜǇŞƴ 

ŦŜƭłƭƭƴŀƪ ŜƎȅƳłǎǎŀl szemben az ŜƎȅƛƪ ƭłōǳƪƪŀƭ ŞǊƛƴǘǾŜ ŀ ōŜƭǎǃ ƪǀǊǘΣ Şǎ 

ǾłǊƴŀƪ ǾŜȊŜǘǃōƝǊƽ ǎƝǇǎȊŀǾłǊŀΣ ƘƻƎȅ ŜƭƪŜȊŘƧŞƪ ŀ ƪǸȊŘŜƭƳŜǘΦ 

Semleges ǵƧǊŀƪŜȊŘŞǎƛ ǇƻȊƝŎƛƽǘ ǊŜƴŘŜƭ Ŝƭ ŀ ǾŜȊŜǘǃōƝǊƽ ŀƪƪƻǊΣ Ƙŀ łƭƭłǎ 

ƘŜƭȅȊŜǘōŜƴ ƪŜǊǸƭǘŜƪ ƪǸȊŘǃǘŞǊŜƴ ƪƝǾǸƭǊŜ ŀ ǾŜǊǎŜƴȅȊǃƪΣ ǾŀƎȅ Ƙŀ ŀȊ ǳǘƻƭǎƽ 

ōƛȊǘƻǎ ƘŜƭȅȊŜǘ łƭƭƽ Ǿƻƭǘ όǇƭΦ ŀ ƪǸȊŘǃǘŞǊŜƴ ƪƝǾǸƭǊŜ Řƻōłǎ ŜǎŜǘŞƴΣ Ƙŀ ŀ 

Řƻōłǎ nem kapott pontot, mert ƴŜƳ ǘǳŘǘłƪ о Ƴp-ig ǘŀǊǘŀƴƛ ŀ ŦǀƭŘ 

ǇƻȊƝŎƛƽǘ Şǎ ŀ ǾŜȊŜǘǃōƝǊƽ ƳŜƎłƭƭƝǘƻǘǘŀ ŀ ƪǸȊŘŜƭƳŜǘ). 
 

½łǊǘ ƎǳŀǊŘ ǵƧǊŀƪŜȊŘŞǎƛ ǇƻȊƝŎƛƽ 

A ōŜƭǎǃ ƪǀǊōŜƴ ƘŜƭȅŜȊƪŜŘƴŜƪ Ŝƭ ŀ ǾŜǊǎŜƴȅȊǃƪΦ aŜƎƪǸƭǀƴōǀȊǘŜǘǸƴƪ ŀƭǎƽ 

Şǎ ŦŜƭǎǃ ǾŜǊǎŜƴȅȊǃǘΦ !Ȋ ŀƭǎƽ ǾŜǊǎŜƴȅȊǃ a Ƙłǘłƴ ŦŜƪǎȊƛƪ ŀ ǎȊǃƴȅŜƎŜƴ, a 

ƪŜȊŜƛǘ ŀ ŦŜƧŞǊŜ ǘŜǎȊƛΣ ŀȊ ŜƭƭŜƴŦŜƭŜǘ ǇŜŘƛƎ ŀ ƭłōŀƛ ƪǀȊǀǘǘ ǘŀǊǘƧŀΣ ŀ ƭłōŦŜƧŜƛǘ 

ƪŜǊŜǎȊǘŜȊǾŜΦ ! ŦŜƭǎǃ ǾŜǊǎŜƴȅȊǃ ǘŞǊŘŜƭǃ ǸƭŞǎōŜƴ Ǹƭ (sarƪŀƛǘ ŀ ŦŜƴŜƪŜ ŀƭł 

ƘǵȊǾŀύ aȊ ŀƭǎƽ ǾŜǊǎŜƴȅȊǃ ƭłōŀƛ ƪǀȊǀǘǘΣ ǘŜƴȅŜǊŜƛǘ ǇŜŘƛƎ ŀƴƴŀƪ ŀ ƘŀǎłǊŀ 

teszi. 

½łǊǘ ƎǳŀǊŘ ǵƧǊŀƪŜȊŘŞǎƛ ǇƻȊƝŎƛƽǘ akkor rendel el a ǾŜȊŜǘǃōƝǊƽ, ha 

ƪǸȊŘǃǘŞǊŜƴ ƪƝǾǸƭǊŜ ƪŜǊǸƭŞǎ Ƴƛŀǘǘ ƳŜƎłƭƭƝǘƻǘǘŀ ŀ ƪǸȊŘŜƭƳŜǘ Şǎ ŀȊ ǳǘƻƭǎƽ 

3 mp-iƎ ǘŀǊǘƻǘǘ ǇƻȊƝŎƛƽ ŀ ȊłǊǘ ƎǳŀǊŘ ǇƻȊƝŎƛƽ ǾƻƭǘΦ 
 

CŞƭ ƎǳŀǊŘ ǵƧǊŀƪŜȊŘŞǎƛ ǇƻȊƝŎƛƽ 

{ȊƛƴǘŞƴ ŀ ǎȊǃƴȅŜƎ ƪǀȊŜǇŞƴ ǘǀǊǘŞƴƛƪΦ !Ȋ ŀƭǎƽ ǾŜǊǎŜƴȅȊǃ ŀȊ ƻƭŘŀƭłƴ 

fekszik, ŀ ƭłōŀƛ ƪǀȊŞ ŦƻƎƧŀ ŀȊ ŜƭƭŜƴŦŞƭ ŜƎȅƛƪ ƭłōłǘΣ ŀ ƳŜƭƭƪŀǎłǾŀƭ ŀȊ 

ŜƭƭŜƴŦŞƭ Ƴłǎƛƪ ƭłōŀ ŦŜƭŞ ŦƻǊŘǳƭΣ ŀ ƪŜȊŜƛǘ ƛǎ ŀȊ ŜƭƭŜƴŦŞƭ ƴŜƳ ōŜfogott 

ŎƻƳōƧłǊŀ ǘŜǎȊƛΦ ! ŦŜƭǎǃ ǾŜǊǎŜƴȅȊǃ ǘŞǊŘŜƭǃ ǸƭŞǎōŜƴ van, sarkai a feneke 

alatt, nyitott tenyereit az ellenfŞƭ ŎǎƝǇǃƧe felǎǃ ǊŞǎȊŞǊŜ teszi. 

CŞƭ ƎǳŀǊŘ ǵƧǊŀƪŜȊŘŞǎƛ ǇƻȊƝŎƛƽǘ akkor rendel el a ǾŜȊŜǘǃōƝǊƽ, ha 

ƪǸȊŘǃǘŞǊŜƴ ƪƝǾǸƭǊŜ ƪŜǊǸƭŞǎ Ƴƛŀǘǘ łƭƭƝǘƻǘǘŀ meg a ƪǸȊŘŜƭƳŜǘ, Şǎ ŀȊ ǳǘƻƭǎƽ 

3 mp-iƎ ǘŀǊǘƻǘǘ ǇƻȊƝŎƛƽ ŀ ŦŞƭ ƎǳŀǊŘ ǇƻȊƝŎƛƽ ǾƻƭǘΦ 

 

bȅƛǘƻǘǘ ƎǳŀǊŘ ǵƧǊaƪŜȊŘŞǎƛ ǇƻȊƝŎƛƽ 
{ȊƛƴǘŞƴ ŀ ǎȊǃƴȅŜƎ ƪǀȊŜǇŞƴ ǘǀǊǘŞƴƛƪΦ !Ȋ ŀƭǎƽ ǾŜǊǎŜƴȅȊǃ a Ƙłǘłƴ fekszik, 

a ǘŞǊŘŜƛ ŦŜƭƘǵȊǾŀΣ ŀ ǘŀƭǇŀƪ ƪƛǎ ǘŜǊǇŜǎȊōŜƴ ŀ ŦǀƭŘǀƴ ŀ ōŜƭǎǃ ƪǀǊǀƴ ōŜƭǸƭΦ 

Tenyereit a combjaira helyezi. ! ŦŜƭǎǃ ǾŜǊǎŜƴȅȊǃ ŀȊ ŜƭƭŜƴŦŞƭ ƭłōŀƛ Ŝƭǃǘǘ 

ǘŞǊŘŜƭΣ ǘŜƴȅŜǊŜƛǘ ŀȊ ŜƭƭŜƴŦŞƭ ǘŞǊŘŜƛǊŜ ǘŜǎȊƛΦ ! ǾŜȊŜǘǃōƝǊƽ ŜƭƭŜƴǃǊȊƛ ŀ 

ƘŜƭȅȊŜǘŜǘΣ ƳŀƧŘ ŀ ǎƝǇǎȊŀǾłǊŀ ŦƻƭȅǘŀǘƽŘƛƪ ŀ ƳŞǊƪǃȊŞǎΦ 

Nyitott ƎǳŀǊŘ ǵƧǊŀƪŜȊŘŞǎƛ ǇƻȊƝŎƛƽǘ akkor rendel el a ǾŜȊŜǘǃōƝǊƽ, ha 

ƳƛƴŘƪŞǘ ǾŜǊǎŜƴȅȊǃ ŀ ƪǸȊŘǃǘŞǊŜƴ ƪƝǾǸƭǊŜ ƪŜǊǸƭǘ ŦǀƭŘƘŀǊŎ ƪǀȊōŜƴ Şǎ ŀȊ 

ǳǘƻƭǎƽ ŀ ŦŜƭǎǃ ǾŜǊǎŜƴȅȊǃ łƭǘŀƭ ǘŀǊǘƻǘǘ ǇƻȊƝŎƛƽ ǾŀƎȅ ƴŜƳ ŘƻƳƛƴłƴǎ ǾƻƭǘΣ 

vagy ha az volt, akkor sem a ȊłǊǘ Ǝǳŀrd, sem a ŦŞƭ ƎǳŀǊŘ. !Ȋ ǵƧǊŀƪŜȊŘŞǎƪƻǊ ŀȊ ƭŜǎȊ ŀ ŦŜƭǎǃ ǾŜǊǎŜƴȅȊǃΣ ŀƪƛ ŦŜƭǎǃ 

ǇƻȊƝŎƛƽōŀƴ Ǿƻƭǘ (ǾŀƎȅ ōƛȊƻƴȅƻǎ ƳŞǊǘŞƪǼ Ƙłǘǎƽ ƪƻƴǘǊƻƭƭŀƭ ǊŜƴŘŜƭƪŜȊŜǘǘύΣ ŀƳƛƪƻǊ ŀ ƪǸȊŘǃǘŞǊŜƴ ƪƝǾǸƭǊŜ ƪŜǊǸƭǘek. 



 

hƭŘŀƭǎƽ ǵƧǊŀƪŜȊŘŞǎƛ ǇƻȊƝŎƛƽ 

{ȊƛƴǘŞƴ ŀ ǎȊǃƴȅŜƎ ƪǀȊŜǇŞƴ ǘǀǊǘŞƴƛƪΦ !Ȋ ŀƭǎƽ ǾŜǊǎŜƴȅȊǃ a Ƙłǘłƴ fekszik, 

a ǘŞǊŘŜƛ ŦŜƭƘǵȊǾŀΣ ǘŀƭǇŀƛ ŀ ǘŀƭŀƧƻƴ ŜƎȅƳłǎ ƳŜƭƭŜǘΣ ŀ ƪŞǘ ƪǀƴȅǀƪŜ 

ǎȊŀōŀŘƻƴ ǾŀƴΣ ǘŜƴȅŜǊŜƛ ŀȊ ŜƭƭŜƴŦŞƭ ƻƭŘŀƭłƴ ǾŀƎȅ ƘłǘłƴΦ ! ŦŜƭǎǃ 

ǾŜǊǎŜƴȅȊǃ ǘŜǎǘŜ ŘŜǊŞƪǎȊǀƎōŜƴ ŜƭŦƻǊŘǳƭǾŀ ŀȊ ŜƭƭŜƴŦŞƭ ƘŀǎłƴΣ ƳƛƴŘƪŞǘ 

ǘŞǊŘŜΣ ƪǀƴȅǀƪŜΣ ƭłōǎȊłǊŀΣ ŀƭƪŀǊƧŀ ŀ Ǉłǎǘƻƴ. 

hƭŘŀƭǎƽ ǵƧǊŀƪŜȊŘŞǎƛ ǇƻȊƝŎƛƽǘ ŀƪƪƻǊ ǊŜƴŘŜƭ Ŝƭ ŀ ǾŜȊŜǘǃōƝǊƽΣ Ƙŀ valamelyik 

ǾŜǊǎŜƴȅȊǃ ƻƭŘŀƭǎƽ ǇƻȊƝŎƛƽǘ ǘŀǊǘottΣ ƳƛƪǀȊōŜƴ ŀ ƪǸȊŘŜƭŜƳ ŀ ƪǸȊŘǃǘŞǊŜƴ 

ƪƝǾǸƭǊŜ ƪŜǊǸƭΦ 

 

CŜƭǎǃ ǵƧǊŀƪŜȊŘŞǎƛ ǇƻȊƝŎƛƽ 

{ȊƛƴǘŞƴ ŀ ǎȊǃƴȅŜƎ ƪǀȊŜǇŞƴ ǘǀǊǘŞƴƛƪΦ !Ȋ ŀƭǎƽ ǾŜǊǎŜƴȅȊǃ a Ƙłǘłƴ fekszik, 

ǘŞǊŘŜƛ ŦŜƭƘǵȊǾŀΣ ƪŞǘ ǘŀƭǇŀ ŀ ǘŀƭŀƧƻƴΣ ŀ ƪŞǘ ƪŜȊŞǘ ŀ ŦŜƧŜ ƻƭŘŀƭǎƽ ǊŞǎȊŞǊŜ 

teszi. ! ŦŜƭǎǃ ǾŜǊǎŜƴȅȊǃ ŀȊ ŜƭƭŜƴŦŞƭ Ƙŀǎłƴ Ǹƭ ƭƻǾŀƎƭƽ ǸƭŞǎōŜƴ ŀ ŦŜƧŜ ŦŜƭŞ 

fordulvaΣ ƪŞǘ ǘŞǊŘŜ Şǎ ƭłōǎȊłǊŀ ƪŞǘƻƭŘŀƭǘ ŀ ŦǀƭŘǀƴΣ ƪŜȊŜƛ ŀȊ ŜƭƭŜƴŦŞƭ 

ƳŜƭƭƪŀǎłƴΦ 

CŜƭǎǃ ǵƧǊŀƪŜȊŘŞǎƛ ǇƻȊƝŎƛƽǘ ŀƪƪƻǊ ǊŜƴŘŜƭ Ŝƭ ŀ ǾŜȊŜǘǃōƝǊƽΣ Ƙŀ valamelyik 

ǾŜǊǎŜƴȅȊǃ ŦŜƭǎǃ ǇƻȊƝŎƛƽǘ ǘŀǊǘΣ ƳƛƪǀȊōŜƴ ŀ ƪǸȊŘŜƭŜƳ ŀ ƪǸȊŘǃǘŞǊŜƴ 

ƪƝǾǸƭǊŜ ƪŜǊǸƭΦ 

 

Iłǘǎƽ ǵƧǊŀƪŜȊŘŞǎƛ ǇƻȊƝŎƛƽ 

{ȊƛƴǘŞƴ ŀ ǎȊǃƴȅŜƎ ƪǀȊŜǇŞƴ ǘǀǊǘŞƴƛƪΦ aƛƴŘƪŞǘ ǾŜǊǎŜƴȅȊǃ ŀ ōŜƭǎǃ ƪǀǊōŜƴ 

ǸƭΦ ! Ƙłǘǎƽ ƪƻƴǘǊƻƭƭǘ ǾŞƎǊŜƘŀƧǘƽ ǾŜǊǎŜƴȅȊǃ ƘłǘǳƭǊƽƭ ƳŜƭƪŀǎłǘ ŀȊ 

ŜƭƭŜƴŦŜƭŜ ƘłǘłƘƻȊ ƴȅƻƳƧŀΣ ƭłōŀƛǾŀƭ łǘŦƻƎƧŀ ŀȊ ŜƭƭŜƴŦŜƭŜǘ ǵƎȅΣ ƘƻƎȅ ǎŀǊƪŀƛ 

ŀȊ ŜƭƭŜƴŦŞƭ ŎƻƳōƧŀƛ ƪǀȊǀǘǘ ǾŀƴƴŀƪΣ de ŀ ƭłōŦŜƧŜƛǘ ƴŜƳ ƪǳƭŎǎƻƭƧŀ ǀǎǎȊŜΦ 

YŜȊŜƛǘ ŜƭƭŜƴŦŜƭŜ Ŝƭǃǘǘ ǀǎǎȊŜŦƻƎǾŀ ōƛȊǘƻƴǎłƎƛ ǀǾ ŦƻƎłǎǘ ŀƭƪŀƭƳŀȊ όŜƎȅƛƪ 

ƪŜȊŜ Ǿłƭƭ ŦŜƭŜǘǘΣ Ƴłǎƛƪ ƘƽƴŀƭƧ ŀƭŀǘǘύΦ ! ōŜŦƻƎƻǘǘ ǾŜǊǎŜƴȅȊǃ ƳƛƴŘƪŞǘ 

ƪŜȊŞǾŜƭ ǊłŦƻƎ ŀ Ƴłǎƛƪ azon kezŞreΣ ƳŜƭȅ ŀȊ ǃ Ǿłƭƭŀ ŦŜƭŜǘǘ Ǿŀƴ. 

Iłǘǎƽ ǵƧǊŀƪŜȊŘŞǎƛ ǇƻȊƝŎƛƽǘ ŀƪƪƻǊ ǊŜƴŘŜƭ Ŝƭ ŀ ǾŜȊŜǘǃōƝǊƽΣ Ƙŀ ƪǸȊŘǃǘŞǊŜƴ ƪƝǾǸƭǊŜ ƪŜǊǸƭŞǎ Ƴƛŀǘǘ łƭƭƝǘƻǘǘŀ meg a 

ƪǸȊŘŜƭƳŜǘ Şǎ ŀȊ ǳǘƻƭǎƽ о ƳǇ-ƛƎ ǘŀǊǘƻǘǘ ǇƻȊƝŎƛƽ ŀ Ƙłǘǎƽ ǇƻȊƝŎƛƽ Ǿƻƭǘ όŀƪłǊ łƭƭłǎōŀƴΣ ŀƪłǊ ŦǀƭŘǀƴύ. 

16 ς !ƪŎƛƽƪ Şǎ ǇƻȊƝŎƛƽƪ ǇƻƴǘƻȊłǎŀ 

DǳŀǊŘ ǇƻȊƝŎƛƽ ƳŜƎƘŀǘłǊƻȊłǎŀ 

! ƎǳŀǊŘ ŀȊ ŀƭǎƽ ǾŜǊǎŜƴȅȊǃ ƻƭȅŀƴ ǇƻȊƝŎƛƽƧŀΣ ŀƳƛƪƻǊ ŜƎȅƛƪΣ ǾŀƎȅ ƳƛƴŘƪŞǘ ƭłōłǾŀƭ kontroll alatt tartja az ellenfelet, 

ƳŜƎŀƪŀŘłƭȅƻȊǾŀ ŀōōŀƴΣ ƘƻƎȅ ŘƻƳƛƴłƴǎ ǇƻȊƝŎƛƽōŀ ƪŜǊǸƭƧǀƴ όƻƭŘŀƭǎƽōŀΣ ŦŜƭǎǃōŜΣ ǾŀƎȅ Ƙłǘǎƽōŀύ.  

- CŞƭ ƎǳŀǊŘ ŜƎȅ ƻƭȅŀƴ ƎǳŀǊŘ ǇƻȊƝŎƛƽΣ ŀƘƻƭ ŀȊ ŀƭǎƽ ǾŜǊǎŜƴȅȊǃ ŀȊ ŜƭƭŜƴŦŜƭŜ ŜƎȅƛƪ ƭłōłǘ ŀ ƭłōŀƛ ƪǀȊǀǘǘ ǘŀǊǘƧŀΦ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

tŞƭŘłƪ ŦŞƭ ƎǳŀǊŘǊŀ 

 



 

- Nyitot t guard az a guard ǇƻȊƝŎƛƽ, ŀƳƛƪƻǊ ŀȊ ŀƭǎƽ ǾŜǊǎŜƴȅȊǃ ƳƛƴŘƪŞǘ ƭłōłǘ ƘŀǎȊƴłƭǾŀΣ ŀȊƻƪ ƪǀȊǀǘǘ ǘŀǊǘƧŀ ŜƭƭŜƴŦŜƭŜ 

ǘǀǊȊǎŞǘΣ ƝƎȅ ŀƪŀŘłƭȅƻȊva ǃǘ a ǇƻƴǘƻȊƘŀǘƽ ǇƻȊƝŎƛƽōŀ ƪŜǊǸƭŞǎŞōŜƴΦ bŜƳ ƪǳƭŎǎƻƭƧŀ ǀǎǎȊŜ ŀ ƭłōŀƛǘΣ ƭłōŦŜƧŜƛǘ (ha 

ǀǎǎȊŜƪǳƭŎǎƻƭƧŀ, akkor az ȊłǊǘ ƎǳŀǊŘύ. 

- ½łǊǘ ƎǳŀǊŘ ŀȊ ŀ ǇƻȊƝŎƛƽΣ Ƙŀ ŀȊ ŀƭǎƽ ǾŜǊǎŜƴȅȊǃ ŀȊ ŜƭƭŜƴŦŞƭ ǘǀǊȊǎŞǘ ŀ ƭłōŀƛ ƪǀȊŞ fogja, Şǎ ŀ ƭłōŀƛǘ όƭłōŦŜƧŜƪŜǘύ 

ǀǎǎȊŜƪǳƭŎǎƻƭƧŀ ǾŀƎȅ ǀǎǎȊŜȊłǊƧŀ. 

 

 

 

 

 

 

 

 

tŞƭŘŀ ƴyitot t guardra        tŞƭŘŀ ȊłǊǘ ƎǳŀǊŘǊŀ 
 

CǀƭŘǊŜǾƛǘŜƭŜƪ ς 2 vagy 3 pont 

- 2 ŦǀƭŘǊŜǾƛǘŜƭƛ Ǉƻƴǘ ƧłǊ ŀȊ ŀƪŎƛƽŞǊǘΣ ƳŜƭȅ łƭƭłǎōŀƴ ƛƴŘǳl, ŀ ŦǀƭŘǀƴ ŞǊ ǾŞƎŜǘΣ Şǎ ŀȊ ŜƎȅƛƪ ǾŜǊǎŜƴȅȊǃ ŦŜƭǎǃ ǇƻȊƝŎƛƽōŀ 

ƪŜǊǸƭΣ ƳŜƭȅōŜƴ о ƳǇ-Ŝƴ ƪŜǊŜǎȊǘǸƭ ƪƻƴǘǊƻƭƭłƭƧŀ ŜƭƭŜƴŦŜƭŞǘΦ Iŀ ŀȊ ŜƎȅƛƪ ǾŜǊǎŜƴȅȊǃ ǀǎǎȊŜƪŀǇŀǎȊƪƻŘłǎ ǳǘłƴ ƎǳŀǊŘōŀ 

ƘǵȊȊŀ ŀȊ ŜƭƭŜƴŦŜƭŞǘΣ Şǎ ŀȊ ŜƭƭŜƴŦŞƭ о ƳǇ-ƛƎ ƳŜƎǃǊȊƛ ŦŜƭǎǃ ǇƻȊƝŎƛƽƧłǘΣ ŀƪƪƻǊ ŀȊ ŜƭƭŜƴŦŞƭƴŜƪ ǎȊƛƴǘŞƴ н ŦǀƭŘǊŜǾƛǘŜƭƛ Ǉƻƴǘ 

ƧłǊΦ Iŀ ŀ ŦǀƭŘǊŜǾƛǘŜƭƭŜƭ ŀ ǾŜǊǎŜƴȅȊǃ ŘƻƳƛƴłƴǎ ǇƻȊƝŎƛƽōŀ ƪŜǊǸƭΣ ŀƪƪƻǊ ƳŜƎǎȊŜǊȊƛ ŀȊƻƪŀǘ ŀ Ǉƻƴǘƻƪŀǘ ƛǎ. 

5ƻƳƛƴłƴǎ ǇƻȊƝŎƛƽƴŀƪ ƘƝǾƧǳƪ ŀȊǘ ŀ ƘłǊƻƳ ǇƻȊƝŎƛƽǘ όƻƭŘŀƭǎƽΣ ŦŜƭǎǃΣ ƘłǘǎƽύΣ ƳŜƭȅŜƪŞǊǘ Ǉƻƴǘƻǘ ƭŜƘŜǘ ƪŀǇƴƛ Şǎ ŀȊ ŜƭǃƝǊǘ 

ǾŞƎǊŜƘŀƧǘłǎłt e szakasz ǘƻǾłōōƛ ǊŞǎȊŜƛ ǘŀǊǘŀƭƳŀȊȊłƪΦ aƛƴŘƘłǊƻƳ ŘƻƳƛƴłƴǎ ǇƻȊƝŎƛƽ ŦŜƭǎǃ ǇƻȊƝŎƛƽΣ ƳŜƭȅōŜƴ ŀ 

ǾŜǊǎŜƴȅȊǃ ƪƻƴǘǊƻƭƭ ŀƭŀǘǘ ǘŀǊǘƧŀ ŀȊ ŜƭƭŜƴŦŜƭŞǘ Şǎ ƳŜƎŦŜƭŜƭ ŀ ƭŜƝǊǘ ǎȊŀōłƭȅƻƪƴŀƪΦ Iŀ ǾŜǊǎŜƴȅȊǃ ŀ ŦǀƭŘǊŜǾƛǘŜƭǘ ƪǀǾŜǘǃŜƴ 

ŦŜƭǎǃ ǇƻȊƝŎƛƽōŀ ƪŜǊǸƭ, Şǎ 3 mp-ig kontroll alatt tartja az ŜƭƭŜƴŦŜƭŞǘΣ ŀƪƪƻǊ ƳŜƎƪŀǇƧŀ ŀ ŦǀƭŘǊŜǾƛǘŜƭƛ ǇƻƴǘƻǘΣ ŀƪƪƻǊ ƛǎΣ Ƙŀ 

ŀ ǘŀǊǘƻǘǘ ǇƻȊƝŎƛƽ ƴŜƳ ŦŜƭŜƭ ƳŜƎ Ǉƻƴǘƻǎŀƴ ŀȊ ŜƭǃƝǊłǎƻƪƴŀƪ όǇƭΦ ƻƭȅŀƴ ƻƭŘŀƭǎƽ helyzetΣ ƳŜƭȅōŜƴ ŀ ǾŜǊǎŜƴȅȊǃ Ƙłǘŀ ǘǀōōΣ 

Ƴƛƴǘ прϲ-ƻǘ ȊłǊ ōŜ ŀ ǘŀƭŀƧƧŀƭύΦ Iŀ ŘƻƳƛƴłƴǎ ŀ ŦŜƭǎǃ ƪƻƴǘǊƻƭƭ ǇƻȊƝŎƛƽΣ ŀȊŀȊ ƳŜƎŦŜƭŜƭ ŀȊ ŜƭǃƝǊłǎƻƪƴŀƪΣ ŀƪƪƻǊ ŀ ǾŜǊǎŜƴȅȊǃ 

ŀ н ŦǀƭŘǊŜǾƛǘŜƭƛ Ǉƻƴǘ ƳŜƭƭŜǘǘ ƳŜƎƪŀǇƧŀ ŀ ŘƻƳƛƴłƴǎ ǇƻȊƝŎƛƽŞǊǘ ƧłǊƽ Ǉƻƴǘƻƪŀǘ ƛǎΦ 

- о ŦǀƭŘǊŜǾƛǘŜƭƛ Ǉƻƴǘ ƧłǊ н helyett, ha a ǾŜǊǎŜƴȅȊǃ ŀ ǎŀƧłǘ ŘŜǊŜƪłƴłƭ ƳŀƎŀǎŀōōǊŀ ŜƳŜƭǾŜ ǾƛǎȊƛ ŦǀƭŘǊŜ ŀȊ ŜƭƭŜƴŦŜƭŞǘΣ 

ŀƪƛ ŀ ƘłǘłǊŀ ŜǎƛƪΣ ǃ ǇŜŘƛƎ łƭƭǾŀ ƳŀǊŀŘ ŀ ŦǀƭŘǊŜǾƛǘŜƭ ōŜŦŜƧŜȊŞǎŞƛƎΦ 9ƭƴŜǾŜȊŞǎŜΥ о Ǉƻƴǘƻǎ ƴŀƎȅƝǾǼ Řƻōłǎ. 

 

 

 

 

 

 

 

tŞƭŘŀ о Ǉƻƴǘƻǎ ƴŀƎȅƝǾǼ ŘƻōłǎǊŀ 
 

¢ƛƭƻǎ ƻƭȅŀƴ ŦǀƭŘǊŜǾƛǘŜƭǘ ǾŞƎǊŜƘŀƧǘŀƴƛΣ ŀƳŜƭȅ ǎƻǊłƴ ŀȊ ŜƭƭŜƴŦŞƭ ŀ ƴȅŀƪłǊŀΣ ǾŀƎȅ ŀ ŦŜƧŞǊŜ ŞǊƪŜȊƛƪ όƭłǎŘ ŀ 24. Tiltott 

ǘŜŎƘƴƛƪłƪύΦ 

мΦ ǇŞƭŘŀΥ н ŦǀƭŘǊŜǾƛǘŜƭƛ Ǉƻƴǘ Ҍ о ǇƻȊƝŎƛƽ Ǉƻƴǘ ƧłǊ ƻƭŘŀƭǎƽ ǇƻȊƝŎƛƽōŀ ǘǀǊǘŞƴǃ ŦǀƭŘǊŜǾƛǘŜƭŞǊǘΣ 

нΦ ǇŞƭŘŀΥ н ŦǀƭŘǊŜǾƛǘŜƭƛ Ǉƻƴǘ Ҍ п ǇƻȊƝŎƛƽ Ǉƻƴǘ ƧłǊ ŦŜƭǎǃ ǇƻȊƝŎƛƽōŀ Ǿŀƭƽ ŦǀƭŘǊŜǾƛǘŜƭŞǊǘΣ 

оΦ ǇŞƭŘŀΥ н ŦǀƭŘǊŜǾƛǘŜƭƛ Ǉƻƴǘ Ҍ п ǇƻȊƝŎƛƽ Ǉƻƴǘ ƧłǊ Ƙłǘǎƽ ǇƻȊƝŎƛƽōŀ Ǿŀƭƽ ŦǀƭŘǊŜǾƛǘŜƭŞǊǘΦ 

1. aŜƎƧŜƎȅȊŞǎΥ !ƪƪƻǊ ƧłǊ ŀ ŦǀƭŘǊŜǾƛǘŜƭƛ ǇƻƴǘΣ Ƙŀ ŀ ŦǀƭŘǊŜǾƛǘŜƭ ǳǘłƴ ŀ ǾŞƎǊŜƘŀƧǘƽ ǾŜǊǎŜƴȅȊǃ ŀȊ ŜƭƭŜƴŦŜƭŞǘ ŀ ŦǀƭŘǀƴ 

terhelve 3 mp-ig kontroll alatt tartja. Ennek ŜƭŘǀƴǘŞǎŜ ŀǘǘƽƭ ŦǸƎƎ, hogy ŀȊ ŜƭƭŜƴŦŞƭ ƳƛƪŞƴǘ ŞǊƪŜȊƛƪ ŀ ǘŀƭajra: 

- Iŀ ŀȊ ŜƭƭŜƴŦŞƭ ŀȊ ƻƭŘŀƭłƴ ǾŀƎȅ ŀ Ƙłǘłƴ Ǿŀƴ ŀ ŦǀƭŘǀƴΣ ŀ Ƙłǘłƴŀƪ флϲ-ƴłƭ ƪƛǎŜōō ǎȊǀƎŜǘ ƪŜƭƭ ōŜȊłǊƴƛŀ ŦǀƭŘƘǀȊ ƪŞǇŜǎǘΦ 

- Iŀ ŀȊ ŜƭƭŜƴŦŞƭ Ƙŀǎǎŀƭ ŀ ŦǀƭŘ ŦŜƭŞ ŞǊƪŜȊƛƪ ŀ ǘŀƭŀƧǊŀΣ ŀƪƪƻǊ ƘłǘǳƭǊƽƭ ƪƻƴǘǊƻƭƭłƭǾŀ 3 ponton όƪŞǘ ƪŀǊ Şǎ ŜƎȅ ǘŞǊŘΣ ǾŀƎȅ 

ƪŞǘ ǘŞǊŘ Şǎ ŜƎȅ ƪŀǊ ǾŀƎȅ ŀ ŦŜƧύ ŀ ŦǀƭŘǀƴ ƪŜƭƭ ǘŀǊǘŀƴƛŀ ǃǘ ǵƎȅΣ ƘƻƎȅ ƴƛƴŎǎ ŀ ƪŀǊƧŀƛ ƘŀǘƽƪǀǊŞōŜƴ όŀ ƪŀǊƧŀƛ Ŝƭǃǘǘύ. 



 

2. aŜƎƧŜƎȅȊŞǎΥ bŜƳ ƪƻƴǘǊƻƭƭłƭƧŀ a helyzetet a ǾŞƎǊeƘŀƧǘƽ ǾŜǊǎŜƴȅȊǃ, ha az ellenfele ŞǇǇŜƴ ŦǀƭŘƘŀǊŎǘłƳŀŘłǎǘ ƘŀƧǘ 

ǾŞƎǊŜΦ /ǎŀƪ ŀƪƪƻǊǘƽƭ kontrollłƭja a helyzetet, mikor ŜƭƘłǊƝǘƻǘǘŀ ŀ ǘłƳŀŘłǎǘΦ 

3. aŜƎƧŜƎȅȊŞǎΥ Iŀ ŜƎȅ ǾŜǊǎŜƴȅȊǃ ǀǎǎȊŜƪŀǇaǎȊƪƻŘłǎ ƴŞƭƪǸƭ łƭƭłǎōƽƭ ƭŜǸƭ azȊŀƭ ŀ ŎŞƭƭŀƭ, hogy az ellenfele ne tudjon 

ǊŀƧǘŀ ŦǀƭŘǊŜǾƛǘŜƭǘ ǾŞƎǊŜƘŀjtaniΣ ŀ ǾŜȊŜǘǃōƝǊƽ ƛƴǘŞǎǎŜƭ ŦƛƎȅŜƭƳŜȊǘŜǘƛΣ Şǎ м Ǉƻƴǘƻǘ ƝǘŞƭ ƳŜƎ ŀȊ ŜƭƭŜƴŦŜƭŞƴŜƪ. FŜƭŦǸƎƎŜǎȊǘƛ 

ŀ ƪǸȊŘŜƭƳŜǘΣ Şǎ ŀ ƪǸȊŘǃ ŦŜƭŜƪŜǘ ǎŜƳƭŜƎŜǎ ǵƧǊŀƛƴŘƝǘłǎƛ ǇƻȊƝŎƛƽōŀ łƭƭƝǘƧŀ. 

 
;w±;b¸9{ Cm[5w9±L¢9[           b9a ;w±;b¸9{ Cm[5w9±ITEL 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

       ! Ƙłǘ ƪŜǾŜǎŜōōΣ Ƴƛƴǘ флϲ-ƻǘ ȊłǊ ōŜ ŀ ǘŀƭŀƧƧŀƭ   ! Ƙłǘ ǘǀōōΣ Ƴƛƴǘ флϲ-ƻǘ ȊłǊ ōŜ ŀ talajjal 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

  ±ŀƴ о Ǉƻƴǘƻƴ ǘŞǊŘ Şǎ ƪŞȊ ŀ ǘŀƭŀƧƻƴ   bƛƴŎǎ ƘłǊƻƳ Ǉƻƴǘƻƴ ǘŞǊŘ Şǎ ƪŞȊ ŀ ǘŀƭŀƧƻƴ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

       ! ŦŜƭǎǃ ǾŜǊǎŜƴȅȊǃ ŀ ƪŀǊƻƪ ƳǀƎǀǘǘ Ǿŀƴ            A ŦŜƭǎǃ ǾŜǊǎŜƴȅȊǃ ŀ ƪŀǊƻƪ Ŝƭǃǘǘ Ǿŀƴ 
 

DȅƻǊǎ ŦǀƭŘǊŜǾƛǘŜƭƛ ŀƪŎƛƽ ς 2 pont 

Iŀ ŀ ǾŜȊŜǘǃōƝǊƽ ŀȊ łƭƭƽ {ŜƳƭŜƎŜǎ ǵƧǊŀƪŜȊŘŞǎƛ ǇƻȊƝŎƛƽōŀƴ ƛƴŘƝǘƧŀ ŀ ƪǸȊŘŜƭƳŜǘ Şǎ ŜȊ ǳǘłƴ о mp-Ŝƴ ōŜƭǸƭ az egyik 

ǾŜǊǎŜƴȅȊǃ ǎȊŀōłƭȅƻǎ ŦǀƭŘǊŜǾƛǘŜƭǘ ƘŀƧǘ ǾŞƎǊŜ, majd ŀȊ ŜƭƭŜƴŦŜƭŞǘ ƪƻƴǘǊƻƭƭłƭƴƛ tudja tartani 3 mp-ƛƎΣ ŀƪƪƻǊ ŀ ǾŜȊŜǘǃōƝǊƽ 

ŀ ŘƻōłǎŞǊǘ ƧłǊƽ Ǉƻƴǘƻƴ ŦŜƭǸƭ н ǘƻǾłōōƛ ƎȅƻǊǎ ŦǀƭŘǊŜǾƛǘŜƭƛ ŀƪŎƛƽ Ǉƻƴǘƻǘ ŀŘ ŀ ŦǀƭŘǊŜǾƛǘŜƭǘ ǾŞƎǊŜƘŀƧǘƽ ǾŜǊǎŜƴȅȊǃƴŜƪ. 

мΦ ǇŞƭŘŀ: н ŦǀƭŘǊŜǾƛǘŜƭƛ Ǉƻƴǘ Ҍ н ƎȅƻǊǎ ŦǀƭŘǊŜǾƛǘŜƭƛ ŀƪŎƛƽ pont ƧłǊ ŀȊŞǊǘ ŀ ǎȊŀōłƭȅƻǎ ŦǀƭŘǊŜǾƛǘŜƭŞǊǘ, ƳŜƭȅŜǘ ŀ ǾŜǊǎŜƴȅȊǃ 

ŀ {ŜƳƭŜƎŜǎ ǵƧǊŀƪŜȊŘŞǎƛ ǇƻȊƝŎƛƽōƽƭ о Ƴp-Ŝƴ ōŜƭǸƭ ƛƴŘƝǘΣ nem ŘƻƳƛƴłƴǎ όŘŜ ŦŜƭǎǃύ ǇƻȊƝŎƛƽōŀ ŞǊƪŜȊƛƪ Şǎ a kontrollt 3 

mp-ig megtartja. 

нΦ ǇŞƭŘŀΥ о ŦǀƭŘǊŜǾƛǘŜƭƛ Ǉƻƴǘ Ҍ н ƎȅƻǊǎ ŦǀƭŘǊŜǾƛǘŜƭƛ ŀƪŎƛƽ Ǉƻƴǘ ƧłǊ ŀȊŞǊǘ ŀ ǎȊŀōłƭȅƻǎ о Ǉƻƴǘƻǎ ƴŀƎȅƝǾǼ ŘƻōłǎŞǊǘΣ ƳŜƭȅŜǘ 

ŀ {ŜƳƭŜƎŜǎ ǵƧǊŀƪŜȊŘŞǎƛ ǇƻȊƝŎƛƽōƽƭ о Ƴp-Ŝƴ ōŜƭǸƭ ƛƴŘƝǘΣ nem ŘƻƳƛƴłns όŘŜ ŦŜƭǎǃύ ǇƻȊƝŎƛƽōŀ ŞǊƪŜȊƛƪ Şǎ ƪƻƴǘǊƻƭƭǘ о mp-

ig megtartja 

оΦ ǇŞƭŘŀΥ н ŦǀƭŘǊŜǾƛǘŜƭƛ Ǉƻƴǘ Ҍ н ƎȅƻǊǎ ŦǀƭŘǊŜǾƛǘŜƭƛ ŀƪŎƛƽ Ǉƻƴǘ Ҍ Ȅ ŘƻƳƛƴłƴǎ ǇƻȊƝŎƛƽ Ǉƻƴǘ ƧłǊ ŀȊŞǊǘ ŀ ŦǀƭŘǊŜǾƛǘŜƭŞǊǘΣ 

ƳŜƭȅŜǘ ŀ {ŜƳƭŜƎŜǎ ǵƧǊŀƪŜȊŘŞǎƛ ǇƻȊƝŎƛƽōƽƭ о Ƴp-Ŝƴ ōŜƭǸƭ ƛƴŘƝǘΣ ŘƻƳƛƴłƴǎ ǇƻȊƝŎƛƽōŀ ŞǊƪŜȊƛƪ Şǎ ŀ ƪƻƴǘǊƻƭƭǘ о ƳǇ-ig 

megtartja. 

пΦ ǇŞƭŘŀΥ о ŦǀƭŘǊŜǾƛǘŜƭƛ Ǉƻƴǘ Ҍ н ƎȅƻǊǎ ŦǀƭŘǊŜǾƛǘŜƭƛ ŀƪŎƛƽ Ǉƻƴǘ Ҍ Ȅ ŘƻƳƛƴłƴǎ ǇƻȊƝŎƛƽ Ǉƻƴǘ ƧłǊ ŀȊŞǊǘ о Ǉƻƴǘƻǎ ƴŀƎȅƝǾǼ 

ŘƻōłǎŞǊt, melyet a ǾŜǊǎŜƴȅȊǃ ŀ Semleges ǵƧǊŀƪŜȊŘŞǎƛ ǇƻȊƝŎƛƽōƽƭ о Ƴp-Ŝƴ ōŜƭǸƭ ƛƴŘƝǘΣ ŘƻƳƛƴłƴǎ ǇƻȊƝŎƛƽōŀ ŞǊƪŜȊƛƪ Şǎ 

a kontrollt ŀ ŦǀƭŘǀƴ 3 mp-ig megtartja. 



 

aŜƎƧŜƎȅȊŞǎΥ ¦ƎȅŀƴǵƎȅ ƧłǊ ŀ н ƎȅƻǊǎ ŦǀƭŘǊŜǾƛǘŜƭƛ ŀƪŎƛƽ Ǉƻƴǘ ŀ ƎǳŀǊŘōŀ ƘǵȊłǎŞǊǘ ŀȊ ŜƭƭŜƴŦŞƭƴŜƪ ŀŘƻǘǘ н Ǉƻƴǘ ƳŜƭƭŞΣ 

Ƙŀ ŀ ƎǳŀǊŘōŀ ƘǵȊłǎǘ ŀ {ŜƳƭŜƎŜǎ ǵƧǊŀƪŜȊŘŞǎƛ ǇƻȊƝŎƛƽōƽƭ о mp-Ŝƴ ōŜƭǸƭ ƘŀƧǘƧłƪ ǾŞƎǊŜΦ 

 

#ǘŦƻǊŘƝǘłǎƻƪ ς 2 pont 

- IłǘǊłƴȅƻǎΣ ǾŀƎȅ ōłǊƳŜƭȅ ŀƭǎƽ ǇƻȊƝŎƛƽōƽƭ ǘǀǊǘŞƴǃ łǘŦƻǊŘƝǘłǎΣ ŘƻƳƛƴłƴǎ ǇƻȊƝŎƛƽ ƪǀȊǾŜǘƭŜƴ ƳŜƎǾŀƭƽǎƝǘłǎŀ ƴŞƭƪǸƭ 2 

Ǉƻƴǘƻǘ ŞǊΣ Ƙŀ ŀ ŦŜƭǎǃ ǇƻȊƝŎƛƽōŀƴ ŀ ǾŜǊǎŜƴȅȊǃ о mp-ig ƪƻƴǘǊƻƭƭłƭƧŀ ŜƭƭŜƴŦŜƭŞǘ. 

- IłǘǊłƴȅƻǎΣ ǾŀƎȅ ōłǊƳŜƭȅ ŀƭǎƽ ǇƻȊƝŎƛƽōƽƭ ǘǀǊǘŞƴǃ łǘŦƻǊŘƝǘłǎΣ ŘƻƳƛƴłƴǎ ǇƻȊƝŎƛƽ ƪǀȊǾŜǘƭŜƴ ƳŜƎǾŀƭƽǎƝǘłǎłǾŀƭ 2 

pontot + a ŘƻƳƛƴłƴǎ ǇƻȊƝŎƛƽƴŀƪ ƳŜƎŦŜƭŜƭǃ Ǉƻƴǘƻǘ ŞǊΣ Ƙŀ ŀ ǾŜǊǎŜƴȅȊǃ о mp-ig kontroƭƭłƭƧŀ ŜƭƭŜƴŦŜƭŞǘΦ 

мΦ ǇŞƭŘŀΥ н łǘŦƻǊŘƝǘłǎ Ǉƻƴǘ Ҍ о ǇƻȊƝŎƛƽ Ǉƻƴǘ ƧłǊ ƻƭŘŀƭǎƽ ŘƻƳƛƴłƴǎ ǇƻȊƝŎƛƽōŀ Ǿŀƭƽ łǘŦƻǊŘƝǘłǎŞǊǘ,  

нΦ ǇŞƭŘŀΥ н łǘŦƻǊŘƝǘłǎ Ǉƻƴǘ Ҍ п ǇƻȊƝŎƛƽ Ǉƻƴǘ ƧłǊ ŦŜƭǎǃ ŘƻƳƛƴłƴǎ ǇƻȊƝŎƛƽōŀ Ǿŀƭƽ łǘŦƻǊŘƝǘłǎŞǊǘ,  

оΦ ǇŞƭŘŀΥ н łǘŦƻǊŘƝǘłǎ Ǉƻƴǘ Ҍ п ǇƻȊƝŎƛƽ Ǉƻƴǘ ƧłǊ Ƙłǘǎƽ ŘƻƳƛƴłƴǎ ǇƻȊƝŎƛƽōŀ Ǿŀƭƽ łǘŦƻǊŘƝǘłǎŞǊǘΦ 

1. aŜƎƧŜƎȅȊŞǎΥ !ƪƪƻǊ ƧłǊ ŀȊ łǘŦƻǊŘƝǘłǎ ǇƻƴǘΣ ha ŀȊ łǘŦƻǊŘƝǘłǎ ǳǘłƴ ŀ ǾŞƎǊŜƘŀƧǘƽ ǾŜǊǎŜƴȅȊǃ ŀȊ ŜƭƭŜƴŦŜƭŞǘ ŀ ŦǀƭŘǀƴ 

terhelve 3 mp-ig kontroll alatt tartja. Ennek ŜƭŘǀƴǘŞǎŜ ŀǘǘƽƭ ŦǸƎƎΣ ƘƻƎȅ ŀȊ ŜƭƭŜƴŦŞƭ ƳƛƪŞƴǘ keǊǸƭ a talajra. 

- Iŀ ŀȊ ŜƭƭŜƴŦŞƭ ŀȊ ƻƭŘŀƭłƴ ǾŀƎȅ ŀ Ƙłǘłƴ Ǿŀƴ ŀ ŦǀƭŘǀƴΣ ŀ Ƙłǘłƴŀƪ флϲ-ƴłƭ ƪƛǎŜōō ǎȊǀƎŜǘ ƪŜƭƭ ōŜȊłǊƴƛŀ ŦǀƭŘƘǀȊ ƪŞǇŜǎǘΦ 

- Iŀ ŀȊ ŜƭƭŜƴŦŞƭ Ƙŀǎǎŀƭ ŀ ŦǀƭŘ ŦŜƭŞ vanΣ ŀƪƪƻǊ ƘłǘǳƭǊƽƭ ƪƻƴǘǊƻƭƭłƭǾŀ 3 ponton όƪŞǘ ƪŀǊ Şǎ ŜƎȅ ǘŞǊŘΣ ǾŀƎȅ ƪŞǘ ǘŞǊŘ Şǎ 

egy kar vagȅ ŀ ŦŜƧύ ŀ ŦǀƭŘǀƴ ƪŜƭƭ ǘŀǊǘŀƴƛŀ ǃǘ ǵƎȅΣ ƘƻƎȅ ƴƛƴŎǎ ŀ ƪŀǊƧŀƛ ƘŀǘƽƪǀǊŞōŜƴ όŀ ƪŀǊƧŀƛ ŜƭǃǘǘύΦ 

нΦ aŜƎƧŜƎȅȊŞǎΥ bŜƳ ƪƻƴǘǊƻƭƭłƭƧŀ ŀ ƘŜƭȅȊŜǘŜǘ ŀ ǾŞƎǊeƘŀƧǘƽ ǾŜǊǎŜƴȅȊǃΣ Ƙŀ ŀȊ ŜƭƭŜƴŦŜƭŜ ŞǇǇŜƴ ŦǀƭŘƘŀǊŎǘłƳŀŘłǎǘ ƘŀƧǘ 

ǾŞƎǊŜΦ /ǎŀƪ ŀƪƪƻǊǘƽƭ ƪƻƴǘǊƻƭƭłƭƧŀ ŀ ƘŜƭȅȊŜǘŜǘΣ ƳƛƪƻǊ ŜƭƘłǊƝǘƻǘǘŀ ŀ ǘłƳŀŘłǎǘ. 
 

5ƻƳƛƴłƴǎ ǇƻȊƝŎƛƽƪ ς 3, 4, 4 pont 
 

hƭŘŀƭǎƽ ŘƻƳƛƴłƴǎ ǇƻȊƝŎƛƽ (side mount ς 3 pont): 

! ǾŞƎǊŜƘŀƧǘƽ ǾŜǊǎŜƴȅȊǃ ŦŜƭǸƭǊǃƭ ƪƻƴǘǊƻƭƭłƭƧŀ ƭŜƎŀƭłōō о Ƴp-ig a Ƙłǘłƴ ŦŜƪǾǃ ŜƭƭŜƴŦŜƭŞǘΦ ! ƳŜƭƭƪŀǎŀ ǎȊŜƳōŜƴ ŀȊ ŜƭƭŜƴŦŞƭ 

ǘǀǊȊǎŞǾŜƭΣ ŜǎŜǘƭŜƎ ŞǊƛƴǘƛ is, teste ŀȊ ŜƭƭŜƴŦŞƭ ƭłōǾŞŘŜƭƳŞƴŜƪ όƎǳŀǊŘύ ƘŀǘƽƪǀǊŞƴ ƪƝǾǸƭΦ !Ȋ ŜƭƭŜƴŦŞƭ Ƙłǘŀ ŀ ǘŀƭŀƧƧŀƭƭ 

kevesebb, mint 45ϲ-ot ȊłǊ ōŜΦ OƭŘŀƭǎƽ ŘƻƳƛƴłƴǎ ǇƻȊƝŎƛƽƴŀƪ ǎȊłƳƝǘ ƳŞƎ ŀȊ ŞǎȊŀƪ-ŘŞƭ Şǎ ǘŞǊŘ ŀ Ƙŀǎƻƴ ǇƻȊƝŎƛƽ ƛǎΦ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

tŞƭŘłƪ ƻƭŘŀƭǎƽ ŘƻƳƛƴłƴǎ ǇƻȊƝŎƛƽǊŀ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

¢ƻǾłōōƛ ǇŞƭŘłƪ ƻƭŘŀƭǎƽ ŘƻƳƛƴłƴǎ ǇƻȊƝŎƛƽǊŀ 

 

 

 

 

 
 

 

hƭŘŀƭǎƽ ŘƻƳƛƴłƴǎ ǇƻȊƝŎƛƽƴŀƪ ǎȊłƳƝǘ Şǎ о Ǉƻƴǘƻǘ ŞǊ ŀ ǘŞǊŘ ŀ Ƙŀǎƻƴ ǇƻȊƝŎƛƽ ƛǎ 
 

tŞƭŘłƪ ƻƭȅŀƴ ǇƻȊƝŎƛƽƪǊŀΣ ƳŜƭȅŜƪ b9a ƻƭŘŀƭǎƽ ŘƻƳƛƴłƴǎ ǇƻȊƝŎƛƽƪ 

 

 

 

 

 

 
NEM, mert a Ƙłǘ ǘǀōōΣ Ƴƛƴǘ прϲ-ƻǘ ȊłǊ ōŜ ŀ talajjal        NEM, mert a mellkas nincs szemben 

        ŀȊ ŜƭƭŜƴŦŞƭ ǘŜǎǘŞǾŜƭ  

CŜƭǎǃ ŘƻƳƛƴłƴǎ ǇƻȊƝŎƛƽ (full mount ς 4 pont): 

Amikor az egyik ǾŜǊǎŜƴȅȊǃ ŦŜƭǸƭǊǃƭ 3 mp-ig kontroll alatt tartja ŜƭƭŜƴŦŜƭŞǘ, annak ǘǀǊȊǎŞƴ ǸƭǾŜΣ ŀ ŦŜƧŜ ŦŜƭŞ ƴŞȊǾŜ ǵƎȅΣ 

ƘƻƎȅ ƳƛƴŘƪŞǘ ǘŞǊŘŞǾŜƭ ŞǊƛƴǘƛ ŀ ŦǀƭŘŜǘ ŀȊ ŜƭƭŜƴŦŜƭŜ ƪŞǘ ƻƭŘŀƭłƴ. !Ȋ ŜƭƭŜƴŦŞƭ ƭŜƘŜǘ ƘłǘƻƴΣ ƻƭŘŀƭǘ Şǎ Ƙŀǎƻƴ ƛǎΦ  

!Ȋ ŜƭƭŜƴŦŞƭnek legfeljebb egy karja a ŦŜƭǎǃ ǾŜǊǎŜƴȅȊǃ ǘŞǊŘŜ ŀƭł ǎȊƻǊƝǘǾŀ ƭŜƘŜǘ. Ez esetben akkor kapja meg a pontot, 

ha a ƭŜǎȊƻǊƝǘƽ ƭłō ǘŞǊŘe nincs aȊ ŜƭƭŜƴŦŞƭ ƘƽƴŀƭƧłƴŀƪ ŀ Ǿƻƴŀƭŀ Ŧǀƭǀǘǘ όǇƭ. ƘłǊƻƳǎȊǀƎ ŦƻƧǘłǎban NEM kapja meg). 

 

 

 

 

 

 

 

tŞƭŘłƪ ŦŜƭǎǃ ŘƻƳƛƴłƴǎ ǇƻȊƝŎƛƽǊŀ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

¢ƻǾłōōƛ ǇŞƭŘłƪ ŦŜƭǎǃ ŘƻƳƛƴłƴǎ ǇƻȊƝŎƛƽǊŀ 
 

tŞƭŘłƪ b9a ŦŜƭǎǃ ŘƻƳƛƴłƴǎ ǇƻȊƝŎƛƽǊŀ 

 

 

 

 

 

 

 

     NEM, mert mƛƴŘƪŞǘ ƪŀǊ ƭŜ van     b9aΣ ƳŜǊǘ ŀȊ ŜƎȅƛƪ ǘŞǊŘ ƴem              NEM, mert nŜƳ ŀ ŦŜƧŜ ŦŜƭŞ ƴŞȊ 

ǎȊƻǊƝǘǾŀ         talajon van 

 

 

 

 

 

 

 

NEM, mert a ǘŞǊŘ ŀ ƘƽƴŀƭƧ Ǿƻƴŀƭŀ ŦŜƭŜǘǘ Ǿŀƴ 
 

Iłǘǎƽ ŘƻƳƛƴłƴǎ ǇƻȊƝŎƛƽ (back mount ς 4 pont): 

Amikor az egyik ǾŜǊǎŜƴȅȊǃ ƘłǘǳƭǊƽƭ tartja 3 mp-ig kontroll alatt ŀȊ ŜƭƭŜƴŦŜƭŞǘ ǵƎȅΣ ƘƻƎȅ ŀ ƳŜƭƭƪŀǎa ŀȊ ŜƭƭŜƴŦŜƭŜ Ƙłǘłƴ, 

sarkai ŜƭƭŜƴŦŜƭŜ ŎƻƳōƧŀƛ ƪǀȊǀǘǘ Ǿŀƴƴŀƪ όŀ ƭłōŀƪΣ ƭłōŦŜƧŜƪ ƴƛƴŎǎŜƴŜƪ ƪŜǊŜǎȊǘŜȊǾŜύ ŀȊ ŜƭƭŜƴŦŞƭ ƪŀǊƧłƴŀƪ ƭŜŦƻƎłǎłǊŀ 

alkalmas helyzetbenΦ ! Ƙłǘǎƽ ŘƻƳƛƴłƴǎ ǇƻȊƝŎƛƽ ŀȊ ŜƎȅŜǘƭŜƴΣ ƳŜƭȅŜǘ łƭƭƽ ŜƭƭŜƴŦŞƭŜƴ ƛǎ ǾŞƎǊŜ ƭŜƘŜǘ ƘŀƧǘŀƴƛΦ 

 

 

 

 

 

 

 

tŞƭŘłƪ Ƙłǘǎƽ ŘƻƳƛƴłƴǎ ǇƻȊƝŎƛƽǊŀ 



 

tŞƭŘłƪ b9a Ƙłǘǎƽ ŘƻƳƛƴłƴǎ ǇƻȊƝŎƛƽǊŀ 

 

 

 

 

 

 

 

       b9aΣ ƳŜǊǘ ŀ ƭłōŀƪ ƪŜǊŜǎȊǘŜȊǾŜ     b9aΣ ƳŜǊǘ ǘŜǎǘƘłǊƻƳǎȊǀƎŜǘ  b9aΣ ƳŜǊǘ ŀȊ ŜƎȅƛƪ ƭłō ƴƛƴŎǎ 

vannak        ƘŀƧǘ ǾŞƎǊŜ όƭłō ƪŜǊŜǎȊǘŜȊŞǎύ   ŀ ŎƻƳōƻƪ ƪǀȊǀǘǘ 
 

aŜƎƧŜƎȅȊŞǎΥ bŜƳ ƪƻƴǘǊƻƭƭłƭƧŀ ŀ ƘŜƭȅȊŜǘŜǘ ŀ ǾŞƎǊeƘŀƧǘƽ ǾŜǊǎŜƴȅȊǃΣ Ƙŀ ŀȊ ŜƭƭŜƴŦŜƭŜ ŞǇǇŜƴ ŦǀƭŘƘŀǊŎǘłƳŀŘłǎǘ ƘŀƧǘ 

ǾŞƎǊŜΦ /ǎŀƪ ŀƪƪƻǊǘƽƭ ƪƻƴǘǊƻƭƭłƭƧŀ ŀ ƘŜƭȅȊŜǘŜǘ Şǎ ƪŀǇƧŀ ƳŜƎ ŀ ǇƻƴǘƻǘΣ ƳƛƪƻǊ ŜƭƘłǊƝǘƻǘǘŀ ŀ ǘłƳŀŘłǎǘΦ 

 

5ƻƳƛƴłƴǎ ǇƻȊƝŎƛƽƪ ǇǊƻƎǊŜǎǎȊƝǾ ǇƻƴǘƻȊłǎƛ ǊŜƴŘǎȊŜǊŜ 

! ŘƻƳƛƴłƴǎ ǇƻȊƝŎƛƽƪŞǊǘ ƧłǊƽ Ǉƻƴǘƻƪ ǇǊƻƎǊŜǎǎȊƝǾ ǊŜƴŘǎȊŜǊǘ ƪǀǾŜǘƴŜƪ a ǎȊƝƴǾƻƴŀƭas ƪǸȊŘŜƭem ŜƭǃǎŜƎƝǘŞǎŞǊŜΦ 9Ȋ ŀȊǘ 

jelenti, hogy ŀ ǇƻȊƝŎƛƽƪƻƴ ƧŀǾƝǘŀƴƛ kell ahhoz, hogy ǵƧŀōō pontokat lehessen szerezni. 

ƻƭŘŀƭǎƽ ςҔ ŦŜƭǎǃ ς> Ƙłǘǎƽ 

9Ȋ ŀ ǎƻǊƻȊŀǘ ŀƪƪƻǊ ƛƴŘǳƭ ǵƧǊŀΣ Ƙŀ ŀȊ ŀ ǾŜǊǎŜƴȅȊǃΣ ŀƪƛƴ ŀȊ ǳǘƻƭǎƽ ǇƻƴǘƻȊƻǘǘ ŘƻƳƛƴłƴǎ ǇƻȊƝŎƛƽǘ ǾŞƎǊŜƘŀƧǘƻǘǘłƪΣ ȊłǊǘ 

guard vagy nyitott guard ǇƻȊƝŎƛƽǘ ŞǊ ŜƭΣ όŦŞƭ ƎǳŀǊŘ ƴŜƳ ǎȊłƳƝǘύΣ łǘŦƻǊŘƝǘłǎǘ ƘŀƧǘ ǾŞƎǊŜΣ ǾŀƎȅ ŦŜƭłƭƭ Şǎ ƭŜƎŀƭłōō о Ƴp-

ig łƭƭǾŀ marad. 

1Φ ǇŞƭŘŀΥ aƛǳǘłƴ ƻƭŘŀƭǎƽ ŘƻƳƛƴłƴǎ ǇƻȊƝŎƛƽŞǊǘ adott  ŀ ǾŜȊŜǘǃōƝǊƽ pontot, a ǾŜǊǎŜƴȅȊǃƪ kaphatnak Ǉƻƴǘƻǘ ŦŜƭǎǃΣ 

vagy Ƙłǘǎƽ ŘƻƳƛƴłƴǎ ǇƻȊƝŎƛƽŞǊǘ, de nem kaphatnak ǘǀōō Ǉƻƴǘƻǘ ƻƭŘŀƭǎƽ ŘƻƳƛƴłƴǎ ǇƻȊƝŎƛƽŞǊǘΣ ƪƛǾŞǾŜΣ Ƙŀ ŀȊ ƻƭŘŀƭǎƽ 

ŘƻƳƛƴłƴǎ ǇƻȊƝŎƛƽǘ ŜƭǎȊŜƴǾŜŘǃ ǾŜǊǎŜƴȅȊǃ ȊłǊǘ ǾŀƎȅ ƴȅitot t guard ǇƻȊƝŎƛƽǘ ǎȊŜǊŜȊΣ łǘŦƻǊŘƝǘłǎǘ ƘŀƧǘ ǾŞƎǊŜΣ ǾŀƎȅ ŦŜƭłƭƭΣ 

Şǎ ƭŜƎŀƭłōō о mp-iƎ ǵƎȅ ƳŀǊŀŘΦ 

нΦ ǇŞƭŘŀΥ aƛǳǘłƴ ŦŜƭǎǃ ŘƻƳƛƴłƴǎ ǇƻȊƝŎƛƽŞǊǘ ŀŘƻǘǘ Ǉƻƴǘƻǘ ŀ ǾŜȊŜǘǃōƝǊƽΣ ŀ ǾŜǊǎŜƴȅȊǃƪ ƪŀǇƘŀǘƴŀƪ ǳƎȅŀƴ Ǉƻƴǘƻǘ Ƙłǘǎƽ 

domiƴłƴǎ ǇƻȊƝŎƛƽŞǊǘΣ ŘŜ ƴŜƳ ƪŀǇƘŀǘƴŀƪ ǘǀōō Ǉƻƴǘƻǘ ǎŜƳ ƻƭŘŀƭǎƽΣ ǎŜƳ ŦŜƭǎǃ ŘƻƳƛƴłƴǎ ǇƻȊƝŎƛƽŞǊǘΣ ƪƛǾŞǾŜΣ Ƙŀ ŀ ŦŜƭǎǃ 

ŘƻƳƛƴłƴǎ ǇƻȊƝŎƛƽǘ ŜƭǎȊŜƴǾŜŘǃ ǾŜǊǎŜƴȅȊǃ ȊłǊǘ ǾŀƎȅ ƴȅitot t guard ǇƻȊƝŎƛƽǘ ǎȊŜǊŜȊΣ łǘŦƻǊŘƝǘłǎǘ ƘŀƧǘ ǾŞƎǊŜΣ ǾŀƎȅ ŦŜƭłƭƭΣ 

Şǎ ƭŜƎŀƭłōō о ƳǇ-ƛƎ ǵƎȅ ƳŀǊŀŘΦ 

оΦ ǇŞƭŘŀΥ aƛǳǘłƴ Ƙłǘǎƽ ŘƻƳƛƴłƴǎ ǇƻȊƝŎƛƽŞǊǘ ŀŘƻǘǘ Ǉƻƴǘƻǘ ŀ ǾŜȊŜǘǃōƝǊƽΣ ŀ ǾŜǊǎŜƴȅȊǃƪ ƴŜƳ ƪŀǇƘŀǘƴŀƪ Ǉƻƴǘƻǘ ŜƎȅƛƪ 

ŘƻƳƛƴłƴǎ ǇƻȊƝŎƛƽŞǊǘ ǎŜƳΣ ƪƛǾŞǾŜΣ Ƙŀ ŀ Ƙłǘǎƽ ŘƻƳƛƴłƴǎ ǇƻȊƝŎƛƽǘ ŜƭǎȊŜƴǾŜŘǃ ǾŜǊǎŜƴȅȊǃ ȊłǊǘ ǾŀƎȅ ƴȅitott guard 

ǇƻȊƝŎƛƽǘ ǎȊŜǊŜȊΣ łǘŦƻǊŘƝǘłǎǘ ƘŀƧǘ ǾŞƎǊŜΣ ǾŀƎȅ ŦŜƭłƭƭΣ Şǎ ƭŜƎŀƭłōō о ƳǇ-ƛƎ ǵƎȅ ƳŀǊŀŘΦ 

 

¢łƳŀŘłǎǇƻƴǘ όм ǇƻƴǘύΥ 

м ǘłƳŀŘłǎǇƻƴǘ ŀŘƘŀǘƽ ŀȊ ŀƭłōōƛ ƴŞƎȅ ŜǎŜǘōŜƴΥ 

1. Ha a ǾŜǊǎŜƴȅȊǃ 3 pontos ƴŀƎȅ ƝǾǼ Řƻōłǎǘ ƘŀƧǘ ǾŞƎǊŜΣ ŘŜ ƴŜƳ ǘǳŘƧŀ ƳŜƎǘŀǊǘŀƴƛ ǳǘłƴŀ ŀ ƪƻƴǘǊƻƭƭǘ ŦŜƭǎǃ ǇƻȊƝŎƛƽōŀƴ 

3 mp-ig (mert pl. ŀȊ ŜƭƭŜƴŦŜƭŞƴŜƪ ǎƛƪŜǊǸƭ ǎŜƳƭŜƎŜǎ ǵƧǊŀƪŜȊŘŞǎƛ ǇƻȊƝŎƛƽōŀ ǾƛǎǎȊŀƪŜǊǸƭƴƛŜΣ ǾŀƎȅ ŀ ƪǸȊŘŜƭŜƳ ŀ 

ƪǸȊŘǃǘŞǊŜƴ ƪƝǾǸƭǊŜ ƪŜǊǸƭΣ ƳƛŜƭǃǘǘ ƭŜǘŜƭƛƪ ŀ о Ƴp). 

2. Ha a ǾŜǊǎŜƴȅȊǃ 3 pontos ƴŀƎȅ ƝǾǼ Řƻōłǎǘ ƘŀƧǘ ǾŞƎǊŜΣ ŘŜ ƴŜƳ ǘǳŘƧŀ ƳŜƎǘŀǊǘŀƴƛ ǳǘłƴŀ ŀ ƪƻƴǘǊƻƭƭǘ ŦŜƭǎǃ ǇƻȊƝŎƛƽōŀƴ 

3 mp-ig, mert az ellenfele łǘŦƻǊŘƝǘłǎt ƘŀƧǘ ǾŞƎǊŜ. (Az ellenfŞƭ 2 łǘŦƻǊŘƝǘłǎƛ pontot kap, ha 3 mp-Ŝƴ ƪŜǊŜǎȊǘǸƭ 

ƪŞǇŜǎ ƳŜƎǘŀǊǘŀƴƛ ŀ ŦŜƭǎǃ ƪƻƴǘǊƻƭƭǘ). 

3. Iŀ ŀ ǾŜǊǎŜƴȅȊǃ ŦŜƭŀŘŀǘłǎ ƪǀȊŜƭƛ ƘŜƭȅȊŜǘŜǘ ŀƭŀƪƝǘ ƪƛ ƭŜƎŀƭłōō о mp-ig, melyben az ellenfŞƭ Ǿŀƭƽǎ ǾŜǎȊŞƭȅhelyzetbe 

ƪŜǊǸƭΣ ŘŜ ǾŞƎǸƭ ƳŞƎƛǎ ƪƛǎȊŀōŀŘǳƭ. 

4. Iŀ ŀ ǾŜǊǎŜƴȅȊǃ ŦŜƭŀŘŀǘłǎ ƪǀȊŜƭƛ ƘŜƭȅȊŜǘŜǘ ŀƭŀƪƝǘ ƪƛ ƭŜƎŀƭłōō о mp-ig, melyben az ellenfŞƭ Ǿŀƭƽǎ ǾŜǎȊŞƭȅhelyzetbe 

ƪŜǊǸƭΣ ŘŜ ŀ ǊŜƴŘŜǎ ƳŜƴŜǘƛŘǃ ƘŀƳŀǊŀōō ƭŜƧłǊΦ 

aŜƎƧŜƎȅȊŞǎΥ ! ǾŜȊŜǘǃōƝǊƽ ŦŜƭŀŘŀǘŀ ŜƭŘǀƴǘŜƴƛΣ ƘƻƎȅ Ǿƻƭǘ-Ŝ ŦŜƭŀŘŀǘłǎ ƪǀȊŜƭƛ łƭƭŀǇƻǘ о Ƴp-ig. A ŎǎǳƪƭƽŦŜǎȊƝǘŞǎƛ 

ƪƝǎŞǊƭŜǘŜƪŞǊǘ ƴŜƳ ƧłǊ ǘłƳŀŘłǎpont. 

 



 

CŜƭŀŘŀǘłǎ ƪǀȊŜƭƛ łƭƭŀǇƻǘ    b9a ŦŜƭŀŘŀǘłǎ ƪǀȊŜƭƛ łƭƭŀǇƻǘ 

 

 

 

 

 

 

 

 

         

 

 

 

 

 

 

 

         YŀǊŦŜǎȊƝǘŞǎ флϲ-ƴłƭ Ƨƻōōŀƴ ƪƛŦŜǎȊƝǘŜǘǘ ƪŀǊǊŀƭ           YŀǊŦŜǎȊƝǘŞǎΣ ƳŜƭȅŜǘ ǾŞŘ ŀȊ ŜƭƭŜƴŦŞƭ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

       YƛƳǳǊŀΣ ŀȊ ŜƭƭŜƴŦŞƭ Ƙłǘŀ ƳǀƎŞ ƪŞƴȅǎȊŜǊƝǘŜǘǘ  YƛƳǳǊŀ ƪƝǎŞǊƭŜǘΣ bLb/{ ŀ ƪŀǊ ŀȊ ŜƭƭŜƴŦŞƭ Ƙłǘŀ 

karral              ƳǀƎǀǘǘ Şǎ ŀȊ ŜƭƭŜƴŦŞƭ ǾŞŘŜƪŜȊƛƪ 

 

 

 

 

 

 

 

           Wƽƭ ōŜŦƻƎƻǘǘ ƘłǊƻƳǎȊǀƎ           bŜƳ Ƨƽƭ ōŜŦƻƎƻǘǘ ƘłǊƻƳǎȊǀƎ, 

     ƳŜƭȅŜǘ ǾŞŘ ŀȊ ŜƭƭŜƴŦŞƭ 



 

CŜƭŀŘŀǘłǎ ƪǀȊŜƭƛ łƭƭŀǇƻǘ    b9a ŦŜƭŀŘŀǘłǎ ƪǀȊŜƭƛ łƭƭŀǇƻǘ 

 

 

 

 

 

 

 

 

Wƽƭ ōŜŦƻƎƻǘǘ ƭłōŦŜǎȊƝǘŞǎ        b9a Ƨƽƭ ōŜŦƻƎƻǘǘ ƭłōŦŜǎȊƝǘŞǎΣ 

          ƳŜƭȅŜǘ ǾŞŘ ŀȊ ŜƭƭŜƴŦŞƭ 

 

 

 

 

 

 

 

 

          .ƻƪŀŎǎŀǾŀǊ ŀȊ ŜƭƭŜƴŦŞƭ Ƙłǘŀ ƳǀƎŞ ŎǎŀǾŀǊǾŀ   b9a Ƨƽƭ ōŜŦƻƎƻǘǘ ōƻƪŀŎǎŀǾŀǊ 

 

 

 

 

 

 

 

 

     ¢ŞǊŘŦŜǎȊƝǘŞǎΣ ǘŜƭƧŜǎŜƴ ƪƛŦŜǎȊƝǘǾŜ           ¢ŞǊŘŦŜǎȊƝǘŞǎ ƪƝǎŞǊƭŜǘΣ bLb/{ ƪƛŦŜǎȊƝǘǾŜ 

 

 

 

 

 

 

 

 

       CƻǊŘƝǘƻǘǘ ƘłǊƻƳǎȊǀƎ ƪƛŦŜǎȊƝǘŜǘǘ ƪǀƴȅǀƪŦŜǎȊƝǘŞǎǎŜƭ  CƻǊŘƝǘƻǘǘΣ ƘłǊƻƳǎȊǀƎΣ ŀȊ ŜƭƭŜƴŦŞƭ ǾŞŘƛ ŀ ƪŀǊƧłǘ 

 

17 ς SŞǊǸƭŞǎ ǾŀƎȅ ǾŞǊȊŞǎ ŜǎŜǘŞƴ 

! ǾŜȊŜǘǃōƝǊƽ ƪǀǘŜƭŜǎ ŀ ƳŞǊƪǃȊŞǎǘ ŦŞƭōŜǎȊŀƪƝǘŀƴƛΣ Şǎ ǎŞǊǸƭŞǎ Ƴƛŀǘǘ ǎȊǸƴŜǘŜǘ ŜƭǊŜƴŘŜƭƴƛΣ ha valamelyik ǾŜǊǎŜƴȅȊǃ egy 

ǾŞtlen mozdulat miatt łǘƳŜƴŜǘƛƭŜƎ ƳŜƎǎŞǊǸƭ όǇƭΦ ŀ ǎȊŜƳǊŜ kapott ǸǘŞǎΣ ǀǎǎȊŜŦŜƧŜƭŞǎ stb.). Ez a ǎȊǸƴŜǘ nem lehet 

ǘǀōōΣ Ƴƛƴǘ н ǇŜǊŎ ƳŞǊƪǃȊŞǎŜƴƪŞƴǘ Şǎ ǾŜǊǎŜƴȅȊǃƴƪŞƴǘΦ Iŀ ŀ ǾŜȊŜǘǃōƝǊƽ ǵƎȅ ƭłǘƧa, hogy a ǾŜǊǎŜƴȅȊǃ ǎŞǊǸƭŞǎǘ ǎȊƝƴƭŜƭΣ 

ŀȊŞǊǘ ƘƻƎȅ ŜƭƪŜǊǸƭƧŜ ŀ ƭŜƪƻǇƻƎǘŀǘłǎłǘ ǾŀƎȅ ŜƭƭŜƴŜ ƛǊłƴȅǳƭƽ ŀƪŎƛƽǘΣ ƪƛȊłǊƘŀǘƧŀ ǃǘ ŀ ƪǸȊŘŜƭŜƳōǃƭΦ IŀǎƻƴƭƽƪŞǇǇŜƴΣ Ƙŀ 

tiltott technika okoz ǎŞǊǸƭŞǎǘΣ ŀ ǾŜȊŜǘǃōƝǊƽ ƪƛȊłǊhatja aȊ ƻƪƻȊƽƧłǘ. 




